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Domenica 11 Ottobre
VIA VANDELLI: DA PAVULLO A LAMA MOCOGNO (MO)

La Via Vandelli € una storica strada di crinale realizzata nel ‘700 per collegare Modena con
Massa. Prende il nome dall’abate Domenico Vandelli che, su incarico di Francesco Il
d’Este, progettd I'ardita opera ingegneristica. L'attuale viabilita non ne ha cancellato le
tracce e pud oggi essere sfruttata, con alcune varianti, come suggestivo percorso
escursionistico.

Proponiamo una delle tappe piu interessanti, che anticipa i tratti montani del tragitto. Da
Pavullo nel Frignano (670 m.) si raggiunge il borgo fortificato di Montecuccolo (870 m.),
dominato dal castello, fulcro del sistema difensivo del Frignano fin dal secolo XI.
L'itinerario tocca poi il Mulino e il borgo di Monzone (710 m.) con l'antico palazzo
comunale, la fitta selva di Brandola e l'impressionante Ponte del Diavolo (900 m.),
monolite naturale di arenaria lungo 33 metri. Si scende infine al paese di Lama Mocogno
(842 m.) per una meritata sosta prima del ritorno a Reggio. Pranzo al sacco.

Tempo di percorrenza: 5h - Dislivello: + 485 m./- 315 m. - Difficolta: E

Partenza ore 7,00 dal centro commerciale CONAD “LE QUERCE” con mezzi propri
Quota di partecipazione € 5,00 da versare in loco

Iscrizioni telefoniche presso UISP (0522 267211) entro giovedi 8 ottobre

INFO Fabrizio Fornaciari (334 3957601) - Ivo Mazzali (339 7021575)



http://www.uisp.it/reggioemilia
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Domenica 25 Ottobre

PARCO DEI GESSI BOLOGNESI
(San Lazzaro di Savena - BO)

Il Parco Regionale dei Gessi Bolognesi, patrimonio mondiale del’lUNESCO, a brevissima
distanza dall’area urbana di Bologna, tutela gli affioramenti gessosi che si estendono sulle
prime colline a est della citta e che hanno dato vita a uno dei complessi carsici piu
importanti e studiati d’Europa. La natura solubile del gesso & all’origine delle morfologie
carsiche che si ammirano nel parco: grandi depressioni a imbuto, rilucenti altopiani
gessosi, inghiottitoi che dirottano in profondita le acque superficiali, valli cieche interrotte
da scoscese falesie.

Nel Parco esistono diversi itinerari e sentieri natura segnalati: noi percorreremo un anello
che parte da Montecalvo (336 m.) e, attraverso diversi saliscendi, tocca molte delle
emergenze piu interessanti del Parco e alcuni punti panoramici sulla collina e la citta.
Itinerario: Montecalvo, grotta del Farneto, oratorio della Madonna dei Boschi, ex cava della
Palestrina, buco delle Candele, buco dei Vinchi, grotta e dolina della Spipola.

Pranzo al sacco.

Lunghezza: 12 km. - Tempo di percorrenza: 4h30' - Dislivello: 460 m. - Difficolta: E

Partenza ore 7,30 dal centro commerciale ARIOSTO, con mezzi propri
Quota di partecipazione € 5,00 da versare in loco

Iscrizioni telefoniche presso UISP (0522 267211) entro giovedi 22 ottobre
INFO Vando Montanari (340 7731437) - Fabrizio Fornaciari (334 3957601)

PER PARTECIPARE ALLE NOSTRE INIZIATIVE OCCORRE ESSERE TESSERATI UISP
PER LA STAGIONE 2026/27. LA TESSERA COSTA 10 €.
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Domenica 8 Novembre
TREK ENOGASTRONOMICO IN VALPOLICELLA (VR)

La Valpolicella € una zona collinare del Veneto famosissima sin dall’antichita per la
viticoltura. |l territorio € molto vario: nella parte alta delle colline, al confine dei Monti
Lessini, vi sono grandi distese verdi adatte al pascolo e rigogliose coltivazioni di ciliegi;
scendendo per i crinali i dolci declivi sono caratterizzati da filari multicolori di vigne e
uliveti. | vini piu rinomati sono ’Amarone, il Recioto, il Corvina e il Valpolicella Ripasso.
ITINERARIO: da Fumane (m. 200), uno dei cinque comuni della Valpolicella classica, procediamo
verso Purano e il santuario di S. Maria di Val Verde (m. 536), a balcone sulla valle. Ridiscesi a
Purano proseguiamo verso sud in mezzo ai vigneti, sotto il crinale della collina fra Fumane e
Marano di Valpolicella, fino a Canzago, dove si possono ammirare due ville settecentesche.
L'ultimo tratto del percorso scende a fondovalle a Prognol e infine a Valgatara (m. 200), dove si
trova I'azienda vinicola Cottini.
Presso la cantina concluderemo la giornata con una visita e degustazione di vini
accompagnata da assaggi di salume e formaggi. Presso I'azienda agricola sara anche
possibile I'acquisto di prodotti locali.

Tempo di percorrenza: 3h30’ - Dislivello: 400 m. - Difficolta: E

S| PREGA DI SEGNALARE L'INTERESSE PER LA DEGUSTAZIONE AL MOMENTO DELL'ISCRIZIONE

Partenza ore 7,30 dal centro commerciale ARIOSTO con pullman GT (posti disponibili 20)
Quota di partecipazione € 35,00 + 15,00 (per la degustazione) da versare in loco. In caso
di disdetta dell'iscrizione dopo il 29/10 la quota dovra essere versata comunque
all'organizzazione

Iscrizioni telefoniche presso UISP (0522 267211) entro giovedi 29 ottobre per poter
confermare il pullman

INFO Claudio Rabitti (339 3057669)
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