CALENDARIO
MONTAGNA

PROGRAMMA ESCURSIONI
E ATTIVITA IN AMBIENTE

QUISP
sportpertutti
Cumitat;gri‘geggrjgio Emilia




GRUPPOD
ESCURSIONISTI
MONTAGMA

GRUPPO ESCURSIONISTI MONTAGNA

Tel. 0522 267211 - Claudio Leoni 366 4814070
montagna@uispre.it - www.uisp.it/reggioemilia ‘

Iscrizioni e pagamento in Comitato.

UISP Comitato di Reggio Emilia Aps

Via Tamburini 5 | Reggio Emilia
Orari: dal lunedi al venerdi 8:30 - 13:00 | 15:00 - 18:30
Sabato 9:00 - 12:30 Chiuso mercoledi mattina.

SCOPRI
| VANTAGGI
PER | SOCI UISP
ETUTTE LE
INIZIATIVE
PROMOSSE
DAL COMITATO
SUL SITO
www.uisp.it/reggioemilia Attivita rivolta ai SOD

.
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LEGENDA DEI MEZZI DI TRASPORTO PROGRAMMATI

&  MEzziPROPRI
G PuLLMAN

LEGENDA DEI GRADI DI DIFFICOLTA
DEI PERCORSI PROPOSTI

PERCORSO TURISTICO
Facile, su comodi sentieri o stradine con 2/3 h di
percorrenza e dislivello 500-600 m

PERCORSO TURISTICO-ESCURSIONISTICO
Facile, su comodi sentieri o stradine con §/6 h di
percorrenza e dislivello s00-600 m

Medio, su sentieri pit 0 meno segnalati con 5/6 h di
percorrenza e dislivello 800-1000 m

PERCORSO ESCURSIONISTICO PER ESPERTI
Difficile su terreno impegnativo con 7/8 h o pilt con
dislivello di 1000-1200 m o pil..

@ PERCORSO ESCURSIONISTICO
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o gt

QUANDO DOVE LIVELLO/MEZZO

dom 13/02 Ciaspolata ai Laghi Cerretani (RE) @ &

sab/ 26/02 Ciaspolata notturna sull’altipiano di
dom -27/02 Asiago (Vi) @ &®

dom 6/03 | Calanchi di Baiso (RE) (2 giornata) @@ &
dom 13/03 Camogli - Portofino (GE) @ &8

Castellarano - San Valentino (RE)

4T ity (V2 giomata) (@ &

dom 27/03 Lago di Tenno (TN) @ &B
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QUANDO

dom

dom

dom

dom

10/04

24/04

8/05

22/05

LIVELLO/MEZZO

Ciclo turismo Correggio - Fossoli -
Rio Saliceto (RE) @ &

Sentieri partigiani: Cervarezza -
Sparavalle - Busana (RE) @ &

Monti Lessini -
Valle delle Sfingi (VR) @ &

Asiago — Monte Zebio (VI) (@ &R
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Con I’'amichevole contributo di

ANTGOQ GRS
JVERDE/ABLU — — —

TREKKING ALPINISMO AVVENTURA

Via Cecati 3/1 - Reggio Emilia
Tel e Fax +39 0522 431875
info@reggiogas.it

www.reggiogas.it




Ve

QUANDO DOVE LIVELLO/MEZZO

Cicloturismo: Pomponesco -
Sabbioneta (MN) @ &

dom s5/06

Minimagnalonga di “Nonna Lea” -

dom  12/06 Montecavolo (RE) @ &

Appennino Bolognese - Parco Corno alle

dom 19/06 ¢ e (BO) @ 8

25/06

Settimana verde &
-2/07

sett.
ven/ 8/o7 “Camminando con Loris”:
dom -10/07 San Cassiano - Val Badia (BZ) @ &

Val d’Aveto - Monte Maggiorasca

dom 24/07 (GE-PC) @ &
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LIVELLO/MEZZO

Sant’Anna Pelago -
Sentiero delle Cascate (MO) (@ &®

sab/ 10/09 Trekdell’Adamello -
dom -11/09 Rifugio Garibaldi (BS) @ &

dom 18/09 Alta Val Taro (PR) @ &&

dom 28/08
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dom

dom

sab/
dom

dom

dom

dom

OTTOBRE | NOVEMBRE
QUANDO

2/10

16/10

22/10
-23/10

6/11

13/11

27/11

DOVE LIVELLO/MEZZO

Via degli dei: S. Piero a Sieve - M. Senario
(F1) con Avventura Trekking @ &

Le colline parmensi - Torrechiara (PR) (@ &
| colori della Val di Cembra (TN) @ &5

| colli di Quattro Castella (RE)
(Y2 giornata) (@ &=

Trek enogastronomico in Valpolicella
(VR) @ &8

Pranzo di fine stagione
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SCOPRI'LE
NOVITA
EILPROCRAMMA DETTACGLIATO
DI OCNI ESCURSIONE

www.uisp.it/reggioemilia




Con I’amichevole contributo di

A
-
BELTRAMI

TECNOLOGIE SPORTIVE AVANZATE

ALICE BELTRAMI

: BELTRAMI TSA S.r..
Via Euripide, 7 42124 Reggio Emilia

Tel. +39 0522 307803




Con I’'amichevole contributo di

~YNonna
LEA Nonno Pepr

il sapore della tradizione
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