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CALENDARIO CORSI DI 
AGGIORNAMENTO

CALENDARIO CORSI DI AGGIORNAMENTOCALENDARIO CORSI DI AGGIORNAMENTO
PER IL RINNOVO DEL BREVETTO DA TECNICO EDUCATORE DI NUOTO UISP 

DOMENICA 26 GENNAIO 25
dalle 8:30 alle 12:30
2° AGGIORNAMENTO: PROPOSTE DI ALLENAMENTO 
PER CORSI DI NUOTO ADOLESCENTI E ADULTI
(Teoria + pratica in acqua)  massimo posti: 25
presso: Komodo Rubiera (RE)
relatori: Dott. Baffioni Davide

Ricordiamo che per il rinnovo del brevetto da 
TECNICO EDUCATORE DI NUOTO UISP è obbligatorio 
frequentare almeno un aggiornamento all’anno.

Costo AGGIORNAMENTO 25,00 € 
Costo RINNOVO BREVETTO 20,00 €
(costo per 1 o tutti e 5 i corsi)

iscrizione online
Per informazioni

scrivere a 
nuoto@uispre.it 

DOMENICA 12 GENNAIO 25
dalle 9:00 alle 13:00
1° AGGIORNAMENTO: ACQUAFITNESS:
ACQUAGYM CON GRANDI ATTREZZI 
(BYKE/TREDMILL/JUMPERS)
(Teoria + pratica in acqua) massimo posti: 20 
presso: Piscina De Sanctis Via Gattalupa, 1 (RE) 
relatori: Zezza Daniela

DOMENICA 16 FEBBRAIO 25
dalle 8:30 alle 12:30
4° AGGIORNAMENTO:
IMPARARE AD INSEGNARE E A FARSI CAPIRE
massimo posti: 30
presso: Komodo Campegine (RE)
relatori: Roux Fabio

sabato 22 febbraio 25
dalle 9:00 alle 13:00
5° AGGIORNAMENTO: TROVARE LA 
MOTIVAZIONE PER INSEGNARE AL MEGLIO
(Teoria + pratica in acqua)  massimo posti: 10
presso: Komodo Campegine (RE)
relatori: Dott. Cola Fabio

DOMENICA 2 FEBBRAIO 25
dalle 8:30 alle 12:30
3° AGGIORNAMENTO: METODOLOGIA E GESTIONE 
DELLE PERSONE CON DISABILITÀ E NON,
IN AMBIENTE ACQUATICO
(Teoria + pratica in acqua)  massimo posti: 20
presso: DE SANCTIS Via Gattalupa, 1 (RE)
relatori: Dott. SPAGGIARI ALESSANDRO

aperto a tutti i tesserati interessati

DOMENICA 30 marzo 25
dalle 8:30 alle 12:30
6° AGGIORNAMENTO: MOTIVAZIONE E 
MINDFULNESS NELL’ ACQUAFITNESS (verso 
una nuova percezione di se nell’acqua)
(Teoria + pratica in acqua)  massimo posti: 20
presso: Komodo Rubiera (RE)
relatori: Frignani Erika
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