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CAMPIONATO PROVINCIALE RE/PR
2022/23

Qualificazione ai Campionati Regionali Esordienti UISP Emilia-Romagna riservata alle Societa delle
Province di Reggio Emilia, Parma affiliate alla UISP per la stagione 2022-2023.
Possono partecipare solo atleti in regola con il tesseramento UISP 2022-23.

Domenica 16 APRILE 2023
Piscina KOMODO Rubiera via per San Faustino, n°5 Rubiera (RE)
Vasca 25 mt 6 corsie
— giudici G.A.N. — cronometraggio manuale F.1.Cr

ORARI E PROGRAMMA MANIFESTAZIONE:

Giovanissimi ed ES. C
Riscaldamento FEMMINE dalle 13.30 alle 13.45
Riscaldamento MASCHI dalle 13.45 alle 14.00
Inizio Manifestazione ore 14.10

Programma:
Staffetta 4x50 Stile.
25 Delfino, 50 Dorso, 50 Rana, 50 Stile.

Esordineti B ed A
Riscaldamento FEMMINE dalle 15.45 alle 16.05
Riscaldamento MASCHI dalle 16.05 alle 16.25
Inizio Manifestazione ore 16.30
Es B 50 Delfino, 50 Dorso; 50 Rana; 50 Stile, 100 Misti
Staffetta 4x50 Stile
Es A 100 Delfino, 100 Dorso, 100 Rana, 100 Stile, 100 Misti
Staffetta 4x50 Stile

Programma:

Staffette 4x50 stile, 50/100 Delfino, 50/100 Dorso, 50/100 Rana, 50/100 Stile.
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INDICAZIONI DA LEGGERE ATTENTAMENTE

e La piscina KOMODO Rubiera non ha la tribuna non & quindi garantito che tutti
genitori possa vedere le gare, vi chiediamo la massima collaborazione.

e Ogni atleta potra partecipare a due gare e ad una staffetta.

e Per la categoria Giovanissimi (Femmine 2016 e Maschi 2015) non e obbligatorio il
certificato medico agonistico ma ¢ OBBLIGATORIO il certificato medico per attivita
sportiva, non andranno in classifica ma saranno premiati tutti con medaglia o gadget.

e Nelle categorie Esordienti saranno premiati i primi tre classificati per anno di nascita e
Sesso

e Gadget di partecipazione per tutti i partecipanti

e Le staffette non si qualificheranno per la fase finale ma verranno premiate con
medaglia le prime tre classificate per categoria e sesso

e Per le qualificazioni alla finale regionale consultare il regolamento regionale

Per tutti gli esordienti C, B, A, & obbligatorio il certificato

medico agonistico in corso di validita.

Al momento dell’iscrizione ¢ obbligatorio inviare una dichiarazione del presidente della societa,
firmata, dove si dichiara che, tutti i partecipanti, sono in regola con il tesseramento UISP 2023 e
con la certificazione medica richiesta.

Le batterie saranno formate in base ai tempi di iscrizione divise femmine e maschi.

ISCRIZIONI:

Per le iscrizioni deve essere usato ESCLUSIVAMENTE i moduli Excel allegato (UNO PER ES C
E GIOVANISSIMI ED UNO PER ES A B) e DEVE ESSERE COMPILATO IN TUTTE LE
SUE PART]I.

TASSA GARA:
- Euro 5,00 per atleta/gara

- Euro 10,00 per ogni staffetta.

SCADENZA ISCRIZIONI:

ENTRO GIOVEDI 6 APRILE 2023.

Le iscrizioni ( FILE PROVINCIALI 2022-2023) e copia del pagamento devono essere inviate
tramite E- Mail all’indirizzo nuoto@uispre.it.

| pagamenti della tassa gara dovranno essere effettuati tramite Bonifico Bancario utilizzando il codice
IT5610538712800000000948431 intestato a UISP Comitato Territoriale di Reggio Emilia.

Indicando come causale: Nome Societa, Provinciali UISP 2022-2023, numero complessivo
atleti/gara e numero staffette iscritte.

Non saranno accettate iscrizioni prive delle relative tasse gara e non verranno accettate iscrizioni
il giorno della manifestazione.

I cartellini per le staffette saranno consegnati la giornata della manifestazione.

Per qualsiasi chiarimento o informazioni
SDA Nuoto UISP Reggio Emilia nuoto@uispre.it Giuliano Ferretti 3929084116
SDA Nuoto UISP Parma nuoto@uispparma.it Vincenzo Savelli 3358713706
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