
 

 

 

 

 

Manifestazione AGONISTICA E NON rivolta alle scuole nuoto e alle squadre agonistiche, regolarmente 

tesserate con UISP/CSI/AICS/FIN/FITRI/FINP o altro ente di promozione nella stagione sportiva 

2024/25. Per partecipare alla manifestazione AGONISTICA è indispensabile il certificato medico 

agonistico in corso di validità, per partecipare alla manifestazione NON agonistica è indispensabile avere 

un tesseramento a qualsiasi ente associativo o federazione e certificato medico non agonistico in corso di 

validità. 

Alla manifestazione NON agonistica potranno partecipare ragazzi/e di qualsiasi età ma non andranno in 

classifica. La manifestazione è aperta anche ad atleti disabili. 
La frazione della corsa si terrà nel prato della piscina estiva, mentre la frazione di nuoto si terrà nella vasca da 

25 mt. Per stile libero si intende qualsiasi stile di nuoto purchè lo si mantenga per tutta la durata della frazione. 

La classifica della manifestazione agonistica sarà per categoria/sesso e sarà data dalla somma dei tempi di corsa 

e nuoto.  

Saranno premiati i primi SEI classificati di ogni categoria e sesso. 

Premio di partecipazione o gadget per tutti i partecipanti alla manifestazione. 

 

 

 

 

CATEGORIA MASCHI FEMMINE CORSA NUOTO 

GIRINO 2016 e seguenti 2017 e seguenti 180 mt 25 mt 

RANOCCHIO 2015 e 2014 2016 e 2015 200 mt 50 mt 

CAVALLUCCIO 2013 e 2012 2014 e 2013 400 mt 100 mt 

DELFINO 2011/2010/2009 2012 e 2011 600 mt 150 mt 

SQUALO 2008 e precedenti 2010 e precedenti 800 mt 200 mt 

     

 

 

 

 

 

ORARI E PROGRAMMA DELLA  MANIFESTAZIONE: 

 
- DOMENICA 25 MAGGIO 2025 

- RITROVO E CONSEGNA PETTORALI ORE 13.30 

- INIZIO FRAZIONE DI CORSA ORE 14.00 PARTENDO DALLE 

CATEGORIA GIRINO  E A SEGURE LE CATEGORIE PIU’ 

GRANDI, SEMPRE PRIMA FEMMINE POI MASCHI 

- INIZIO FRAZIONE NUOTO ORE 15.30 CIRCA 

 

 

 

 

Al momento dell’iscrizione è obbligatorio inviare una dichiarazione del presidente della società, 



firmata, dove si dichiara che, tutti i partecipanti, sono in regola con il tesseramento 2025  e con la 

certificazione medica richiesta (si allega modulo). 

Le batterie saranno formate in base alla categoria e ai tempi di iscrizione  femmine e maschi INSIEME. 

 

ISCRIZIONI: 

Per le iscrizioni deve essere usato ESCLUSIVAMENTE il modulo Excel allegato  e  DEVE ESSERE 

COMPILATO IN TUTTE LE SUE PARTI. 

 

TASSA GARA: 

- Euro 6,00 AGONISTICA 

- Euro 5,00 NON AGONISTICA 

 

SCADENZA ISCRIZIONI: 

GIOVEDI 8 MAGGIO 2025 

Le iscrizioni, la dichiarazione del presidente e copia del pagamento devono essere inviate tramite  

E- Mail all’indirizzo nuoto@uispre.it 

I pagamenti della tassa gara dovranno essere effettuati tramite Bonifico Bancario utilizzando il codice 

IT56I0538712800000000948431 intestato a UISP Comitato Territoriale di Reggio Emilia. 

Indicando come causale: Nome Società, CORRI E NUOTA 2025, numero complessivo atleti 

agonisti e non. 

Non saranno accettate iscrizioni prive delle relative tasse gara e non verranno accettate iscrizioni 

il giorno della manifestazione. 

 

 

Per qualsiasi chiarimento o informazioni 

SdA Nuoto UISP Reggio Emilia  nuoto@uispre.it  Giuliano Ferretti 3929084116        
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