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Un concentrato di giochi, mare e divertimento
Casa per ferie “Villa San Francesco” - MISANO ADRIATICO (RN)
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La struttura e situata a Misano Adriatico in prossimita della spiaggia riservata
accessibile attraversando un vialetto. Villa San Francesco dispone di camere da 3/5
posti letto con servizi privati interni alle camere, sala da pranzo, sala soggiorno,
ampia terrazza, spazio esterno attrezzato, campo beach volley-bocce e calcetto.

La spiaggia e riservata agli ospiti della casa ed e dotata di ombrelloni, lettini e
salvataggio. Il soggiorno prevede momenti di “vita di mare” alternati ad attivita
Iu%itc)p sportive (tornei di beach soccer, racchettoni, beach volley, cricco, castelli di
sabbia.

Escursioni in programma:

e Gita in Barca dal Porto di Misano al Parco Naturale di San Bartolo
e Acquario di Cattolica

Animazione e divertimento serale
Partecipazione a spettacoli di animazione - Sala Giochi - Gelateria

Lo splendido scenario della Riviera Romagnola sara la cornice di un indimenticabile
sogFiorno estivo. Il soggiorno non sara quindi un elenco di attivita scollegate
fra'loro, ma un percorso educativo consolidato per swluEPare nei partecipanti
conoscenze e soprattutto. Quello che noi chiamiamo “Effetto Sea”!


https://www.google.com/maps/place/Villa+San+Francesco+Pp.Barnabiti/@43.9795165,12.6852162,14.67z/data=!4m6!3m5!1s0x132ce744c3ec0ed5:0x9280b8a0a0422d7c!8m2!3d43.9811061!4d12.6980373!16s%2Fg%2F1vk4r2q7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDEyOC4wIKXMDSoKLDEwMDc5MjA2N0gBUAM%3D

+}» Coordinatrice

Gli educatori_Presenti sono stati scelti sulla base dell'esperienza, della conoscenza
e per le specitiche capacita tecniche relative allo sport e al gioco.

Tutti gli istruttori sono diplomati in Scienze Motorie o in Scienze della Formazione
con lunga esperienza nella conduzione di gruppi e squadre giovanili. Si tratta di
professionisti qualificati e specializzati in diversi settori sportivi in possesso di
sensibilita e disponibilita umana indispensabili per lavorare con i ragazzi e le ragazze.
Gli Educatori UISP sanno alternare con simpatia e allegria i momenti di gioco ai
momenti piu propriamente educativi.

ORARI e LUOGO di PARTENZA e RITORNO

Orario e luogo di ritrovo

Lunedi (orario da definire in base alla disponibilita treni)
Parcheggio Piazzale Europa Stazione Ferr. di Reggio Emilia

Si raccomanda la massima puntualita! _ S _ o
Il treno regionale veloce parte alle ore (orario da definire in base alla disponibilita
treni)

ed arriva a misano alle ore (orario da definire in base alla disponibilita treni)

Orario e luogo di rientro
Domenica ore (orario da definire)
Piazzale Europa Stazione Ferr. di Reggio Emilia

Istruzioni per l'uso - corredo consigliato

e 2 Pigiami/ 2 Tute sportive di cotone / 1 Pantalone Leggero / 3 Bermuda (corti) / 3
Canottiere

2 Felpe di cotone / 1 K-way / 8 Slip - mutande / 10 Magliette di cotone / 4 Paia di
calze di spugna/cotone

2 Paia di scarpe da ginnastica / 1 Paio di ciabatte / 1 Paio di sandali da mare /

1 Pila - Torcia / 1 Borraccia

1 Telo da Mare / 1 Accappatoio / 2 Asciugamani / 1 Cappello /

4 Costumi da bagno

Igiene personale una busta da bagno contenente:

e 1 shampoo, 1 sapone liquido per le mani, 1 bagnoschiuma, confezione di
fazzoletti di carta, 1 dentifricio, 1 spazzolino, 1 pettine o spazzola, crema solare
protettiva, crema per le scottature, stick protettivo per labbra, lozione dopo
puntura insetti, asciugacapelli da viaggio.

e 1 Zainetto tipo scolastico per le escursioni
e 1 Sacco per biancheria sporca



Il denaro

Ogni ragazzo/a dovra portare una somma in denaro (che verra comunicata in
seguito) (in piccoli tagli) per le spese extra (GITA IN BARCA - INGRESSO AQUARIO DI
CATTOLICA - GELATI - SALA GIOCHI)

Il denaro dovra essere inserito in busta chiusa con indicato Cognome e Nome
del ragazzo/a e consegnato alla partenza alla Coordinatrice Federica.

Medicinali a uso personale

Medicinali a uso personale vanno consegnati in apposito contenitore contrassegnato
alla Coordinatrice al momento della partenza. Nel contenitore inserire anche un
foglio leggibile, scritto in modo chiaro, espicitando modalita e dosaggi relativi alla
somministrazione del medicinale.

ATTENZIONE!

E IMPORTANTE INFORMARE PREVENTIVAMENTE GLI EDUCATORI SU EVENTUALI
TERAPIE FARMACEUTICHE E ALLERGIE A FARMACI O ALIMENTI.

LO STAFF DISPONE DI NORMALI FARMACI ANTIPIRETICI E DELLA CASSETTA DEL
PRONTO SOCCORSO.

Quando parlare con i ragazzi:

| genitori hanno la possibilita di contattare i propri figli e figlie con telefonate
abbastanza frequenti, ma possibilmente brevi.

Attenersi alle seguenti modalita:

e telefonare nelle fasce orarie dalle 13:15 alle 14:00 e dalle 20:15 alle 21:00.
E importante rispettare gli orari per permettere ai ragazzi di svolgere le attivita.

e Numero di Telefono su cui chiamare: verranno forniti i recapiti di telefono
diretti per le comunicazioni e le emergenze.

Si chiede di non consegnare cellulari ai ragazzi per non creare situazioni spiacevoli e
un utilizzo non appropriato dello strumento che, per la tipologia di attivita svolte,
potrebbe essere perso o danneggiato.



La Giornata Tipo:

Ore 8:10 LA SVEGLIA
Driiinl Mmm...che sbadiglio, ma tutti in piedi. Inizia la giornata con il primo sano
esercizio fisico: l'igiene personale!

Ore 8:45 COLAZIONE
La giornata ha bisogno di un buon carburante per poter iniziare a giocare e divertirsi:
una colazione tutta naturale e nutriente e l'ideale per iniziare a socializzare.

Ore 9:30 AVANTI ...SI COMINCIA!

Immersione nella natura e nel mare. Nella pineta e sulla spiaggia si iniziano i vari
giochi con lo sport e le attivita ludiche. Ragazzi ed educatori, divisi in piccoli gruppi,
organizzeranno il loro gioco: divertimento “a tutto gas!”

Ore 13:00 IL PRANZO
La necessaria pausa per rifocillarsi. Una cucina moderna ma con gusti casalinghi,
studiata secondo i criteri di una dieta sana, in cui esaltano gusto e il sapore.

Ore 14:00-16:00 IL RIPOSO
Un momento di pausa nelle ore piu calde della giornata per favorire una sana
digestione e il recupero delle energie.

Ore 16:00 LA MERENDA
Prima della ripresa delle attivita serve un piccolo, ma importante, contributo
energetico.

Ore 16:30 ATTIVITA POMERIDIANE
Ripresa delle attivita sportive in spiaggia, in formula di laboratorio o proposte di
giochi ludico-sportivi.

Ore 18:30 OPERAZIONE PROFUMO
Tutti in doccia, pulizia totale! A seguire un aperitivo mistico-musicale!

Ore 19:30 LA CENA
Ragazzi ed educatori, si ritrovano insieme per confrontarsi sulla giornata passata e
programmare quella futura.

Ore 21:00: ANIMAZIONE SERALE
Tutto contribuisce al divertimento: gelateria, sala giochi, balli di gruppo, caccia al
tesoro, etc etc

Ore 23:00 SILENZIO...INIZIAMO A SOGNARE!
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