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FIRENZE, 
TORINO E 

NAPOLI
CAPODANNO

IN CROAZIA E 
RIVIERA

Per festeggiare il 2026

A RICHIESTA DEI SOCI

TENERIFE
Dove l’inverno 

non arriva

WEEKEND E SOGGIORNI

A SPASSO PER 
L’EUROPA

Tante proposte per chi 
ama storia, cultura e 

avventura
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GUARDA I NUOVI ORARI DEL 
SETTORE TURISMO!

NUOVO ORARIO DI APERTURA
 AL PUBBLICO

Da Lunedì a Giovedì:
 - mat: 8:30 / 13:00
 - pom: su appuntamento

Venerdi: 8:30 / 16:30 
   orario continuato

Numero chiuso il 18/7/25

Care Socie e Soci, nel presentarmi a voi da neo-eletto 
Presidente di Uisp, vi invito a sfogliare assieme a me 
questo nuovo numero di Tempo Libero, dove troverete 
come di consueto, varie proposte: dalle gite in giornata 
ai soggiorni più lunghi, alternando proposte più 
movimentate a quelle più "stanziali". 

Come novità sono lieto di segnalarvi l'avvio di un filone 
interessante che vuole porre l'attenzione sulle eccellenze 
sportive dei luoghi che visiteremo (iniziando con un tour 
tra i luoghi de "El Pibe de Oro" a Napoli) e la collaborazione 
con Libera, che attraverso i propri volontari ci porterà a 
Palermo sui luoghi-testimonianza della lotta alla Mafia.

Vi invito anche a seguire tutte le iniziative sociali che 
verranno messe in campo nei prossimi mesi qui in città, 
per ritrovarsi e socializzare sempre, anche quando non 
abbiamo una valigia in mano!
Un caro saluto

Presidente UISP Reggio Emilia 
Nico Giberti

APPUNTAMENTI SPECIALI DEDICATI AI SOCI

INIZIATIVE RISERVATE 
AI SOCI UISP

Meta dopo meta, rinsaldiamo la nostra società

L’IMPORTANTE È LA SALUTE!
Tre appuntamenti gratuiti presso “Il Mercato” 
(Ex Mercato Coperto via Emilia San Pietro, 14/B) 
con buoni consigli e buone pratiche quotidiane:

MARTEDì 2 SETTEMBRE ORE 15:30 ● IL BENESSERE COL SORRISO 
Camminata della salute: ritrovo al parcheggio Ex Polveriera e arrivo al Mercato 
dove si terrà l’incontro: “Lo yoga: sorriso, libertà, rilassamento”

MARTEDì 16 SETTEMBRE ORE 15:30 ● TERME: UN BAGNO DI SALUTE 
I benefici e i piaceri dei bagni termali. Conversazione con medici ed esperti

MARTEDì 30 SETTEMBRE ORE 15:30 ● IN QUESTO MONDO DI LADRI
I buoni consigli e le avvertenze per la sicurezza quotidiana

MANDATECI I VOSTRI 

SCATTI PIÙ BELLI!

mail: settoreturismo@uispre.it

Matteo Bonacini e il bel gruppo 
UISP che porta ovunque la 
nostra speranza di Pace! 
Rifugio Pederù - Alpe di Fanes

Per info e iscrizioni 
tel 0522 267205



ISCRIZIONI APERTE DAL 1/9/2025

Soggiorni

weekend

gite giornaliere

Per confermare la prenotazione telefonica puoi 
passare dai nostri uffici oppure effettuare un bonifico 

bancario intestato a UISP Reggio Emilia al seguente 
IBAN: IT56I0538712800000000948431

ESTERO

ESTERO

ESTERO

ESTERO

ESTERO

ESTERO

ESTERO

ESTERO

ATTENZIONE: il quinto carattere è la lettera I (come Imola), non è un numero!
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Dal 2 al 6 gen - Portorose per iniziare con sprint il 2026! 14

Dal 10 al 24 gen - L'inverno mite di Alassio 15

Dal 17 gen al 15 mar - Settimana bianca in movimento 16

Dal 9 al 23 feb - Tenerife dal bel clima 17

Dal 15 al 26 feb - Montegrotto Terme: risveglio di primavera coi fiocchi! 18

Dal 1 al 6 mar - Indimenticabile tour della Sicilia occidentale 21

Dal 19 al 26 apr - Crociera sulla Costa Pacifica 26

Dal 1 al 8 mag - La magia della Turchia, Istanbul e la Cappadocia 28

Dal 9 al 10 nov - Il foliage visto dal Trenino del Bernina 7

Dal 22 al 24 nov - Firenze mordi e fuggi? No, grazie!  8

Dal 28 nov al 1 dic - Salisburgo Melk e Vienna: le tre Meraviglie! 9

Dal 30 dic al 2 gen - Capodanno a Laurana in Croazia 12

Dal 20 al 21 mar - Visita al laboratorio del Cern, Ginevra e Annecy 22

Dal 28 al 29 mar - Torino dai fasti reali al ciak! 23

Dal 3 al 6 apr - Pasqua in Alsazia e Foresta Nera: pura Magia 24

Dal 18 al 20 apr - Napoli e il sito archeologico Unesco di Pompei ed Ercolano 25

12 ott - La grande Brera a Milano in collaborazione con l’Artificio 4

19 ott - Pisa dal battello:navigazione e visita alla Città... dei Miracoli!  5

26 ott - Brisighella e Festa della Castagna a Marradi  6

4 dic - Villa Selvatico e mostra Modigliani Picasso a Padova 10

13 dic - Mercatini di Natale: la magica atmosfera dei Borghi di Rango e Tenno 11

31 dic - Gran Cenone di Capodanno in riviera Romagnola 13

8 mar - Festa della Donna: Casola Valsenio e pranzo di pesce a Rimini 19

14 mar - Le cave di Carrara e degustazione del prelibato Lardo di Colonnata 20

26 apr - Rocca d’Anfo e percorso sul lago d’Idro 27

1 mag - La Valle delle Cartiere e Limone sul Garda  29

9 mag - Il meraviglioso Giardino di Sissi 30

16 mag - Le isole del lago d'Iseo viste dal battello e sosta a Monte Isola  31

https://www.legatumorireggio.com/


DATE COSTO A PERSONA 

Domenica 12 ottobre € 95 

VIAGGIO IN TRENO AV

INGRESSO A PINACOTECA 
DI BRERA E PALAZZO 
CITTERIO

VISITA GUIDATA ALLA 
PINACOTECA DI BRERA E A 
PALAZZO CITTERIO

PRESENTAZIONE A CURA 
DE L'ARTIFICIO

CAPOGRUPPO UISP

PARTENZA ALLE ORE 7:30 
DALLA STAZIONE TAV/AV

4 •  • luglio 2025

La grande Brera a 
Milano in collaborazione 
con l’Artificio 
Per i milanesi Brera è anche il quartiere salotto della città, dove incontrar-
si per un aperitivo o fare rilassanti passeggiate, ma per il resto del mondo è 
un acclarato art-district, soprattutto il luogo della celeberrima Accademia e 
dell’altrettanto famosa Pinacoteca: in due parole Belle Arti. Nata nel 1796 su 
iniziativa napoleonica, grazie a donazioni e continue acquisizioni oggi que-
sta Pinacoteca è una delle più prestigiose collezioni d’arte italiane con un 
percorso espositivo che spazia dalla preistoria alla contemporaneità. Sarà su 
quest’ultimo lasso temporale che si concentrerà la nostra visita ai capolavori 
di: Boccioni, Braque, Campigli, Carrà, Modigliani, Morandi, Picasso, Sironi, De 
Chirico, Manzù. La visita alla collezione sarà tenuta da una guida interna spe-
cializzata e sarà preceduta da una giornata di presentazione/formazione a 
cura de L’Artificio che ci introdurrà alla collezione.

“L'Artificio è nato nel 2017, sorto come l'araba fenice dalle ceneri dello storico 
Circolo degli Artisti. Rifondato su basi concettualmente un po' diverse, i circa 
30 artisti iscritti lavorano contaminandosi e confrontandosi fra le diverse 
discipline; lo scopo dell'associazione (APS ed ETS) non è quello di rivelare al 
mondo un nuovo Michelangelo, ma quello di crescere culturalmente. Il nostro 
motto è "Artisti si diventa" L. B. per L'Artificio www.lartificio.org

LA QUOTA COMPRENDE: viaggio in treno AV, ingresso e visita guidata Pinacoteca di Brera e a palazzo Citterio, capogruppo UISP, presentazione 
a cura de L’Artificio. LA QUOTA NON COMPRENDE: assicurazione annullamento viaggio, pranzo, ulteriori ingressi, escursioni e tutto quanto non 
espressamente menzionato alla voce “la quota comprende”. Per le gite in giornata il saldo va effettuato al momento dell’iscrizione. In caso di 
rinuncia al viaggio a meno di 10 giorni lavorativi dalla partenza, verrà applicata penale pari alla quota totale del viaggio, a meno di un cambio 
nome. Le iscrizioni telefoniche saranno effettive solo al pagamento della quota di partecipazione. Il programma potrebbe subire variazioni, 
anche senza preavviso, per esigenze organizzative e/o disponibilità dei fornitori indipendenti dalla nostra volontà, mantenendo comunque 
invariata la qualità e quantità dei servizi offerti durante il viaggio. 

gita giornaliera 
CULTURA • LOMBARDIA 

ottobre 
DOMENICA 12 

NOVITà! 
2025

La presentazione della gita si terrà 
MARTEDì 7 OTTOBRE alle 18:30
presso la sede de L’ARTIFICIO 

via P.L. Nervi, 23 (presso il Centro Sociale Fogliano) a cura del Presidente 
de L’ARTIFICIO, Lucio Braglia.



DATE COSTO A PERSONA 

Domenica 19 ottobre € 105 

I restauri al 
Camposanto di Pisa

VIAGGIO A/R IN BUS 
RISERVATO
 + BATTELLO DA SAN 
ROSSORE A PISA

INGRESSI A BATTISTERO 
+ CAMPOSANTO 
+ CATTEDRALE

VISITA GUIDATA A PISA

CAPOGRUPPO UISP

PARTENZA ALLE ORE 6:30 
DA PIAZZALE FUNAKOSHI

luglio 2025  •  • 5

Pisa dal battello:
navigazione e visita alla 
Città... dei Miracoli! 
Arrivo presso il Centro Visite della tenuta di San Rossore, residenza a disposi-
zione del Presidente della Repubblica fino al 1999 e poi destinata a visite turi-
stiche, che sorge entro un territorio che rappresenta una perfetta miscela fra 
azione dell’uomo e natura incontaminata: ampie lagune e boschi di macchia 
mediterranea tipici delle zone deltizie, bonificata con interventi iniziati dalla 
famiglia Medici e terminati intorno al 1940, da qui ci imbarcheremo a bordo di 
un battello per il tour LUNGARNI & NATURA - durata tour in battello 1h circa 
– con discesa presso lo scalo Roncioni in centro a Pisa. Tempo a disposizione, 
anche per il pranzo libero e incontro nel primo pomeriggio con la Guida turi-
stica per la visita guidata del centro storico con ingressi a: Battistero, Cam-
posanto e Cattedrale. A fine visita, rientro a Reggio Emilia.

LA QUOTA COMPRENDE: viaggio A/R in pullman riservato, battello da San Rossore a Pisa, visita guidata al centro storico con ingressi come da 
programma, audioguide, capogruppo UISP. LA QUOTA NON COMPRENDE: assicurazione annullamento viaggio, pranzo, ulteriori ingressi, escur-
sioni e tutto quanto non espressamente menzionato alla voce “la quota comprende”. Per le gite in giornata il saldo va effettuato al momento 
dell’iscrizione. In caso di rinuncia al viaggio a meno di 10 giorni lavorativi dalla partenza, verrà applicata penale pari alla quota totale del viaggio, 
a meno di un cambio nome. Le iscrizioni telefoniche saranno effettive solo al pagamento della quota di partecipazione. Il programma potrebbe 
subire variazioni, anche senza preavviso, per esigenze organizzative e/o disponibilità dei fornitori indipendenti dalla nostra volontà, mantenendo 
comunque invariata la qualità e quantità dei servizi offerti durante il viaggio.

gita giornaliera 
NATURA • TOSCANA 

ottobre
DOMENICA 19 

CLICCA QUI

https://www.ilgiornaledellarte.com/Articolo/Con-il-Trionfo-della-Morte-concluso-il-restauro-del-Camposanto-di-Pisa


DATE COSTO A PERSONA 

Domenica 26 ottobre € 75 

VIAGGIO IN BUS RISERVATO

VISITA GUIDATA A 
BRISIGHELLA

CAPOGRUPPO UISP

PARTENZA ORE 7:30 DA 
PIAZZALE FUNAKOSHI

6 •  • luglio 2025

LA QUOTA COMPRENDE: viaggio A/R in pullman riservato, visita guidata di Brisighella, capogruppo UISP. LA QUOTA NON COM-
PRENDE: assicurazione annullamento viaggio, pranzo, ulteriori ingressi, escursioni e tutto quanto non espressamente menzionato 
alla voce “la quota comprende”. Per le gite in giornata il saldo va effettuato al momento dell’iscrizione. In caso di rinuncia al viaggio 
a meno di 10 giorni lavorativi dalla partenza, verrà applicata penale pari alla quota totale del viaggio, a meno di un cambio nome. 
Le iscrizioni telefoniche saranno effettive solo al pagamento della quota di partecipazione. Il programma potrebbe subire variazioni, 
anche senza preavviso, per esigenze organizzative e/o disponibilità dei fornitori indipendenti dalla nostra volontà, mantenendo co-
munque invariata la qualità e quantità dei servizi offerti durante il viaggio. 

Al mattino visiteremo con una guida locale l’antico borgo medievale e terma-
le di Brisighella, immersi nel verde, sentieri e scalinate gessose, antichi luoghi 
di culto e tipiche case: posto ai piedi di tre imponenti pinnacoli di gesso su 
cui poggiano la Rocca Manfrediana del XV secolo, la Torre detta dell’Orologio 
del XIX secolo e il Santuario del Monticino del XVIII secolo. Pranzo libero. Nel 
pomeriggio andremo a Marradi per partecipare alla tradizionale “Festa della 
Castagna”, animata ogni anno da sfilate e spettacoli folcloristici, bande mu-
sicali, per le vie del paese saranno inoltre presenti degli stand con i classici 
prodotti artigianali e locali del bosco e sottobosco.

gita giornaliera 
TRADIZIONE • EMILIA-ROMAGNA 

ottobre 
DOMENICA 26 

Brisighella e Festa 
della Castagna a 
Marradi



DATE PERIODO COSTO A PERSONA

dal 9 al 10 novembre 1 notte / 2 giorni € 280 in doppia € 350 in singola

VIAGGIO IN 
BUS RISERVATO A/R

BIGLIETTO TRENINO 
EXPRESS CARROZZA 
STANDARD

GUIDA HALF DAY 1° GIORNO 
E FULL DAY 2° GIORNO

MEZZA PENSIONE IN 
HOTEL PIÙ PRANZO 2° 
GIORNO A S. MORITZ

CAPOGRUPPO UISP

PARTENZA ORE 6:00 DA 
PIAZZALE FUNAKOSHI

luglio 2025  •  • 7

LA QUOTA COMPRENDE: viaggio A/R in pullman riservato, mezza pensione in hotel *** con bevande ai pasti, visita guidata di Tirano, 
pranzo 2° giorno a Saint Moritz (bevande escluse), biglietto Trenino Rosso del Bernina da Tirano a Saint Moritz (carrozza riservata, 
standard), guida a bordo del treno e a Saint Moritz, capogruppo UISP, assicurazione sanitaria durante il viaggio. In caso di rinuncia 
al viaggio: penale minima dal 20% al 100% in base al giorno di ritiro; assicurazione annullamento viaggio solo per cause mediche 
certificate, improvvise e non legate a patologie pregresse, con copertura del 70% massimo per viaggi saldati entro le tempistiche 
previste dal contratto. LA QUOTA NON COMPRENDE: pranzo del primo giorno, eventuale tassa di soggiorno che, se dovuta, è da 
pagare in loco, escursioni e tutto quanto non espressamente menzionato alla voce “la quota comprende". Caparra € 200 a persona, 
saldo almeno 30 giorni prima della partenza; l’iscrizione è valida solo al versamento della caparra. NB: Nel caso di rinuncia di una 
persona iscritta in camera multipla, il Socio che resterà in camera singola è tenuto a versare la differenza di importo per adeguare la 
quota in base alla tipologia di camera goduta. Il programma potrebbe subire variazioni, anche senza preavviso, per esigenze orga-
nizzative e/o disponibilità dei fornitori indipendenti dalla nostra volontà, mantenendo comunque invariata la qualità e quantità dei 
servizi offerti durante il viaggio. 

weekend 
MONTAGNA • LOMBARDIA 

novembre 
DAL 9 AL 10

I meravigliosi colori del foliage: quest’anno proponiamo la tratta ferroviaria 
“Bernina Express” inserita fra i patrimoni dell’UNESCO in veste autunnale. Il 
percorso si snoda nel cuore del bellissimo massiccio montuoso del Bernina, 
attraverso viadotti, gallerie, ghiacciai, valli suggestive e incontaminate. 1°G: Ar-
rivo a Lecco e passeggiata libera sul famoso Lungolago con pranzo libero e a 
seguire visita guidata del centro storico di Tirano; a seguire cena tipica valtel-
linese con piatti dell’Accademia del Pizzocchero di Teglio e pernottamento. 
2°G: partenza per Tirano e incontro con la guida turistica e viaggio sul mitico 
trenino Rosso del Bernina da Tirano a St. Moritz, dove effettueremo anche 
la visita guidata. Pranzo in un noto e raffinato ristorante a St. Moritz nella 
centralissima Sonne Platz, nel pomeriggio rientro attraverso il Passo Maloja. Il 
treno più bello del mondo, il “treno che scala la montagna” affrontando ripide 
pendenze fino a quasi a toccare il cielo, a 2.253 metri di altezza, immancabile!

Il foliage visto dal 
TRENINO DEL 
BERNINA



viaggia leggero ed
 

ecologico:

dimensione massima 

bagaglio a person
a: 

55x40x20 cm

DATE PERIODO COSTO A PERSONA

dal 22 al 24 novembre 2 notti / 3 giorni € 370 in doppia € 460 in singola

VIAGGIO IN TRENO AV

INGRESSI COME 
DA PROGRAMMA + 
AURICOLARI

GUIDA TURISTICA 3 X HALF 
DAY

MEZZA PENSIONE IN 
HOTEL *** (BEVANDE 
ESCLUSE)

CAPOGRUPPO UISP

PARTENZA ORE 7:50 DA 
STAZIONE TAV/AV 

8 •  • luglio 2025

weekend 
CULTURA • TOSCANA 

novembre 
DAL 22 AL 24

NOVITà! 
2025

LA QUOTA COMPRENDE: viaggio A/R in treno Alta Velocità (2° classe), mezza pensione in hotel *** (bevande escluse), guida turistica 
half-day per tour a piedi, guida turistica ai Musei come da programma, ingressi ai musei come da programma, capogruppo UISP, 
auricolari, assicurazione sanitaria durante il viaggio. In caso di rinuncia al viaggio: penale minima dal 20% al 100% in base al giorno 
di ritiro; assicurazione annullamento viaggio solo per cause mediche certificate, improvvise e non legate a patologie pregresse, con 
copertura del 70% massimo per viaggi saldati entro le tempistiche previste dal contratto. LA QUOTA NON COMPRENDE: pranzi, 
eventuale tassa di soggiorno che, se dovuta, è da pagare in loco, escursioni e tutto quanto non espressamente menzionato alla voce 
“la quota comprende". Caparra € 200 a persona, saldo almeno 30 giorni prima della partenza; l’iscrizione è valida solo al versamento 
della caparra. NB: Nel caso di rinuncia di una persona iscritta in camera multipla, il Socio che resterà in camera singola è tenuto a 
versare la differenza di importo per adeguare la quota in base alla tipologia di camera goduta. Il programma potrebbe subire varia-
zioni, anche senza preavviso, per esigenze organizzative e/o disponibilità dei fornitori indipendenti dalla nostra volontà, mantenendo 
comunque invariata la qualità e quantità dei servizi offerti durante il viaggio. 

1° G. arrivo a Firenze col treno Alta Velocità e incontro con la Guida per il tour 
con spostamenti a piedi, del meraviglioso centro storico di Firenze, esploran-
do gli angoli della città più famosi e anche quelli meno noti ma ugualmente 
pieni di fascino. Pranzo libero e a fine tour due ore di tempo libero a disposizio-
ne; cena e pernottamento in hotel. 2°G. visita guidata del Museo dell’Accade-
mia al pomeriggio e la mattina, proposta di passeggiata dell’accompagnatore 
Uisp, pranzo libero; cena e pernottamento in hotel. 3°G. giornata dedicata ad 
un interessante approfondimento: visita guidata al Complesso religioso del 
Duomo fiorentino, con ingressi e visita guidata a: Museo dell’Opera del Duo-
mo, Museo di Santa Reparata, Duomo di Firenze e Battistero; pranzo libero. 
Rientro con partenza in tardo pomeriggio.

Firenze mordi e fuggi? 
No, grazie! 



DATE PERIODO COSTO A PERSONA 

dal 28 nov al 1 dicembre 3 notti / 4 giorni € 950 in doppia € 1100 in singola

VIAGGIO IN 
BUS RISERVATO A/R

INGRESSI COME DA 
PROGRAMMA 

VISITE GUIDATE COME DA 
PROGRAMMA

MEZZA PENSIONE IN 
HOTEL *** (DI CUI UNA 
CENA TIPICA A GRINZING)

CAPOGRUPPO UISP

PARTENZA ORE 6:00 DA 
PIAZZALE FUNAKOSHI

luglio 2025  •  • 9

LA QUOTA COMPRENDE: viaggio A/R pullman riservato, mezza pensione in hotel *** (acqua e pane inclusi), guida turistica per tre 
mezze giornate, capogruppo UISP, ingressi e visite con audioguide all’abbazia di Melk e al castello di Schönbrunn, assicurazione sani-
taria durante il viaggio. In caso di rinuncia al viaggio: penale minima dal 20% al 100% in base al giorno di ritiro; assicurazione annul-
lamento viaggio solo per cause mediche certificate, improvvise e non legate a patologie pregresse, con copertura del 70% massimo 
per viaggi saldati entro le tempistiche previste dal contratto. LA QUOTA NON COMPRENDE: eventuale tassa di soggiorno che, se 
dovuta, è da pagare in loco, escursioni e tutto quanto non espressamente menzionato alla voce “la quota comprende". Caparra € 
200 a persona, saldo almeno 30 giorni prima della partenza; l’iscrizione è valida solo al versamento della caparra. NB: Nel caso di 
rinuncia di una persona iscritta in camera multipla, il Socio che resterà in camera singola è tenuto a versare la differenza di importo 
per adeguare la quota in base alla tipologia di camera goduta. I Il programma potrebbe subire variazioni, anche senza preavviso, per 
esigenze organizzative e/o disponibilità dei fornitori indipendenti dalla nostra volontà, mantenendo comunque invariata la qualità e 
quantità dei servizi offerti durante il viaggio. 

weekend
ESTERO • AUSTRIA 

novembre • dicembre 
DAL 28 NOV AL 1 DIC

NOVITà! 
2025

1° G. all’arrivo a Salisburgo, incontro con la guida e visita dell’incantevole città 
d’arte. Il centro storico è un vero e proprio gioiello barocco con chiese e pa-
lazzi sfarzosi, il Duomo e la Getreidegasse dalle insegne finemente lavorate. 
2° G. visita con audioguida dell’Abbazia di Melk, una delle più significative te-
stimonianze dell’arte barocca in Europa. Pranzo libero e nel pomeriggio visita 
guidata e panoramica sul Ring della città di Vienna con gli esterni dei mo-
numenti più importanti: Opera, Parlamento, Municipio, Teatro, Università, la 
Casa Concerto, Musikverein, Stadtpark. 3° G. visita guidata del centro storico, 
annoverato nel patrimonio dell’UNESCO, con il Palazzo dell’Hofburg, il Belve-
dere, il Duomo di Santo Stefano, Piazza San Carlo, Karlskirch. Passeggiata per 
ammirare le strade ed i vicoli più importanti e caratteristici del centro storico. 
Visita panoramica della Vienna Moderna: casa Hundertwasser, il Prater con la 
ruota gigante, il quartiere con l’isola del Danubio, Skyline, ONU-Center. Pranzo 
libero a carico dei partecipanti e visita in autonomia dei Mercatini di Natale 
allestiti in vari punti della città. In serata, trasferimento per la cena in risto-
rante tipico a Grinzing: romantico quartiere dove sembra di essere nel paese 
delle fiabe. 4° G. Ingresso e visita con audioguida del Castello di Schönbrunn, 
sontuosa residenza estiva degli Asburgo che racconta i fasti, la vita e gli eventi 
della Casa Imperiale.

Salisburgo Melk 
e Vienna: le tre 
Meraviglie! 



DATE COSTO A PERSONA 

Giovedì 4 dicembre € 90

VIAGGIO IN 
BUS RISERVATO A/R

INGRESSI MOSTRA E VILLA 
SELVATICO

VISITA GUIDATA ALLA VILLA 
E ALLA MOSTRA

CAPOGRUPPO UISP

PARTENZA ORE 7:30 DA 
PIAZZALE FUNAKOSHI

10 •  • luglio 2025

LA QUOTA COMPRENDE: viaggio A/R in bus riservato, ingresso e visita guidata a Villa Selvatico e a Palazzo Zabarella, capogruppo 
Uisp. LA QUOTA NON COMPRENDE: pranzo, assicurazione annullamento viaggio, ulteriori ingressi, escursioni e tutto quanto non 
espressamente menzionato alla voce “la quota comprende”. Per le gite in giornata il saldo va effettuato al momento dell’iscrizione. 
In caso di rinuncia al viaggio a meno di 10 giorni lavorativi dalla partenza, verrà applicata penale pari alla quota totale del viaggio, a 
meno di un cambio nome. Le iscrizioni telefoniche saranno effettive solo al pagamento della quota di partecipazione. Il programma 
potrebbe subire variazioni, anche senza preavviso, per esigenze organizzative e/o disponibilità dei fornitori indipendenti dalla nostra 
volontà, mantenendo comunque invariata la qualità e quantità dei servizi offerti durante il viaggio. 

Al mattino, visita guidata a Villa Selvatico: circondata da un parco di 11 ettari 
albero secolari e cinque laghetti termali, nel cuore dei Colli Euganei sorge la 
seicentesca dimora di ispirazione palladiana, restaurata nel 2023, che si spec-
chia nei laghetti d’acqua sulfurea del giardino termale progettato nell’800 
dal paesaggista Giuseppe Jappelli; nelle sue sale nobili custodisce un ciclo 
di affreschi tra divinità ed allegorie che si intrecciano con particolarità ar-
chitettoniche uniche ed originali. Al pomeriggio ingresso e visita guidata alla 
meravigliosa Mostra ospitata a Palazzo Zabarella, con tele dei maestri dell'a-
vanguardia cubista e del XX sec, tra cui spiccano Amedeo Modigliani e Pablo 
Picasso.

gita giornaliera 
TERME • VENETO 

dicembre 
GIOVEDÌ 4 

Villa Selvatico e 
mostra Modigliani 
Picasso a Padova 

NOVITà! 
2025



DATE COSTO A PERSONA 

Sabato 13 dicembre € 95 

VIAGGIO IN 
BUS RISERVATO A/R

PRANZO IN RISTORANTE

CAPOGRUPPO UISP

PARTENZA DA PIAZZALE 
FUNAKOSHI ORE 7:00

luglio 2025  •  • 11

LA QUOTA COMPRENDE: viaggio A/R in pullman riservato, pranzo in ristorante (2 portate con acqua e vino della casa), capogruppo 
UISP. LA QUOTA NON COMPRENDE: assicurazione annullamento viaggio, ulteriori ingressi, escursioni e tutto quanto non espressa-
mente menzionato alla voce “la quota comprende”. Per le gite in giornata il saldo va effettuato al momento dell’iscrizione. In caso di 
rinuncia al viaggio a meno di 10 giorni lavorativi dalla partenza, verrà applicata penale pari alla quota totale del viaggio, a meno di 
un cambio nome. Le iscrizioni telefoniche saranno effettive solo al pagamento della quota di partecipazione. Il programma potrebbe 
subire variazioni, anche senza preavviso, per esigenze organizzative e/o disponibilità dei fornitori indipendenti dalla nostra volontà, 
mantenendo comunque invariata la qualità e quantità dei servizi offerti durante il viaggio. 

Con l’arrivo del Natale, i vicoli e le piazze dell’affascinante paese di Rango nel 
Bleggio Superiore si trasformano in un incantevole presepe decorato. Tutto il 
paese partecipa alla realizzazione del Mercatino di Natale ospitato nelle case 
contadine in pietra e nelle corti interne. A fare da contorno, le dolci melodie 
degli strumenti natalizi. Prodotti artigianali e gastronomici saranno i protago-
nisti del Mercatino. Pranzo tipico in ristorante della zona e nel pomeriggio vi-
sita a Canale di Tenno, che ospita un altro bel Mercatino di Natale, anche qui 
ci attendono tanti appuntamenti, con musiche, melodie natalizie e spettacoli 
per grandi e piccini, con il suggestivo borgo medievale di Canale di Tenno che 
appare ancora più magico. Le sfumature sgargianti delle opere d’arte, delle 
pietre dei gioielli e degli oggetti in ceramica realizzati a mano da artigiani e 
artisti locali colorano i vicoli di uno de “I Borghi più Belli d’Italia”. 

gita giornaliera 
NATALE • TRENTINO-ALTO ADIGE 

dicembre 
SABATO 13

Mercatini di Natale: la 
magica atmosfera dei Borghi 
di Rango e Tenno

NOVITà! 
2025



DATE PERIODO COSTO A PERSONA 

dal 30 dic al 2 gen 3 notti / 4 giorni € 710 in doppia € 1070 in singola

VIAGGIO IN 
BUS RISERVATO A/R

INGRESSI COME DA 
PROGRAMMA 

2 VISITE GUIDATE HALF DAY

MEZZA PENSIONE IN 
HOTEL *** 
+ GRAN CENONE 
DI CAPODANNO IN 
RISTORANTE CON 
BEVANDE E BRINDISI 
INCLUSI

CAPOGRUPPO UISP

PARTENZA ORE 7:00 DA 
PIAZZALE FUNAKOSHI

12 •  • luglio 2025

LA QUOTA COMPRENDE: viaggio A/R in pullman riservato, mezza pensione in hotel *** con bevande ai pasti (due cene in hotel e Ce-
none in ristorante), guida a Fiume e sull’isola di KRK, capogruppo UISP, assicurazione sanitaria durante il viaggio. In caso di rinuncia 
al viaggio: penale minima dal 20% al 100% in base al giorno di ritiro; assicurazione annullamento viaggio solo per cause mediche 
certificate, improvvise e non legate a patologie pregresse, con copertura del 70% massimo per viaggi saldati entro le tempistiche 
previste dal contratto. LA QUOTA NON COMPRENDE: eventuale tassa di soggiorno che, se dovuta, è da pagare in loco, escursioni 
e tutto quanto non espressamente menzionato alla voce “la quota comprende". Caparra € 300 a persona, saldo almeno 30 giorni 
prima della partenza; l’iscrizione è valida solo al versamento della caparra. NB: Nel caso di rinuncia di una persona iscritta in camera 
multipla, il Socio che resterà in camera singola è tenuto a versare la differenza di importo per adeguare la quota in base alla tipologia 
di camera goduta. Partenza dal piazzale Funakoshi di Reggio Emilia alle ore 7.00. Il programma potrebbe subire variazioni, anche 
senza preavviso, per esigenze organizzative e/o disponibilità dei fornitori indipendenti dalla nostra volontà, mantenendo comunque 
invariata la qualità e quantità dei servizi offerti durante il viaggio. 

Lovran, o Laurana, detta in croato la “Perla nascosta dell’Adriatico”, è una 
cittadina che incanta con il suo fascino senza tempo. Situata lungo la riviera 
di Opatija, questa gemma della costa croata è immersa in un paesaggio moz-
zafiato, dove il verde rigoglioso delle montagne Učka incontra l’azzurro cristal-
lino del mare. Passeggiando per le stradine acciottolate del centro storico, si 
respira un’atmosfera autentica, tra antiche case in pietra e giardini profumati 
di alloro, da cui la città prende il suo nome. Il lungo Mare invita a rilassanti 
passeggiate tra eleganti ville e panorami che sembrano dipinti. Il Cenone di 
Capodanno sarà accompagnato da una bellissima festa con musica dal vivo 
e con tutte le prelibatezze della tradizione croata per le grandi occasioni. Du-
rante il soggiorno verranno effettuate due visite guidate: l’affascinante Isola 
di KRK e la bella e intrigante cittadina di Fiume.

weekend 
ESTERO • CROAZIA 

DICEMBRE • gennaio 
DAL 30 DIC AL 2 GEN 

Capodanno a Laurana 
in CROAZIA, la perla 
nascosta dell’Adriatico 

NOVITà! 
2026



DATE COSTO A PERSONA 

Mercoledì 31 dicembre € 210 

VIAGGIO IN 
BUS RISERVATO A/R

GRAN CENONE DI 
CAPODANNO CON 
BEVANDE E BRINDISI 
INCLUSI

CAPOGRUPPO UISP

PARTENZA ORE 13:30 DA 
PIAZZALE FUNAKOSHI

luglio 2025  •  • 13

NOVITà! 
2026

Dedicato a chi vuole festeggiare l’arrivo dell’anno nuovo in compagnia ed alle-
gria, ma senza spostarsi troppo da casa o per chi non ha giorni di ferie: per la 
prima volta vi proponiamo di passare assieme a noi la Notte più Allegra e Go-
dereccia che ci sia in totale relax e divertimento: penseremo a tutto noi! Par-
tiremo il 31 dicembre dopo pranzo, faremo una sosta in centro a Cesenatico 
per ammirare il meraviglioso e suggestivo Presepe Galleggiante, tradizionale 
allestimento a cura della Marineria con le statue a misura d’uomo, che diven-
ta pura magia con l’arrivo della sera, quando le luci si riflettono nell’acqua. 
In più, lungo il Porto Canale, per tutta la sua lunghezza, si potranno visitare le 
tradizionali bancarelle che offrono degustazioni di prodotto tipici e mercatini 
di oggetti decorativi e natalizi.. A partire dalle ore 19:30 ottimo, abbondante, 
ricchissimo e raffinato cenone servito con portate in grande quantità e di 
altissima qualità: tutto a base di pesce (menù particolari su richiesta). Al ter-
mine del cenone, dopo brindisi e scambi di auguri, rientro a casa.

gita giornaliera 
CAPODANNO • EMILIA-ROMAGNA 

dicembre 
MERCOLEDÌ 31

LA QUOTA COMPRENDE: viaggio A/R in pullman riservato, gran Cenone di Capodanno con bevande e brindisi, capogruppo UISP. 
LA QUOTA NON COMPRENDE: assicurazione annullamento viaggio, ulteriori ingressi, escursioni e tutto quanto non espressamente 
menzionato alla voce “la quota comprende”.Per le gite in giornata il saldo va effettuato al momento dell’iscrizione. In caso di rinuncia 
al viaggio dopo il 28/11/25 (20 giorni lavorativi), trattandosi del Cenone di Capodanno, verrà applicata penale pari alla quota totale 
del viaggio, a meno di un cambio nome. Le iscrizioni telefoniche saranno effettive solo al pagamento della quota di partecipazione. Il 
programma potrebbe subire variazioni, anche senza preavviso, per esigenze organizzative e/o disponibilità dei fornitori indipendenti 
dalla nostra volontà, mantenendo comunque invariata la qualità e quantità dei servizi offerti durante il viaggio. 

Gran Cenone di Capodanno 
in riviera Romagnola, 
un inizio d’anno da leccarsi 
i baffi! 



DATE PERIODO COSTO A PERSONA 

dal 2 al 6 gennaio 4 notti / 5 giorni € 475 in doppia € 570 in singola

VIAGGIO IN 
BUS RISERVATO A/R

INGRESSO CENTRO 
TERMALE CON 
ACCAPPATOIO INCLUSO

2 VISITE GUIDATE

MEZZA PENSIONE IN 
HOTEL *** CON BEVANDE 
INCLUSE 

CAPOGRUPPO UISP

PARTENZA ORE 6:00 DA 
PIAZZALE FUNAKOSHI

14 •  • luglio 2025

Iniziamo il 2026 sulla costa slovena dal clima mite e dalle tante possibilità di 
relax e svago! Torneremo ospiti dell’hotel Histrion **** a San Bernardino, si-
tuato a metà strada tra il centro di Portorose e il centro di Pirano, in una me-
ravigliosa insenatura naturale in cui si inseriscono l’hotel e il parco acquatico; 
avremo trattamento di mezza pensione che prevede colazione e cena a buf-
fet con alternative di pesce e carne. Il complesso delle piscine interne, con 
favolose vetrate a picco sul mare, si raggiunge comodamente dalle camere, 
indossando l’accappatoio fornito dall’hotel. Durante i giorni di permanenza si 
potranno visitare i paesini limitrofi spostandosi coi mezzi pubblici oppure ci 
si potrà concedere, assieme all’accompagnatrice che organizzerà in loco, un 
ottimo pranzo completo di pesce al famoso ristorante “da Pavel”. Durante il 
viaggio di andata si coglierà l’occasione per la visita guidata di Aquileia, fon-
data dai Romani nel 181 a.c. e dichiarata Patrimonio dell’Umanità dell’Une-
sco, che fu uno dei più importanti porti antichi dell’Adriatico. L’ultimo giorno, 
partenza verso le 9:30 dall’hotel per la visita guidata di Lubiana, la bella ed ag-
graziata capitale della Slovenia, crocevia delle culture tedesche, latine e slave. 
Dopo il pranzo libero, partenza per il viaggio di ritorno ed arrivo a Reggio verso 
le ore 20:00.

Soggiorno 
ESTERO • SLOVENIA 

gennaio 
DAL 2 AL 6 

LA QUOTA COMPRENDE: viaggio A/R in pullman riservato, mezza pensione in hotel **** con bevande ai pasti, guida ad Aquileia e 
Isola di Krk, capogruppo UISP, assicurazione sanitaria durante il viaggio. In caso di rinuncia al viaggio: penale minima dal 20% al 
100% in base al giorno di ritiro; assicurazione annullamento viaggio solo per cause mediche certificate, improvvise e non legate a 
patologie pregresse, con copertura del 70% massimo per viaggi saldati entro le tempistiche previste dal contratto. LA QUOTA NON 
COMPRENDE: eventuale tassa di soggiorno che, se dovuta, è da pagare in loco, escursioni e tutto quanto non espressamente men-
zionato alla voce “la quota comprende". Caparra € 200 a persona, saldo almeno 30 giorni prima della partenza; l’iscrizione è valida 
solo al versamento della caparra. NB: Nel caso di rinuncia di una persona iscritta in camera multipla, il Socio che resterà in camera 
singola è tenuto a versare la differenza di importo per adeguare la quota in base alla tipologia di camera goduta. Il programma 
potrebbe subire variazioni, anche senza preavviso, per esigenze organizzative e/o disponibilità dei fornitori indipendenti dalla nostra 
volontà, mantenendo comunque invariata la qualità e quantità dei servizi offerti durante il viaggio.  

Portorose per iniziare 
con sprint il 2026!



DATE PERIODO COSTO A PERSONA 

dal 10 al 17 gennaio 7 notti / 8 giorni € 570 in doppia € 745 in singola

dal 17 al 24 gennaio 7 notti / 8 giorni € 570 in doppia € 745 in singola

dal 10 al 24 gennaio 14 notti / 15 giorni € 995 in doppia € 1280 in singola

VIAGGIO IN 
BUS RISERVATO A/R

PENSIONE COMPLETA IN 
HOTEL ***S 

CAPOGRUPPO UISP

PARTENZA ORE 8:30 DA 
PIAZZALE FUNAKOSHI

luglio 2025  •  • 15

Un piacevole ritorno in un hotel dal carattere familiare e dalla posizione invi-
diabile: l’hotel Danio Lungomare ci coccolerà con i suoi piatti curati e genuini 
e con tutta la comodità di scendere direttamente sulla passeggiata del lun-
gomare, perfetta soluzione per chi vuole ritemprarsi al clima mite della Riviera 
Ligure, in una atmosfera rilassante e rigenerante. All’inizio della passeggiata 
lungomare di Ponente, affacciato direttamente sul mare e all’imbocco del 
“Budello”, centro storico di Alassio oggi famosa via dello shopping. Il risto-
rante offre ogni giorno un curato e variegato menù con piatti di terra e di 
mare, con la possibilità per gli ospiti di accomodarsi nel suggestivo dehor. È il 
luogo ideale per chi vuole godere di clima piacevole, salutare e per effettuare 
escursioni nei paesi più caratteristici limitrofi della dolce Riviera dei Fiori, uti-
lizzando i mezzi pubblici.

Soggiorno 
MARE • LIGURIA 

gennaio 
DAL 10 AL 24 

LA QUOTA COMPRENDE: viaggio A/R in pullman riservato, pernottamento con trattamento di pensione completa con bevande in-
cluse, capogruppo UISP, assicurazione sanitaria durante il viaggio. In caso di rinuncia al viaggio: penale minima dal 20% al 100% in 
base al giorno di ritiro; assicurazione annullamento viaggio solo per cause mediche certificate, improvvise e non legate a patologie 
pregresse, con copertura del 70% massimo per viaggi saldati entro le tempistiche previste dal contratto. LA QUOTA NON COM-
PRENDE: eventuale tassa di soggiorno che, se dovuta, è da pagare in loco, escursioni facoltative e tutto quanto non espressamente 
menzionato alla voce “la quota comprende”. Caparra € 200 a persona, saldo almeno 30 giorni prima della partenza; l’iscrizione è 
valida solo al versamento della caparra. NB: Nel caso di rinuncia di una persona iscritta in camera multipla, il Socio che resterà in ca-
mera singola è tenuto a versare la differenza di importo per adeguare la quota in base alla tipologia di camera realmente goduta. Il 
programma potrebbe subire variazioni, anche senza preavviso, per esigenze organizzative e/o disponibilità dei fornitori indipendenti 
dalla nostra volontà, mantenendo comunque invariata la qualità e quantità dei servizi offerti durante il viaggio. 

L'inverno mite di Alassio



Prezzi e modalità verranno comunicati dal 1° ottobre 2025. 
Scrivici su WhatsApp al 393 8578315 per essere informato.
PER L’ISCRIZIONE E IL TESSERAMENTO È OBBLIGATORIO RECARSI PRESSO GLI UFFICI UISP, 
SOLO IL SALDO DEL VIAGGIO SI POTRÀ EFFETTUARE TRAMITE BONIFICO BANCARIO

Corsi di sci per bambini e adulti 
a prezzi convenzionati con i maestri della ValLE!

novità 2026:
l’hotel Bellavista 

di Pinzolo dispone 
di servizio navetta 
privata da e per gli 

impianti sci che 
distano circa 800 

metri dall'hotel.

DATE PERIODO COSTO A PERSONA 

dal 17 al 21 gennaio ZIANO DI FIEMME 4 notti / 5 giorni € 390 in doppia € 460 in singola

dal 7 al 10 marzo ZIANO DI FIEMME 
solo se l'hotel confermerà la disponibilità: 

conferme e iscrizioni dal 3/11/2025
3 notti / 4 giorni € 340 in doppia € 385 in singola

dal 11 al 15 marzo PINZOLO
Iscrizioni entro il 31/10/25

4 notti / 5 giorni € 440 in doppia € 520 in singola

CORSI DI SCI A PREZZI 
SCONTATI PER SOCI UISP 
+ CONVENZIONI SKI PASS

MEZZA PENSIONE IN 
HOTEL *** 

CAPOGRUPPO UISP

16 •  • luglio 2025

Una pausa di sport e relax per tutta la famiglia in una delle valli più belle del 
Trentino coccolati dallo staff dell’Hotel Nele *** a Ziano di Fiemme, diventa-
to ormai una tappa fissa, col calore di ritrovarsi a casa, per gli Sciatori UISP. In 
alternativa proponiamo l’ottimo hotel Bellavista di Pinzolo***: entrambe belle 
opportunità per chi desidera trascorrere qualche giorno ad alta quota immersi 
nella natura e per le famiglie che vogliono approfittare dei corsi di sci per adulti 
e bambini con lezioni tenute da Maestri di sci e con gli skipass a prezzi con-
venzionati. Sconti per i bambini in camera con due adulti: 0/2 anni gratuito; 
3/10 anni prezzo ridotto del 50%; 11/18 anni di età sconto del 15%. Bambini in 
camera con un solo adulto 0/18 anni sconto del 15%. Come di consueto sarà 
presente un Operatore Sportivo Volontario dell'Area Neve UISP per organizzare 
corsi di sci e snow-board per adulti e bambini, prenotabili all’atto dell’iscrizione.

soggiorno 
NEVE • TRENTINO-ALTO ADIGE 

gennaio • marzo 
DAL 17 GEN AL 15 MAR 

LA QUOTA COMPRENDE: pernottamento con trattamento di mezza pensione in hotel, capogruppo Uisp, assicurazione sanitaria du-
rante il viaggio. In caso di rinuncia al viaggio: penale minima dal 20% al 100% in base al giorno di ritiro; assicurazione annullamento 
viaggio solo per cause mediche certificate, improvvise e non legate a patologie pregresse, con copertura del 70% massimo per viaggi 
saldati entro le tempistiche previste dal contratto. LA QUOTA NON COMPRENDE: viaggio, tutti i pranzi, eventuale tassa di soggiorno 
che, se dovuta, è da pagare in loco, escursioni facoltative e tutto quanto non espressamente menzionato alla voce “la quota com-
prende”. Caparra € 200 a persona, saldo almeno 30 giorni prima della partenza; l’iscrizione è valida solo al versamento della caparra. 

NB: Nel caso di rinuncia di una persona iscritta in camera multipla, il Socio che resterà in camera singola è tenuto a versare la diffe-
renza di importo per adeguare la quota in base alla tipologia di camera realmente goduta. Il programma potrebbe subire variazioni, 
anche senza preavviso, per esigenze organizzative e/o disponibilità dei fornitori indipendenti dalla nostra volontà, mantenendo co-
munque invariata la qualità e quantità dei servizi offerti durante il viaggio. Attenzione: Viaggio in auto propria. 

Settimana bianca
in movimento



iscrizioni 
entro il 30/10/25

DATE PERIODO COSTO A PERSONA 

dal 9 al 23 febbraio 14 notti / 15 giorni € 2585 in doppia € 3425 in singola

VIAGGIO A/R IN BUS PER 
AEROPORTO + VOLO A/R

PENSIONE COMPLETA 
ALL-INCLUSIVE HOTEL ***

CAPOGRUPPO UISP

PARTENZA IN BASE 
ALL'ORARIO DEL VOLO
DA PIAZZALE FUNAKOSHI

luglio 2025  •  • 17

Circondata da un mare azzurro, sotto un oceano di stelle, l’isola di Tenerife 
colpisce per la dolcezza del suo clima, i suoi panorami contrastanti e il fasci-
no del Teide, il vulcano simbolo, con i suoi paesaggi lunari. Natura, spiagge, 
shopping, spettacoli e la movida spagnola: queste sono le tante esperienze 
da vivere in questa perla delle Canarie. Saremo ospiti del Alpiclub Park Club 
Europe**** che si trova in una posizione invidiabile, nel centro della vivace 
località di Playa de Las Americas e a poca distanza la famosa passeggiata 
Lungo Mare piene di negozi vivaci, dove godere del caldo e del relax. Un resort 
moderno e confortevole, tra i più apprezzati, dove scegliere tra un tuffo in 
piscina, un cocktail sulla terrazza chill-out che regala una vista sull’Atlantico e 
sull’Isola di Gomera. Spiaggia di sabbia a circa 400 metri dal resort, facilmente 
raggiungibile a piedi tramite un comodo percorso interno.

Soggiorno 
ESTERO • SPAGNA 

febbraio 
DAL 9 AL 23 

LA QUOTA COMPRENDE: viaggio di A/R in aereo, transfert da e per l’aeroporto, pensione completa con trattamento all-inclusive, 
bagaglio da stiva 15 kg e a mano 8 kg, carbon tax, assicurazione sanitaria durante il viaggio. Assicurazione annullamento viaggio. 
LA QUOTA NON COMPRENDE: eventuale tassa di soggiorno che, se dovuta, è da pagare in loco, tutto quanto non espressamente 
menzionato alla voce “la quota comprende”. NB: Nel caso di rinuncia di una persona iscritta in camera multipla, il Socio che resterà 
in camera singola è tenuto a versare la differenza di importo per adeguare la quota in base alla tipologia di camera goduta.

Caparra € 300,00 a persona, saldo almeno 30 giorni prima di partire. In caso di rinuncia al viaggio a meno di 30 giorni dalla par-
tenza, penale minima del 30% a persona e da valutare su base polizza. È possibile effettuare pre-iscrizioni telefoniche che devono 
essere confermate entro 10 giorni col versamento della quota. L’iscrizione al viaggio sarà effettiva solo al pagamento della quota di 
partecipazione. Il programma potrebbe subire variazioni, anche senza preavviso, per esigenze organizzative e/o disponibilità dei for-
nitori indipendenti dalla nostra volontà, mantenendo comunque invariata la qualità e quantità dei servizi offerti durante il viaggio. 

Tenerife 
dal bel clima 



posti disponibili 

anche a Novembre:

- Dal 9 al 13
- Dal 9 al 16
- Dal 13 al 16
- Dal 13 al 20
- Dal 16 al 20
- Dal 9 al 20

DATE PERIODO COSTO A PERSONA 

dal 15 al 19 febbraio 4 notti / 5 giorni
più pranzo dell'ultimo giorno

€ 590 in doppia € 660 in singola

dal 15 al 22 febbraio 7 notti / 8 giorni
più pranzo dell'ultimo giorno

€ 920 in doppia € 1000 in singola

dal 19 al 22 febbraio 3 n. / 4 g. solo cam. Comfort
più pranzo dell'ultimo giorno

€ 520 in doppia € 560 in singola

dal 19 al 26 febbraio 7 notti / 8 giorni
più pranzo dell'ultimo giorno

€ 960 in doppia € 1030 in singola

dal 22 al 26 febbraio 4 notti / 5 giorni
più pranzo dell'ultimo giorno

€ 590 in doppia € 660 in singola

dal 15 al 26 febbraio 11 notti / 12 giorni
più pranzo dell'ultimo giorno

€ 1280 in doppia € 1390 in singola

VIAGGIO IN 
BUS RISERVATO A/R

INGRESSO CENTRO 
TERMALE CON 
ACCAPPATOIO INCLUSO

PENSIONE COMPLETA 
IN HOTEL PIÙ PRANZO 
DELL'ULTIMO GIORNO 
(BEVANDE ESCLUSE)

CAPOGRUPPO UISP

PARTENZA ORE 9:00 DA 
PIAZZALE FUNAKOSHI

18 •  • luglio 2025

Un soggiorno all’insegna della salute e del benessere all’hotel Terme Anto-
niano, il confortevole **** di Montegrotto Terme. Un’area con piscine termali 
e un reparto wellness all’avanguardia, diverse tipologie di camere accoglienti 
e dotate di ogni servizio, gastronomia made in Italy e tipica regionale al co-
spetto dei Colli Euganei. I prodotti a km zero sono il luogo perfetto per una 
sana alimentazione, immersi in un meraviglioso parco termale. Possibilità di 
effettuare cure termali presentando prescrizioni in convenzione con il Siste-
ma Sanitario Nazionale. È consigliata la prenotazione anticipata delle cure 
chiamando la struttura al numero 049794177 (chiedere di Germano) e come 
sempre Mirella sarà a disposizione per rendere il soggiorno unico e speciale. 
Vi aspettiamo tutti a Montegrotto Terme! Ogni turno finisce dopo il pranzo 
dell’ultimo giorno.

Soggiorno 
TERME • VENETO 

febbraio 
DAL 15 AL 26 

LA QUOTA COMPRENDE: viaggio di A/R in pullman, pensione completa (bevande escluse), più pranzo dell’ultimo giorno, ingresso alle 
piscine e alla sala fitness, capogruppo UISP, assicurazione sanitaria durante il viaggio. In caso di rinuncia al viaggio: penale minima 
dal 20% al 100% in base al giorno di ritiro; assicurazione annullamento viaggio solo per cause mediche certificate, improvvise e non 
legate a patologie pregresse, con copertura del 70% massimo per viaggi saldati entro le tempistiche previste dal contratto. LA QUO-
TA NON COMPRENDE: eventuale tassa di soggiorno che, se dovuta, è da pagare in loco, escursioni e tutto quanto non espressamen-
te menzionato alla vbevande ai pasti, eventuale tassa di soggiorno che, se dovuta, è da pagare in loco, escursioni e tutto quanto non 
espressamente menzionato alla voce “la quota comprende”. Caparra € 200 a persona, saldo almeno 30 giorni prima della partenza; 
l’iscrizione è valida solo al versamento della caparra. NB: Nel caso di rinuncia di una persona iscritta in camera multipla, il Socio che 
resterà in camera singola è tenuto a versare la differenza di importo per adeguare la quota in base alla tipologia di camera goduta. Il 
programma potrebbe subire variazioni, anche senza preavviso, per esigenze organizzative e/o disponibilità dei fornitori indipendenti 
dalla nostra volontà, mantenendo comunque invariata la qualità e quantità dei servizi offerti durante il viaggio. 

Montegrotto Terme: 
risveglio di primavera coi fiocchi! 



DATE PERIODO COSTO A PERSONA 

dal 1 al 6 marzo 6 notti / 7 giorni € 1390 in doppia € 1690 in singola

VIAGGIO IN 
BUS RISERVATO A/R 
+ VOLO A/R CON BAGAGLIO 
DA STIVA

INGRESSI COME DA 
PROGRAMMA

VISITA GUIDATE COME DA 
PROGRAMMA A CURA DI 
LIBERA E COOP SOC PALMA 
NANA PER UN TURISMO 
RESPONSABILE

MEZZA PENSIONE IN 
HOTEL *** CON BEVANDE 
INCLUSE 

CAPOGRUPPO UISP

PARTENZA IN BASE 
ALL'ORARIO DEL VOLO
DA PIAZZALE FUNAKOSHI

luglio 2025  •  • 19

1° G. trasferimento a Monreale con sosta alla famosa spiaggia di Mondello. 
Pranzo libero. Visita guidata al famoso Duomo e Chiostro. 2° G. giornata dedi-
cata alla visita guidata di Palermo: Cappella Palatina, Cattedrale, Palazzo dei 
Normanni, la chiesa della Martorana, il teatro Massimo, Quattro Canti, Piaz-
za Pretoria. Pranzo libero. Trasferimento in bus a Trapani. 3° G. partenza per 
la visita guidata del centro storico di Trapani. Pranzo libero. Proseguimento 
per l’escursione in barca all’Isola di Mothia e passeggiata alla Riserva dello 
Stagnone dove si potranno ammirare: fenicotteri e trampolieri. Subito dopo 
visita alle saline e ai mulini a vento. 4° G. visita guidata di Agrigento, località 
rinomata ed antica città in posizione panoramica sopra un terrazzo a dominio 
della “Valle dei Templi”. Pranzo libero. Proseguimento con la visita guidata alla 
famosa Valle dei Templi. Durante il viaggio di rientro, sosta panoramica alla 
Scala dei Turchi. 5° G. visita guidata di Marsala. Pranzo libero. Subito dopo 
visita del parco Archeologico di Selinunte, oggi considerato il più ampio ed 
imponente d’Europa. Uscita serale per passeggiata a Mazara del Vallo. 6° G. 
visita guidata di San Vito Lo Capo con il suo centro storico e la Chiesa Fortez-
za. Pranzo libero. Proseguimento per la vista guidata di Erice. Visita al Castello 
di Venere, alle Torrette Pepoli, alla Chiesa Madre in stile Gotico Chiaramontano 
ed al Centro di ricerca scientifica Ettore Majorana. 7° G. visita guidata della 
Casa di Peppino Impastato a Cinisi con l’accoglienza di Libera Terra. Pranzo 
libero. Nel primo pomeriggio visita guidata della Palazzina Cinese a Palermo 
situata all’interno del parco della Favorita, a seguire rientro.

Soggiorno 
MARE • SICILIA 

marzo 
DAL 1 AL 6

LA QUOTA COMPRENDE: viaggio di A/R in aereo, bagaglio da stiva 20 kg, transfert da e per l’aeroporto, bus G.T. per tutto il viaggio, 
guida come da programma, radioguide, ingressi a duomo e chiostro di Monreale, valle dei Templi, area archeologica a Selinunte, 
duomo di Erice, Cappella Palatina, Chiesa della Martorana, Teatro Massimo, palazzina Cinese, mezza pensione con acqua e vino in 
caraffa ai pasti, capogruppo Uisp, assicurazione sanitaria durante il viaggio. In caso di rinuncia al viaggio: penale minima dal 20% 
al 100% in base al giorno di ritiro; assicurazione annullamento viaggio solo per cause mediche certificate, improvvise e non legate a 
patologie pregresse, con copertura del 70% massimo per viaggi saldati entro le tempistiche previste dal contratto. LA QUOTA NON 
COMPRENDE: eventuale tassa di soggiorno che, se dovuta, è da pagare in loco, tutto quanto non espressamente menzionato alla 
voce “la quota comprende”. Caparra € 300,00 a persona, saldo almeno 30 giorni prima di partire. In caso di rinuncia al viaggio a 
meno di 30 giorni dalla partenza, penale minima del 30% a persona e da valutare su base polizza. È possibile effettuare pre-iscrizioni 
telefoniche che devono essere confermate entro 10 giorni col versamento della quota. L’iscrizione al viaggio sarà effettiva solo al 
pagamento della quota di partecipazione. NB: Nel caso di rinuncia di una persona iscritta in camera multipla, il Socio che resterà in 
camera singola è tenuto a versare la differenza di importo per adeguare la quota in base alla tipologia di camera goduta. Il program-
ma potrebbe subire variazioni, anche senza preavviso, per esigenze organizzative e/o disponibilità dei fornitori indipendenti dalla 
nostra volontà, mantenendo comunque invariata la qualità e quantità dei servizi offerti durante il viaggio. 

Indimenticabile tour della 
Sicilia occidentale 

NOVITà! 
2026



DATE COSTO A PERSONA 

Domenica 8 marzo € 100 

VIAGGIO IN 
BUS RISERVATO A/R

INGRESSO AL GIARDINO 
OFFICINALE

VISITA GUIDATA AL 
GIARDINO OFFICINALE

SUPER PRANZO DI PESCE 
CON BEVANDE INCLUSE

CAPOGRUPPO UISP

PARTENZA DA PIAZZALE 
FUNAKOSHI ORE 7:00

20 •  • luglio 2025

Come ogni anno ci teniamo a festeggiare e rimarcare l’importanza simbo-
lica di questa data, con una allegra giornata in compagnia, tra buon cibo ed 
amicizia. Quest’anno saremo ospiti del Ristorante Zodiaco di Rimini, che ci 
proporrà il suo Menù Elite: aperitivo di benvenuto, antipasti misti (insalata di 
mare, salmone marinato, insalata di polpo e patate, mazzancolle alla catalana, 
sardoncini marinati, fritturina di sardoni, triangoli di piada farcita), due primi 
(ravioli di branzino con gamberetti zucchine e zafferano, strozzapreti alla pe-
scatora), sorbetto al limone, 4 secondi (branzino alla griglia, mazzancolla al 
sale di Cervia, Spiedini di gamberi e calamari, frittura di pesce), contorni misti, 
Torta dello chef. ½ di acqua, ¼ di vino e caffè inclusi. *eventuali modifiche al 
menù concordato non sono prevedibili al momento della stampa e non di-
pendono da Uisp, le modifiche manterranno uguali portate e qualità.
La mattina, visita del Giardino botanico di Casola Valsenio, con oltre 480 
specie di piante officinali utilizzate in cucina, in medicina, nella cosmesi fin 
dal basso Medioevo, l’antico Giardino, nato nel 1938 e inaugurato nella sede 
attuale nel 1975, è un’oasi di pace realizzata da Augusto Rinaldi Ceroni per in-
segnare, conservare e coltivare piante medicinali-officinali e aromatiche, per 
conoscere le proprietà di piante specifiche e osservare fioriture esclusive: 
esperienza unica e imperdibile! Dopo pranzo, breve passeggiata digestiva per 
chi ne avrà voglia e rientro.

gita giornaliera 
MARE • EMILIA-ROMAGNA 

Marzo 
DOMENICA 8

LA QUOTA COMPRENDE: viaggio A/R in pullman riservato, visita guidata al Giardino Officinale di Casola Valsenio, ricco pranzo di 
pesce con bevande, capogruppo UISP. LA QUOTA NON COMPRENDE: assicurazione annullamento viaggio, ulteriori ingressi, escur-
sioni e tutto quanto non espressamente menzionato alla voce “la quota comprende”. Per le gite in giornata il saldo va effettuato al 
momento dell’iscrizione. In caso di rinuncia al viaggio a meno di 10 giorni lavorativi dalla partenza, verrà applicata penale pari alla 
quota totale del viaggio, a meno di un cambio nome. Le iscrizioni telefoniche saranno effettive solo al pagamento della quota di 
partecipazione. Il programma potrebbe subire variazioni, anche senza preavviso, per esigenze organizzative e/o disponibilità dei for-
nitori indipendenti dalla nostra volontà, mantenendo comunque invariata la qualità e quantità dei servizi offerti durante il viaggio. 

Festa della Donna: giardino 
officinale di Casola 
Valsenio e pranzo di Pesce 
a RIMINI

NOVITà! 
2026



DATE COSTO A PERSONA 

Sabato 14 marzo € 120 

VIAGGIO IN 
BUS RISERVATO A/R

INGRESSO ALLE CAVE + 
ACCADEMIA DEL MARMO 
DI CARRARA

GUIDA TURISTICA FULL DAY

DEGUSTAZIONE LARDO 
DI COLONNATA + PRANZO 
BEVANDE INCLUSE

CAPOGRUPPO UISP

PARTENZA ORE 7:30 DA 
PIAZZALE FUNAKOSHI

luglio 2025  •  • 21

I bacini marmiferi di Carrara: i più estesi al mondo. Una volta arrivati nella 
valle di Colonnata, visita alla Cava Romana, sito archeologico e panoramico 
dove godere di un bel panorama della valle e delle cave circostanti, con le 
antiche tracce dell’escavazione romana in zona e capire come funzionavano 
le tecniche di escavazione dei tempi antichi. Sosta in larderia per una gustosa 
degustazione e a seguire pranzo in ristorante con menù tipico della zona. Nel 
pomeriggio visita guidata di Carrara attraverso il centro storico della “città 
di marmo” l’unica al mondo in cui case, finestre, portali, palazzi, chiese...tut-
to è di marmo. Ingresso con visita guidata all’Accademia delle Belle Arti di 
Carrara. Abbigliamento consigliato: scarpe (no mocassini) e vestiti comodi, 
occhiali da sole, cappello, crema solare.

gita giornaliera 
NATURA • TOSCANA 

marzo 
SABATO 14 

LA QUOTA COMPRENDE: viaggio A/R in pullman riservato, guida turistica full day, ingresso alle cave, degustazione lardo di co-
lonnata, ingresso all’Accademia del Marmo di Carrara, pranzo (bevande incluse), capogruppo UISP. LA QUOTA NON COMPRENDE: 
assicurazione annullamento viaggio, ulteriori ingressi, escursioni e tutto quanto non espressamente menzionato alla voce “la quota 
comprende”. Per le gite in giornata il saldo va effettuato al momento dell’iscrizione. In caso di rinuncia al viaggio a meno di 10 giorni 
lavorativi dalla partenza, verrà applicata penale pari alla quota totale del viaggio, a meno di un cambio nome. Le iscrizioni telefoni-
che saranno effettive solo al pagamento della quota di partecipazione. Il programma potrebbe subire variazioni, anche senza pre-
avviso, per esigenze organizzative e/o disponibilità dei fornitori indipendenti dalla nostra volontà, mantenendo comunque invariata 
la qualità e quantità dei servizi offerti durante il viaggio. 

Le meravigliose cave di 
Carrara e degustazione 
del prelibato Lardo di 
Colonnata 

NOVITà! 
2026



DATE PERIODO COSTO A PERSONA 

dal 20 al 21 marzo 1 notte/ 2 giorni € 330 in doppia € 390 in singola

VIAGGIO IN 
BUS RISERVATO A/R

INGRESSO AL CERN 

VISITA GUIDATA HALF DAY 
A GINEVRA E ANNENCY + 
CERN

MEZZA PENSIONE IN 
HOTEL *** 

CAPOGRUPPO UISP

PARTENZA ORE 7:00 DA 
PIAZZALE FUNAKOSHI

22 •  • luglio 2025

Un weekend che permette di visitare il più grande laboratorio al mondo di 
fisica delle particelle. 1G. visita guidata del centro storico di Ginevra con pas-
seggiata nella parte storica, sul lungolago e passaggio al quartiere delle istitu-
zioni europee e della sede centrale della Croce Rossa. 2 G. Accompagnati dei 
professionisti del centro del Cern, visiteremo alcuni dei locali e laboratori nel 
sottoterra consentiti al pubblico. Pranzo libero, nel pomeriggio visita guidata 
della “Venezia della Savoia” Annecy: che la attraversano, rendano questa lo-
calità a dir poco suggestiva incastonata tra vette e il lago alpino; pranzo libero 
e passeggiata sul lungolago prima del rientro.

weekend 
ESTERO • SVIZZERA  

marzo 
DAL 20 AL 21 

LA QUOTA COMPRENDE: viaggio A/R in pullman riservato, mezza pensione in hotel***, ingresso e visita guidata al Cern, visita guidata 
a Ginevra e Annency half day, capogruppo UISP, assicurazione sanitaria durante il viaggio. In caso di rinuncia al viaggio: penale mi-
nima dal 20% al 100% in base al giorno di ritiro; assicurazione annullamento viaggio solo per cause mediche certificate, improvvise 
e non legate a patologie pregresse, con copertura del 70% massimo per viaggi saldati entro le tempistiche previste dal contratto. 
LA QUOTA NON COMPRENDE: pranzi, eventuale tassa di soggiorno che, se dovuta, è da pagare in loco, tutto quanto non espressa-
mente menzionato alla voce “la quota comprende”. Caparra € 200,00 a persona, saldo almeno 30 giorni prima di partir. È possibile 
effettuare pre-iscrizioni telefoniche che devono essere confermate entro 10 giorni col versamento della quota. L’iscrizione al viaggio 
sarà effettiva solo al pagamento della quota di partecipazione. NB: Nel caso di rinuncia di una persona iscritta in camera multipla, il 
Socio che resterà in camera singola è tenuto a versare la differenza di importo per adeguare la quota in base alla tipologia di came-
ra goduta. Il programma potrebbe subire variazioni, anche senza preavviso, per esigenze organizzative e/o disponibilità dei fornitori 
indipendenti dalla nostra volontà, mantenendo comunque invariata la qualità e quantità dei servizi offerti durante il viaggio. 

Visita al laboratorio 
del Cern, Ginevra e 
Annecy

NOVITà! 
2026



DA NON PERDERE!
18 MARZO 2026 

ore 15:00

Ti aspettiamo in Uisp 
in via Tamburini, 5 

per una lezione sulla

STORIA DEL CINEMA
 

con l'esperto 
Andrea Violi.

DATE PERIODO COSTO A PERSONA 

dal 28 al 29 marzo 1 notte / 2 giorni € 275 in doppia € 325 in singola

VIAGGIO IN 
BUS RISERVATO A/R

INGRESSI COME DA 
PROGRAMMA 

VISITE GUIDATE COME DA 
PROGRAMMA

MEZZA PENSIONE IN 
HOTEL *** (BEVANDE 
INCLUSE)

CAPOGRUPPO UISP

PARTENZA ORE 6:30 DA 
PIAZZALE FUNAKOSHI

luglio 2025  •  • 23

Le grandi città sono da vedere e rivedere, per coglierne l’anima e per godere 
di tutto il loro splendore! 1°G: arrivo a Torino e visita guidata al Museo del Ci-
nema, pranzo libero e a seguire spostamento in bus per la visita guidata alla 
Precettoria di Sant’Antonio di Ranverso, che col suo stile gotico d’oltralpe, 
rappresenta un’autentica rarità nel panorama artistico italiano; le origini del 
complesso risalgono al XII secolo. 2°G: Visita guidata a Palazzo Reale: sacel-
lo prezioso che custodisce gli Appartamenti di Rappresentanza con arredi, 
dipinti, arazzi, sculture, l’Armeria Reale, tra le più ricche e scenografiche al 
mondo, e la Cappella della Sindone, capolavoro seicentesco dell’architetto 
Guarino Guarini. Il percorso continua in Galleria Sabauda con tele di Van Dyck, 
Albani, Orazio Gentileschi, Veronese, Guido Reni, Sandro Botticelli, Hans Mem-
ling, Beato Angelico, Van Eyck e Rembrandt...un must per gli amanti dell’Arte. 
A seguire pranzo libero e nel pomeriggio, due ore di tempo libero prima del 
rientro.

Weekend 
CULTURA • PIEMONTE 

marzo 
DAL 28 AL 29 

LA QUOTA COMPRENDE: viaggio A/R in pullman riservato, una mezza pensione in hotel***, ingresso e visita guidata al Museo del 
Cinema, Precettoria di Ranverso e a Palazzo Reale, capogruppo UISP, assicurazione sanitaria durante il viaggio. In caso di rinuncia 
al viaggio: penale minima dal 20% al 100% in base al giorno di ritiro; assicurazione annullamento viaggio solo per cause mediche 
certificate, improvvise e non legate a patologie pregresse, con copertura del 70% massimo per viaggi saldati entro le tempistiche 
previste dal contratto. LA QUOTA NON COMPRENDE: pranzi, eventuale tassa di soggiorno che, se dovuta, è da pagare in loco, tutto 
quanto non espressamente menzionato alla voce “la quota comprende”. Caparra € 200,00 a persona, saldo almeno 30 giorni prima 
della partenza. È possibile effettuare pre-iscrizioni telefoniche che devono essere confermate entro 10 giorni col versamento della 
quota. L’iscrizione al viaggio sarà effettiva solo al pagamento della quota di partecipazione. NB: Nel caso di rinuncia di una persona 
iscritta in camera multipla, il Socio che resterà in camera singola è tenuto a versare la differenza di importo per adeguare la quota 
in base alla tipologia di camera goduta. Il programma potrebbe subire variazioni, anche senza preavviso, per esigenze organizzative 
e/o disponibilità dei fornitori indipendenti dalla nostra volontà, mantenendo comunque invariata la qualità e quantità dei servizi 
offerti durante il viaggio. 

Torino dai fasti 
reali al ciak!



iscrizioni 
entro il 31/12/25

DATE PERIODO COSTO A PERSONA 

dal 3 al 6 aprile 3 notti / 4 giorni € 840 in doppia € 1000 in singola

VIAGGIO IN 
BUS RISERVATO A/R 
+ MINI CROCIERA A 
STRASBURGO

INGRESSO COME DA 
PROGRAMMA 

VISITE GUIDATE COME DA 
PROGRAMMA

MEZZA PENSIONE IN 
HOTEL *** (BEVANDE 
ESCLUSE)

CAPOGRUPPO UISP

PARTENZA ORE 6:00 DA 
PIAZZALE FUNAKOSHI

24 •  • luglio 2025

1° G. visita guidata della città di Friburgo, una vivace cittadina dinamica e 
cosmopolita, una delle più vecchie e rinomate della Germania: il Duomo di Fri-
burgo (visita esterni), con il suo campanile che domina la città, è in puro stile 
gotico ed è uno dei più belli d’Europa. 2°G. visita guidata delle “Foresta Nera” 
tutta la zona è ricca di colline, boschi, pascoli, vallate, piccoli laghi, cascate e 
villaggi romantici. Prima sosta a San Pietro con la visita della Chiesa. Prose-
guimento per Triberg im Schwarzwald, caratteristico paesino con le facciate 
dipinte. La città di Triberg è una delle mete più amate, per la famosa strada 
tedesca degli orologiai molto caratteristica. Visita delle incantevoli cascate. 
Pranzo libero. Proseguimento per Schonachbach per la visita dell’orologio a 
cucù più grande del mondo. Visita di Titisee, vero gioiello incorniciato da fitti 
boschi sulle rive dell’omonimo lago. 3° G. partenza per Strasburgo e all’arrivo 
incontro con la guida locale per dedicare l’intera mattinata alla visita della cit-
tà sede di importanti istituzioni internazionali come il Parlamento Europeo, il 
Consiglio d’Europa e la Corte Europea dei Diritti dell’Uomo e graziosa crociera 
sul fiume. A seguire pranzo libero e nel pomeriggio escursione guidata a Ri-
quewihr e Ribeauvillé. Per chi lo desidera prima del rientro in hotel è possibile 
effettuare una degustazione di vino alsaziano (da pagare in loco). 4° G. Visita 
guidata dell’antica città di Colmar un’apprezzata e vivace località turistica 
ricca di musei, monumenti e chiese, famosa a livello internazionale. Pranzo 
libero e rientro. 

weekend 
ESTERO • GERMANIA/FRANCIA 

aprile 
DAL 3 AL 6 

LA QUOTA COMPRENDE: viaggio A/R in pullman riservato, tre mezze pensioni in hotel****, una minicrociera, auricolari, guide come 
da programma, ingresso alle cascate, ingresso al Cucù, capogruppo UISP, assicurazione sanitaria durante il viaggio. LA QUOTA NON 
COMPRENDE: pranzi, eventuale tassa di soggiorno che, se dovuta, è da pagare in loco, tutto quanto non espressamente menzionato 
alla voce “la quota comprende”. Caparra € 200,00 a persona, saldo almeno 30 giorni prima di partire. È possibile effettuare pre-i-
scrizioni telefoniche che devono essere confermate entro 10 giorni col versamento della quota. L’iscrizione al viaggio sarà effettiva 
solo al pagamento della quota di partecipazione. NB: Nel caso di rinuncia di una persona iscritta in camera multipla, il Socio che 
resterà in camera singola è tenuto a versare la differenza di importo per adeguare la quota in base alla tipologia di camera goduta. Il 
programma potrebbe subire variazioni, anche senza preavviso, per esigenze organizzative e/o disponibilità dei fornitori indipendenti 
dalla nostra volontà, mantenendo comunque invariata la qualità e quantità dei servizi offerti durante il viaggio. 

Pasqua in Alsazia e 
Foresta Nera: 
pura Magia NOVITà! 

2026



viaggia leggero ed
 

ecologico:

dimensione massima 

bagaglio a person
a: 

55x40x20 cm

DATE PERIODO COSTO A PERSONA 

dal 18 al 20 aprile 2 notti / 3 giorni € 430 in doppia € 510 in singola

VIAGGIO IN TRENO AV

INGRESSO COME DA 
PROGRAMMA 

VISITE GUIDATE COME DA 
PROGRAMMA

MEZZA PENSIONE IN 
HOTEL *** 

CAPOGRUPPO UISP

IN BASE ALL'ORARIO DEL 
TRENO DALLA STAZIONE 
TAV/AV

luglio 2025  •  • 25

1°G: Dopo il confortevole viaggio in Alta Velocità, visiteremo, con la guida, il 
meraviglioso sito archeologico di Pompei con spostamento con il treno del-
la Circumvesuviana. 2° G: passeremo tutta la giornata a Napoli per la visita 
guidata al meraviglioso Museo e Real Bosco di Capodimonte. Pranzo libero. 
Nel pomeriggio visita guidata dell’incantevole Parco Archeologico di Ercola-
no. 3°G: visita guidata della Napoli monumentale: Piazza del Plebiscito, visita 
dei quartieri spagnoli con focus sulla visita ai siti de El Pibe de Oro: l’altare di 
Maradona, il murales. Salita al belvedere del Monte Echia, terrazza bellissima 
sul golfo di Napoli. Pranzo libero in corso di visite e a seguire, tempo libero al 
pomeriggio prima del rientro a Reggio Emilia.

Weekend 
CULTURA • CAMPANIA 

aprile 
DAL 18 AL 20 

LA QUOTA COMPRENDE: viaggio in treno AV, due mezze pensioni in hotel***, ingresso a: Pompei, Capodimonte ed Ercolano, guida 
per due half day più un full day, capogruppo UISP, Assicurazione annullamento viaggio e assicurazione medica durante il viaggio 
per motivi medici certificati, oppure penale dal 30% al 100% negli altri casi, da dopo il versamento della caparra. In caso di rinuncia 
al viaggio: penale minima dal 20 al 100%, in base al giorno del ritiro; assicurazione annullamento viaggio solo per cause mediche 
certificate, improvvise e non legate a patologie pregresse, con copertura del 70% massimo per viaggi saldati entro le tempistiche 
previste dal contratto. LA QUOTA NON COMPRENDE: pranzi, eventuale tassa di soggiorno che, se dovuta, è da pagare in loco, tutto 
quanto non espressamente menzionato alla voce “la quota comprende”. Caparra € 200,00 a persona, saldo almeno 30 giorni prima 
di partire. È possibile effettuare pre-iscrizioni telefoniche che devono essere confermate entro 10 giorni col versamento della quota. 
L’iscrizione al viaggio sarà effettiva solo al pagamento della quota di partecipazione. NB: Nel caso di rinuncia di una persona iscritta 
in camera multipla, il Socio che resterà in camera singola è tenuto a versare la differenza di importo per adeguare la quota in base 
alla tipologia di camera goduta. Il programma potrebbe subire variazioni, anche senza preavviso, per esigenze organizzative e/o 
disponibilità dei fornitori indipendenti dalla nostra volontà, mantenendo comunque invariata la qualità e quantità dei servizi offerti 
durante il viaggio. 

Napoli, la città del sole 
e il sito archeologico 
Unesco di Pompei ed 
Ercolano



iscrizioni 
entro il 31/12/25

DATE PERIODO COSTO A PERSONA 

dal 19 al 26 aprile 7 notti / 8 giorni € 1435 in doppia con balcone € 1510 in singola interna

VIAGGIO IN 
BUS RISERVATO A/R 

TASSE PORTUALI E QUOTE 
DI SERVIZIO

PENSIONE COMPLETA CON 
TRATTAMENTO 
ALL-INCUSIVE 

CABINE DOPPIE O 
MATRIMONIALI
CON BALCONE

CAPOGRUPPO UISP

PARTENZA ORE 7:00
DA PIAZZALE FUNAKOSHI

26 •  • luglio 2025

Rinnoviamo la proposta su una delle splendide navi della flotta la Costa Paci-
fica, ma con un programma diverso e più completo: la crociera del 2026 toc-
cherà località intriganti ed esotiche: 1°G: arrivo a Savona, espletamento delle 
procedure di imbarco e partenza alle 16:30. 2°G: Marsiglia (sosta dalle 7:30 
alle 16:30), 3°G: Palma de Maiorca (sosta dalle 10:00 alle 20:00), 4°G: Alicante 
(sosta dalle 9:00 alle 19:00), 5°G: intero giorno in navigazione tra cielo e mare, 
6°G: La Spezia (sosta dalle 8:00 alle 19:00), 7°G: Roma Civitavecchia (sosta 
dalle 8:00 alle 18:30), 8°G: arrivo a Savona in mattinata, disbrigo formalità di 
sbarco e a seguire rientro a Reggio Emilia. Le cabine doppie da noi opziona-
te sono tutte con balcone, mentre le cabine singole sono interne. Per tutti 
i partecipanti è compreso nella quota il pacchetto bevande all-inclusive. Al 
momento dell’iscrizione sarà possibile decidere se acquistare il pacchetto 
da 4 escursioni (Marsiglia – Palma – Alicante – Roma Civitavecchia) al costo 
di 180 € a persona (de decidere all’atto del versamento dell’acconto).

Soggiorno 
ESTERO • SPAGNA / FRANCIA 

aprile 
DAL 19 AL 26 

LA QUOTA COMPRENDE: viaggio a Savona A/R in bus riservato, 7 pernottamenti nella cabina prescelta con trattamento bevande All 
Inclusive, tasse portuali, quote di servizio, capogruppo UISP assicurazione sanitaria durante il viaggio. In caso di rinuncia al viaggio: 
penale minima dal 20% al 100% in base al giorno di ritiro; assicurazione annullamento viaggio solo per cause mediche certificate, 
improvvise e non legate a patologie pregresse, con copertura del 70% massimo per viaggi saldati entro le tempistiche previste dal 
contratto. LA QUOTA NON COMPRENDE: escursioni a terra, pacchetto tassa di soggiorno e mance obbligatorie da pagare in loco, 
tutto quanto non espressamente menzionato alla voce “la quota comprende”. Caparra € 300,00 a persona, saldo almeno 30 giorni 
prima di partire. È possibile effettuare pre-iscrizioni telefoniche che devono essere confermate entro 10 giorni col versamento della 
quota. L’iscrizione al viaggio sarà effettiva solo al pagamento della quota di partecipazione. NB: Nel caso di rinuncia di una persona 
iscritta in camera multipla, il Socio che resterà in camera singola è tenuto a versare la differenza di importo per adeguare la quota 
in base alla tipologia di camera goduta. Il programma potrebbe subire variazioni, anche senza preavviso, per esigenze organizzative 
e/o disponibilità dei fornitori indipendenti dalla nostra volontà, mantenendo comunque invariata la qualità e quantità dei servizi 
offerti durante il viaggio. 

Crociera sulla 
Costa Pacifica 



Ricorda di por
tare:

- scarponcini, 

- felpa, 

- K-way, 

- torcia, 

- bottiglia d
’acquaDATE COSTO A PERSONA 

Domenica 26 aprile € 75 

VIAGGIO IN 
BUS RISERVATO A/R

INGRESSO ALLA ROCCA

VISITA GUIDATA ALLA 
ROCCA

CAPOGRUPPO UISP

PARTENZA ORE 7:00 DA 
PIAZZALE FUNAKOSHI

luglio 2025  •  • 27

Al mattino visita guidata di circa 2 ore della maestosa Rocca d’Anfo, effettue-
remo il percorso della “Serenissima al Regno d’Italia”, questo itinerario, ci con-
sente di visitare oltre alla batteria Veneta e le sue mura, la batteria Tirolo. Il per-
corso è accessibile e non troppo impegnativo, ma la visita richiede comunque 
una attrezzatura adeguata (scarponcini, felpa, K-way, torcia, bottiglia d’acqua) 
e si terrà anche in caso di maltempo. Pranzo libero. Nel pomeriggio breve per-
corso naturalistico sul lago d’Idro: unica nel suo genere, la riserva del biotopo 
è uno scrigno di biodiversità, rifugio per moltissime specie vegetali e animali. 
Una piacevole passeggiata, tra ponticelli, punti d’avvistamento e un panora-
ma sulle acque del lago d’Idro, lungo un sentiero ciclo-pedonale che permet-
te di comprendere le caratteristiche di questa riserva unica nel suo genere.

gita giornaliera 
NATURA • LOMBARDIA 

aprile 
DOMENICA 26

LA QUOTA COMPRENDE: viaggio A/R in pullman riservato, ingresso alla rocca d’Anfo con visita guidata, capogruppo UISP. LA QUO-
TA NON COMPRENDE: assicurazione annullamento viaggio, pranzo, ulteriori ingressi, escursioni e tutto quanto non espressamente 
menzionato alla voce “la quota comprende”. Per le gite in giornata il saldo va effettuato al momento dell’iscrizione. In caso di rinun-
cia al viaggio a meno di 10 giorni lavorativi dalla partenza, verrà applicata penale pari alla quota totale del viaggio, a meno di un 
cambio nome. Le iscrizioni telefoniche saranno effettive solo al pagamento della quota di partecipazione. Il programma potrebbe 
subire variazioni, anche senza preavviso, per esigenze organizzative e/o disponibilità dei fornitori indipendenti dalla nostra volontà, 
mantenendo comunque invariata la qualità e quantità dei servizi offerti durante il viaggio. 

Rocca d’Anfo e 
percorso sul lago d’Idro

NOVITà! 
2026



DATE COSTO A PERSONA 

Venerdì 1° maggio € 70 

VIAGGIO IN 
BUS RISERVATO A/R

INGRESSO AL MUSEO 
DELLE CARTIERE

VISITA GUIDATA AL MUSEO 
DELLE CARTIERE

CAPOGRUPPO UISP

PARTENZA ORE 7:00 DA 
PIAZZALE FUNAKOSHI

28 •  • luglio 2025

In occasione della festa del primo maggio abbiamo deciso di omaggiare i tanti 
lavoratori che per secoli hanno portato avanti la tradizione produttiva del polo 
cartario del Lago di Garda. Al mattino arriveremo nella “Valle delle Cartiere” 
sulla sponda bresciana da Tuscolano Maderno, effettueremo a piedi un bellis-
simo e facile percorso, quasi pianeggiante, che attraversa la valle, costeggere-
mo il torrente e vedremo gli stabili delle antiche cartiere con visita al “Museo 
della Carta”. Pranzo al sacco. Nel pomeriggio ci sposteremo nella vicina cit-
tadina di Limone sul Garda, per una gradevole passeggiata sul lungolago, la 
visita del centro storico con le sue viuzze, scalinate e piazzole che invitano ad 
ammirare gli scorci più pittoreschi dal sapore antico che riportano, come per 
magia, indietro nel tempo. Un cuore ricco di arte e cultura e viste mozzafiato 
sul magnifico Lago di Garda. 

gita giornaliera 
NATURA • LOMBARDIA 

maggio 
VENERDÌ 1

LA QUOTA COMPRENDE: viaggio A/R in pullman riservato, visita guidata e ingresso al museo delle cartiere, capogruppo UISP. . LA 
QUOTA NON COMPRENDE: pranzo, assicurazione annullamento viaggio, ulteriori ingressi, escursioni e tutto quanto non espressa-
mente menzionato alla voce “la quota comprende”. Per le gite in giornata il saldo va effettuato al momento dell’iscrizione. In caso di 
rinuncia al viaggio a meno di 10 giorni lavorativi dalla partenza, verrà applicata penale pari alla quota totale del viaggio, a meno di 
un cambio nome. Le iscrizioni telefoniche saranno effettive solo al pagamento della quota di partecipazione. Il programma potrebbe 
subire variazioni, anche senza preavviso, per esigenze organizzative e/o disponibilità dei fornitori indipendenti dalla nostra volontà, 
mantenendo comunque invariata la qualità e quantità dei servizi offerti durante il viaggio. 

La Valle delle Cartiere 
e Limone sul Garda 



iscrizioni 
entro il 31/12/25

DATE PERIODO COSTO A PERSONA 

dal 1 al 8 maggio 7 notti / 8 giorni € 1940 in doppia € 2390 in singola

VIAGGIO A/R PER 
AEROPORTO
+ VOLO A/R CON BAGAGLIO 
IN STIVA 20 KG 
+ BUS E VOLI INTERNI IN 
LOCO
+ CROCIERA SUL BOSFORO

INGRESSI COME DA 
PROGRAMMA 
+ AURICOLARI

VISITE GUIDATE COME DA 
PROGRAMMA

PENSIONE COMPLETA 
IN HOTEL *****E**** CON 
ACQUA INCLUSA AI PASTI 

CAPOGRUPPO UISP

PARTENZA IN BASE 
ALL'ORARIO DEL VOLO
DA PIAZZALE FUNAKOSHI

luglio 2025  •  • 29

1° G. volo per Istanbul e secondo volo per Kayseri, per la Cappadocia. 2° G. 
all’alba, possibilità di partecipare facoltativamente ad un giro in Mongolfiera 
sulle valli della Cappadocia; a seguire visita museo all’aperto di Göreme con 
chiese rupestri ricche di affreschi, Uçhisar, la valle di Avcilar, camini delle fate, 
la città sotterranea di Saratlı. Visita ad un laboratorio per la lavorazione arti-
gianale di pietre dure, oro e argento e ad una coop sociale di tappeti. 3° G. So-
sta al Caravanserraglio di Sultanhani e arrivo a Konya: visita del mausoleo di 
Mevlana e del monastero, noto come “dei Dervisci rotanti”. 4° G. visita di Pa-
mukkale famosa per le sue cascate pietrificate e all’antica città di Hierapolis. 
Tempo a disposizione nelle piscine termali dell’hotel. 5° G. la mattina partenza 
per Afrodisias, visita al teatro, al Sebasteion, al Tetropilo e al grande stadio 
della antica città. Visita all’Odeon Efeso, il piccolo teatro; la via dei Cureti con 
i suoi templi e le sue statue; la Biblioteca di Celso, costruita nel II. sec d.C., e la 
Via dei Marmo con a fianco l’Agorà; 6°G: trasferimento a Istanbul e visita del-
la Moschea di Santa Sofia. 7° G. visita di Istanbul partendo dall’Ippodromo, 
Moschea Blu, Palazzo del Topkapi, a seguire tempo libero. 8° G. Crociera sul 
Bosforo per ammirare meravigliosi scorci della città e rientro.

weekend 
ESTERO • TURCHIA 

maggio 
DAL 1 AL 8

LA QUOTA COMPRENDE: viaggio aereo A/R, bagaglio in stiva 20 kg, volo interno Izmir/Istanbul, trasferimenti da e per l'aeroporto e 
tutte le visite da programma, sistemazione in camera doppia standard, trattamento di pensione completa dalla cena del giorno di 
arrivo alla prima colazione del giorno di partenza (acqua inclusa ai pasti), guida locale parlante italiano durante le visite e ingressi 
indicati, crociera sul Bosforo, tasse aeroportuali, auricolari, capogruppo UISP, assicurazione sanitaria durante il viaggio. In caso di 
rinuncia al viaggio: penale minima dal 20% al 100% in base al giorno di ritiro; assicurazione annullamento viaggio solo per cause 
mediche certificate, improvvise e non legate a patologie pregresse, con copertura del 70% massimo per viaggi saldati entro le 
tempistiche previste dal contratto. LA QUOTA NON COMPRENDE: mance obbligatorie da pagare in loco di circa € 30 per persona, 
bevande, escursioni facoltative, tutto quando non espressamente indicato nella quota comprende. Caparra € 300,00 a persona, 
saldo almeno 30 giorni prima di partire. È possibile effettuare pre-iscrizioni telefoniche che devono essere confermate entro 10 giorni 
col versamento della quota. L’iscrizione al viaggio sarà effettiva solo al pagamento della quota di partecipazione. NB: Nel caso di 
rinuncia di una persona iscritta in camera multipla, il Socio che resterà in camera singola è tenuto a versare la differenza di importo 
per adeguare la quota in base alla tipologia di camera goduta. Il programma potrebbe subire variazioni, anche senza preavviso, per 
esigenze organizzative e/o disponibilità dei fornitori indipendenti dalla nostra volontà, mantenendo comunque invariata la qualità e 
quantità dei servizi offerti durante il viaggio.  

La magia della 
Turchia, ISTANBUL e 
la Cappadocia 

NOVITà! 
2026



DATE COSTO A PERSONA 

Sabato 9 maggio € 90 

VIAGGIO IN 
BUS RISERVATO A/R

INGRESSI COME DA 
PROGRAMMA

VISITA GUIDATA COME DA 
PROGRAMMA

CAPOGRUPPO UISP

PARTENZA ORE 6:00 DA 
PIAZZALE FUNAKOSHI

30 •  • luglio 2025

Gita alla scoperta del Castel Trauttmansdorff e dei suoi incantevoli giardini: 
la celebre residenza dell’imperatrice Sissi che qui soggiornò per diversi mesi 
proprio all’interno del castello attorniato da un meraviglioso giardino, oggi 
scenario di piacevoli passeggiate tra Rose, Peonie, Narcisi, Viole e Tulipani. I 
Giardini di Castel Trauttmansdorff a Merano si estendono su una superficie 
di 12 ettari disposta a dolce digradare con dislivello di 100 metri, dove la vi-
sta si apre su 80 spettacolari ambienti botanici, sulle montagne circostanti 
e sulla città di Merano. Un luogo ideale per ammirare una ricca biodiversità, 
con piante provenienti da tutto il mondo. Ogni angolo del parco racconta una 
storia, creando un’atmosfera tranquilla e suggestiva, perfetta per una passeg-
giata rilassante. Consigliamo il pranzo al sacco, che ognuno potrà consumare 
nelle varie zone all’interno del giardino nell’area pic-nic, la limonaia oppure il 
vigneto altoatesino. Nel pomeriggio passeggiata libera del centro storico di 
Merano, compatto e ricco di monumenti con edifici storici da scoprire, a se-
guire rientro.

weekend 
NATURA • TRENTINO ALTO-ADIGE  

maggio 
SABATO 9

LA QUOTA COMPRENDE: viaggio A/R in pullman riservato, ingresso a Castel Trauttmansdorff e i suoi giardini, Museo del Touriseum, 
capogruppo UISP. . LA QUOTA NON COMPRENDE: assicurazione annullamento viaggio, pranzo, ulteriori ingressi, escursioni e tutto 
quanto non espressamente menzionato alla voce “la quota comprende”. Per le gite in giornata il saldo va effettuato al momento 
dell’iscrizione. In caso di rinuncia al viaggio a meno di 10 giorni lavorativi dalla partenza, verrà applicata penale pari alla quota totale 
del viaggio, a meno di un cambio nome. Le iscrizioni telefoniche saranno effettive solo al pagamento della quota di partecipazione. Il 
programma potrebbe subire variazioni, anche senza preavviso, per esigenze organizzative e/o disponibilità dei fornitori indipendenti 
dalla nostra volontà, mantenendo comunque invariata la qualità e quantità dei servizi offerti durante il viaggio. 

Il meraviglioso 
Giardino di Sissi

NOVITà! 
2026



DATE COSTO A PERSONA 

Sabato 16 maggio € 95 

VIAGGIO IN 
BUS RISERVATO A/R + 
BATTELLO SUL LAGO D'ISEO

DESCRIZIONI DEL 
CAPITANO DURANTE IL 
VIAGGIO IN BATTELLO

CAPOGRUPPO UISP

PARTENZA ORE 7:00 DA 
PIAZZALE FUNAKOSHI

luglio 2025  •  • 31

Il Tour delle Tre Isole con visita libera ai borghi di Sulzano è un’escursione in 
barca che offre la possibilità di esplorare le isole del Lago d’Iseo, tra cui Monte 
Isola, Isola di San Paolo e Isola di Loreto, con la libertà di visitare il pittoresco 
borgo di Sulzano. Partenza da Sulzano e navigazione di circa 1 ora fra le tre 
Isole. Sosta a Peschiera Maraglio, pittoresco borgo dei pescatori con un ca-
ratteristico porticciolo. Da qui la possibilità di percorrere il sentiero ad anello 
che circonda l’isola permette di ammirare bellissimi paesaggi. Per chi lo de-
sidera ci sarà la possibilità di effettuare un itinerario più breve di circa 1 ora. 
Consigliamo per la giornata di organizzarsi con il pranzo al sacco. 

gita giornaliera 
NATURA • LOMBARDIA

maggio 
SABATO 16 

LA QUOTA COMPRENDE: viaggio A/R in pullman riservato, tour in traghetto delle tre isole, sosta a Monte Isola con escursione, capo-
gruppo UISP. LA QUOTA NON COMPRENDE: pranzo, assicurazione annullamento viaggio, ulteriori ingressi, escursioni e tutto quanto 
non espressamente menzionato alla voce “la quota comprende”. Per le gite in giornata il saldo va effettuato al momento dell’iscri-
zione. In caso di rinuncia al viaggio a meno di 10 giorni lavorativi dalla partenza, verrà applicata penale pari alla quota totale del 
viaggio, a meno di un cambio nome. Le iscrizioni telefoniche saranno effettive solo al pagamento della quota di partecipazione. Il 
programma potrebbe subire variazioni, anche senza preavviso, per esigenze organizzative e/o disponibilità dei fornitori indipendenti 
dalla nostra volontà, mantenendo comunque invariata la qualità e quantità dei servizi offerti durante il viaggio. 

Le isole del lago d'Iseo 
viste dal battello e sosta a 
Monte Isola
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