FEIN. FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO EIN.

SEZIONE SALVAMENTO REGGIO EMILIA
COMITATO REGIONALE EMILIA ROMAGNA

FIDUCIARIO: GUALDI GIANLUCA- VIA CESARE PAVESE 2-CAMPAGNOLA EMILIA -RE -42012
TEL 335 7230892-FAX 0522643063-MAIL GUALDI@COOPERNUOTO.IT

Corso Assistente Bagnanti FIN

11 Corso di Assistente Bagnanti organizzato dalla F.ILN Sez. Salvamento si svolge a REGGIO EMILIA
presso la PISCINA COMUNALE di VIA M.MELATO N°2 dal 06/02/2026 al 09/05/2026

E’UN BREVETTO INTERNAZIONALE E VIENE RICONOSCIUTO IN TUTTI I 213 STATI ISCRITTI
ALLAILS.

REQUISITI PER ’AMMISSIONE AL CORSO DI ASSISTENTE BAGNANTI
- Sipuo’ accedere al corso dai 16 anni compiuti ai 50 anni.

- Possesso del Certificato, in corso di validita, di idoneita fisica NON AGONISTICA allo svolgimento
dell'attivita sportiva.

- avere assolto I’obbligo scolastico ed essere in possesso del diploma di scuola secondaria di primo
grado

- Non essere stato dichiarato delinquente abituale, professionale o per tendenza, non essere stato
sottoposto a misure di sicurezza personali o alle misure di prevenzione, non essere stati condannati
ad una pena detentiva non inferiore a tre anni, salvo che non sono intervenuti provvedimenti di
riabilitazione;

11 corso € cosi articolato:

ASSISTENTE BAGNANTT “P” PISCINA

Questo corso permette di acquisire i seguenti Brevetti e Attestati:
1) Brevetto da Assistente Bagnanti “P” Piscine
2) Brevetto da Esecutore B.L.S.D
3) Attestato di addetto al primo soccorso aziendale
4) Attestato di esperto di salvamento

Si compone del seguente programma:

20h 40 di lezioni teoriche sulla piattaforma online.

9 ore di lezioni teoriche in aula in presenza.

15 ore di lezioni pratiche in Acqua -DI SEGUITO LE DATE E ORARI
30 ore di tirocinio pratico presso una struttura abilitata

Corso BLS-D 5 ORE di corso -DATA DA STABILIRE.

Corso modulo ossigeno 2 ore -DATA DA STABILIRE.

la frequenza ¢ obbligatoria ed ¢ ammessa una percentuale di assenze non superiore al dieci per cento
per ciascun modulo.
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PRESENTAZIONE DEL CORSO:
La presentazione del corso avverra il giorno 06/02/2026 dalle ore 20,00 alle ore 21,00 presso la sala
riunioni della Piscina Comunale di Via Melato n° 2 a Reggio Emilia.

PROVA DI AMMISSIONE: La prova di ammissione al corso viene svolta presso la Piscina Comunale di
Reggio Emilia il giornoe 06/02/2025 dalle 21,30 alle 22.20

La prova consiste in:

150 mt nuoto consecutivo con tecnica libera

50 mt stile libero

50 mt dorso

50 mt rana

12,5 mt apnea

20 secondi in posizione verticale in acqua con la testa e le mani fuori dall’acqua
Tuffo di testa dal bordo vasca

Per la partecipazione alla Prova di Ammissione ¢ obbligatoria la compilazione della domanda di
partecipazione al corso ALMENO TRE GIORNI prima della data della prova per permettere 1’inserimento a
verbale del nominativo dei partecipanti per la necessaria copertura assicurativa.

Tale obbligo non comporta assolutamente il pagamento del corso che dovra avvenire solamente dopo
I’amissione al corso dell’aspirante Assistente Bagnanti.

DATE E ORARI LEZIONI DI PRATICA IN ACOQUA

LE LEZIONI SI TERRANNO PRESSO LA PISCINA COMUNALE DI REGGIO EMILIA IN VIA
M.MELATO N°2 NELLE SEGUENTI DATE E ORARI:

VENERDY’: 06/02/2026 — 13/02/2026 — 20/02/2026 — 27/02/2026 — 06/03/2026
DALLE ORE 21,30 ALLE ORE 22,20

SABATO : 07/02/2026 — 14/02/2026 — 21/02/2026 — 28/02/2026 — 07/03/2026 — 14/03/2026 — 21/03/2026—
28/03/2026 — 11/04/2026 — 18/04/2026 — 02/05/2026.

DALLE ORE 15,40 ALLE ORE 16,30

Costi del Corso :

Brevetto “P” full € 279,00 ( BLS D — Primo Soccorso Aziendale) + 70,00 € Tesseramento 1 anno
Brevetto “P” € 229,00 ( Primo Soccorso Aziendale) + 70,00 € Tesseramento 1 anno

Brevetto “P” full € 279,00 ( BLS D — Primo Soccorso Aziendale) + 150,00 € Tesseramento 5 anni
Brevetto “P” € 229,00 ( Primo Soccorso Aziendale) + 150,00 € Tesseramento 5 anni

Saranno previste serate di lezioni in presenza che verranno preventivamente
comunicate

DATA PREVISTA ESAME : 09/05/2026

PER ULTERIORI CHIARIMENTI POTETE CONTATTARMI AL 335/ 7230892.

CORDIALI SALUTI GUALDI GIANLUCA






