CORSI ACQUA ESTIVI - B

" AREGGIO EMILIA |

Comitato di Reggio Emilia

Nuoto e acquafitness di UISP - dal 6 Glugno al 13 Lugllo 2022

SRR T TR RN

TUTTI | CORSI SI SVOLGERANNO NELLE VASCHE COPERTE

CORSI NUOTO RAGAZZI 4/16 ANNI CERTIFICATO MEDICO
PISCINA GIORNO ORA INIZIO CORSO FINE CORSO OBBLIGATORIO

Melato 15/50 mt Lunedi 10:40-11:30 06/06 11/07 SCOPRI LA CONVENZIONE

Melato 15/50 mt Mercoled 10:40-11:30 08/06 13/07 PER 1 SOCI UISP CON I CENTRO

Melato 15 mt Mercoledi 16:30-17:20 08/06 13/07 MEDICO PRIVATO

Melato 15 mt Mercoled 17:20-18:00 08/06 13/07 LAZZARO SPALLANZANI

Melato 15 mt Mercoled 1810-19:00 08/06 13/07 GLICCA QU

CORSI NUOTO ADULTI O,

PISCINA GIORNO ORA INIZIO CORSO FINE CORSO :O’_

Melato 50 mt Mercoledi 14:00-14:50 08/06 13/07 S

VAI'IN VACANZA SERENO, DICCELO

CORSI NUOTO AREA BENESSERE SUBITO E TI SCALIAMO UNA

PISCINA GIORNO ORA INIZIO CORSO FINE CORSO SETTIMANA DI GORSO
Melato 50 mt Lunedi 9:50-10:40 06/06 11/07
Melato 50 mt Mercoledi 9:50-10:40 08/06 13/01

GINNASTICA IN ACQUA AREA BENESSERE

PISCINA GIORNO ORA INIZIO CORSO FINE CORSO
Melato 50 mt Lunedi 9:00-9:50 06/06 11/07
Melato 50 mt Mercoledi 9:00-9:50 08/06 13/07

RECUPERO FUNZIONALE

PISCINA GIORNO ORA INIZIO CORSO FINE CORSO
Melato 15 mt Lunedi 9:50-10:40 06/06 11/07

Melato 15 mt Mercoledi 9:50-10:40 08/06 13/07

STAI GERCANDO UN CAMPOQ ESTIVO?

CON SPORTLANDIA 2022
IL CORSO DINUQTO FA PARTE DEL PROGRAMMA

per ragazzi dai 6 ai 16 anni Attivita rivolta ai soci UISP
ISCRIZIONI

Iscrizioni aperte in orario di ufficio Uisp dal lunedi al venerdi dalle 8:30 alle 13:00 e dalle 15:00 alle 18:30 (Mercoledi

mattina CHIUSO) sabato dalle 9:00 alle 12:30 presso la sede UISP in via Tamburini, 5 a Reggio Emilia.
Non si accettano iscrizioni telefoniche.
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