
L’ATTIVITÀ MOTORIA 
NEL NUOVO WELFARE

Sabato 23 marzo 2024
Centro sociale Rosta Nuova - Sala civica

Dalle Case di comunità ai parchi pubblici.
UISP rilancia il ruolo strategico dell’esercizio 
fisico nelle politiche pubbliche e nei servizi 

sanitari territoriali.

Uno spazio di confronto con
AUSL - IRCCS di Reggio Emilia 

e Comune di Reggio Emilia

ore 9:30 - 13:00

evento patrocinato da

MUOVERSI PER PREVENIRE



ORE 9:30 TAVOLA ROTONDA

TIZIANO PESCE

CRISTINA MARCHESI

DANIELE MARCHI

PREVENZIONE E STILI DI VITA:
DOVE INVESTIRE OGGI
PER RISPARMIARE DOMANI

I nuovi piani sanitari, i tagli alla sanità pubblica, i 
bisogni che crescono: come puntare sulla prevenzione 
e sulla promozione degli stili di vita nelle relazioni tra 
sanità pubblica, Enti Locali e Terzo Settore.

Presidente UISP nazionale

Giornalista Telereggio
Conduce: Manuela Catellani

Direttore generale 
AUSL - IRCCS Reggio Emilia

Assessore alla Sanità e Welfare
Comune di Reggio nell’Emilia



ORE 10:30 IDEE E TESTIMONIANZE

ESPERIENZE, IDEE E PROGETTI:
RISULTATI E PROSPETTIVE
Il consulente per l’attività motoria all’interno delle case di 
comunità. I parchi cittadini, una rete di palestre sotto il cielo, 
attività e relazioni presidiate dai nuovi lavoratori sportivi.
10 anni di AFA a Reggio Emilia: numeri, risultati, sviluppi.

Presidente UISP Reggio Emilia
Modera: Azio Minardi

EVELYN IOTTI
Responsabile Tecnico Prevenzione e Benessere UISP

Attività Fisica Adattata: il bilancio 
di 10 anni di corsi a Reggio Emilia

ALENA FIOCCHI
Direttore Medicina fisica riabilitativa Territoriale ASMN, 
AUSL – IRCCS Reggio Emilia
Medicina fisica riabilitativa e programma
Attività Fisica Adattata (AFA)

MARCO TAMELLI

FABIA GIORDANO

Referente Piano Regionale della Prevenzione 
Dipartimento Sanità Pubblica AUSL – IRCCS Reggio Emilia

Responsabile Benessere e stili di vita UISP Emilia-Romagna

“Palestra sotto il cielo”, laboratori di salute

Dallo sport alla promozione della salute

ELISABETTA NEGRI
Direttore Distretto Reggio Emilia e Attività 
Socio Sanitarie AUSL – IRCCS Reggio Emilia

Le Case della comunità, un modello per il territorio.



info@uispre.it
tel: 0522 267211

evento patrocinato da

Dal progetto nazionale di UISP Sport Civico

Un pomeriggio di festa che UISP 
dedica agli abitanti del quartiere 

all’interno del Parco del Noce Nero.

Intervengono:
Vecchi Luca
Sindaco Comune di Reggio nell’Emilia

Curioni Raffaella
Assessora Scuola, Sport e Stili di Vita
Comune di Reggio nell’Emilia

Rozzi Mauro
Presidente del Fondazione per Lo Sport
del Comune di Reggio nell’Emilia

Minardi Azio
Presidente UISP Comitato di Reggio Emilia

Parco del Noce Nero
Via Monte Marmolada, 5 42122 Reggio Emilia RE

INFO

ISCRIVITI ALLA NEWSLETTER

INAUGURAZIONE DELLO SPAZIO CALISTHENICS
GIOCHI DI UNA VOLTA, ANIMAZIONE E SPORT

dove?

Rosta Nuova

23 Marzo23 Marzo23 Marzo

 in Festa

15:00dalleore

f o n d a z i o n e 
p e r  l o  s p o rt 
del comune di
Reggio Emilia


