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COMITATO TERRITORIALE 
                                                                                 DI REGGIO EMILIA 

                                                                                     Pattinaggio 

   

REGOLAMENTO TROFEO D’INVERNO 2020 
 
 

CATEGORIE SINGOLO 
Possono partecipare TUTTI gli atleti che:  

 NON hanno preso parte a gare provinciali/regionali/nazionali UISP, FISR e nelle CATEGORIE 
AICS A LIVELLI DI DIFFICOLTÀ negli anni sportivi 2017/2018 e 2018/2019 

 HANNO PARTECIPATO a gare AICS nelle categorie PROMOZIONALI AICS (primi passi, pulcini, 
principianti, ragazzi, giovanile..) e Formula UGA 

  
 

  SENZA SALTI CON SALTI 
2014 COCCINELLE  Durata: 

1.30–2.00 ± 0.10 
NON è AMMESSO 
il SALTO SEMPLICE 

 

Durata: 
1.30–2.00 ± 0.10 

 
2013 PULCINI Durata 

2.00-3.00 ± 0.10 
Difficoltà 
ammesse, ma NON 
obbligatorie: 
COME DA NORME 
DI ATTIVITÀ 2020 
per le CATEGORIE 
Sono ammesse 
massimo 3 catene 
di salti 

2012 NOVIZI GIOVANI  
2011 NOVIZI UISP 
2010 PICCOLI AZZURRI 
2009 PRIMAVERA 
2008 ALLIEVI GIOVANI  
2007 ALLIEVI UISP 
2006 JUNIORES 

GIOVANI 
2005 JUNIORES UISP 
2004  AZZURRI GIOVANI 
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CATEGORIE GRUPPI 

 
 UNDER 14 (atleti nati dall’anno 2006 e successivi) 

o QUARTETTI 
o GRUPPI (6-24 atleti) 

 
 NEW FOLK (categoria unica, NO limiti di età, riservata a gruppi di nuova formazione 

composta da atleti che non abbiano mai gareggiato insieme in Federazione o nelle 
categorie UISP Quartetti Senior/Master, Mini gruppi, Piccoli gruppi, Gruppi spettacolo A1, 
A2, A3, Sincronizzato junior/senior. Nel gruppo non possono essere inseriti atleti che 
gareggiano o abbiano gareggiato nelle categorie Professional di singolo o solo dance 

o QUARTETTI 
o GRUPPI (6-24 atleti) 

 
 GRANDI GRUPPI (NO limiti di età, NON devono aver partecipato a gare FISR) 

da 20 a 40 atleti 
 
Tempi di esecuzione:  max 5 min. UNDER 14 E NEW FOLK 
     max 8 min. GRANDI GRUPPI 
 
Scenografie:   ammesse purché non siano troppo ingombranti  
     
 
Valutazione:   

 Capacità di relazione 
 Immedesimazione 
 Astrazione ed espressione 
 Facoltà visivo-spaziali della pista 
 Facoltà mnemonica del programma 
 Capacità di elaborazione del testo musicale 


