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Studente-atleta

A 19 anniRiccardo Lusetti
sifale ossain duetornei
tra Basket 2000 e Gazze

» Mandurinoa pag.

La campionessa

La maglia rosa handbike
Natalia Baliaeva
dominatrice assoluta

) Segueapag.

Lasocietadellasettimana
Dal 1957 Cooperatori
e un’eccellenza delle bici

) Seguea pag.

Zainoinspallainsieme aUisp

| Gruppo Montagna e animato da 300 persone

[ 'attivita sui monti prevede gite ed escursioni

La Lega énata
neglianni’70

amontagnanon e
(( solo nevi e dirupi,
creste, torrenti, la-
ghi, pascoli. La montagna &

i i un modo di vivere la vita.
€Sl d ed ICava Un passo davanti all’altro, si-
iNi7i lenzio tempo e misura».
Inizia l mente Questafase di Paolo Cognet-
ancheallosci ti, scrittore per eccellenza

degliambienti montani, € la

migliore testimonianza del-

la filosofia alla base del

A| |a memori a Gruppo Escursionisti Mon-
tagna Uisp di Reggio Emilia.

d| LO riS Oltre 300 tesserati, un’in-
tensa programmazione di

NI escursioni e gite di varilivel-
BonaCI ni li di difficolta, il Gruppo
é stato dedicato | MontagnaUispgodedibuo-
nasalute. Araccontare delle

unse nt| ero attivita, il coordinatore Clau-

dio Leoni, Fabrizio Forna-
ciari, Ivo Mazzali e Vando
Montanari (il Direttivo e an-
che composto daMatteo Bo-

Leiniziative sono volte anche alla conoscenza del territorio

comunedi Carpineti, ogget-
to dell’escursione del pros-

nacini, Claudio Rabitti e Se- simo 2 marzo. Ci si arriva 11 programma
bastiano Vinci, mentre il re- dallastradavecchia: sesila- . .
quns%bili_opgr%tiv% eMau- iﬁﬁl }’auto in prgggizloi(t)a del I] via alla Staglone
rizio Tagliavini). Persone ino, acirca300-400 me- .

unite dall’amore perlanatu- tri, cisiimbatte in questaca- delle ClaSPOIate

ra, maanchedaunforterap-
portodiamicizia.

«La Lega Montagna, que-
stalaprecedente denomina-
zione del nostro gruppo, €
nata intorno alla seconda
meta degli anni Settanta.
All'inizio, si dedicava anche
alloscidafondo, mentre ora
le attivita sono prevalente-
mente volte al trekking, pu-
re urbano, alle camminate,
all’aspetto naturalistico. Le
uniche uscite sulla neve so-
no con le ciaspole, ed infatti
la nostra prima uscita
dell’anno, in programma il
16 febbraio, sarauna ciaspo-
lataaLavarone, in Trentino.
Invecel’ultima, il 16 novem-
bre, sara appunto un’escur-
sione alla Madonna di San
LucaaBologna», spiega Leo-

Inalto Loris Bonacini, morto nel 2019. Sotto, un gruppo di escursionisti

cessario il certificato medi-
co».
Mensilmente, viene pub-

scintilla che ci muove: vo-
gliamo che anche altri pos-
sano godere di quello che

scata, che compie un salto
di diversi metri; le sue ac-
que si mescolano via con
numerose sorgenti forte-
mente calcaree che produ-
cono calcificazioni su rami,
ciottoli, tronchi. Ho avuto
la fortuna di vederla ghiac-
ciata e devo dire che € mol-
tosuggestivar.

Parlare di Gruppo Escur-
sionisti Montagna non puo
prescindere dal riferimento
a Loris Bonacini, storico di-
rigente e coordinatore,
scomparso nel giugno 2019
proprio durante un’escur-
sione in Trentino e al quale
e stato dedicato dalla Uisp
Reggio, in collaborazione
con il Cai, un sentiero alle
pendici del Monte Duro, a
Vezzano.

il 16 febbraio

) Il programma escursioni pren-
derailviadomenica 16 febbra-
iocon la Ciaspolata del Drago
alavaroneinTrentino. Segui-
ranno, nel mese di marzo, gite
alla Cascata delle Vene a Carpi-
neti(domenica2),aNiranoe
Montegibbio nel modenese
(domenica 16)ed alla BigBen-
chdel Monte Ca di Viola(dome-
nica 30).

Inaprile, sono previste
escursioni ai Monti Lessini nel
veronese (domenica 13)eda
Montefiorino alla scoperta dei
Sentieridella Resistenza (do-
menica27).L'1 maggio cam-
minata della pace a Vezzano
sul Crostolo, mentre '11 cisi
sposteraa Guastalla con I'ab-
binata bici-treno. 1124 e 25,

ni. blicato sul sito www.ui- | anchenoiamiamon. «Loris era sempre stato infine, siandra a Fananoed al
Aggiunge Mazzali: «I per- | sp.it/reggioemilia/monta- L’identikitdell'escursioni- | un punto di riferimento, Lago Scaffaiolo.
corsi hanno diversi gradidi | gnail bollettino contenente | stamedio del gruppo Mon- | una persona che ha dato Nel mese di giugno sonoin

difficolta: il percorso turisti-
co, facile, il percorso turisti-
co-escursionistico, dove il
dislivello e pero piu alto, fi-
no a 500 metri, e il percorso
escursionistico, con dislivel-
lofinoa700 metriedimedia
difficolta. Vengono organiz-
zate iniziative anche in colla-
borazione con altri gruppi,

ilprogrammadelle escursio-
ni del mese, con indicazioni
logistiche, storiche e geogra-
fiche. «Sidanno ovviamente
informazioni  importanti
sull’organizzazione della
giornata, ma si parla dell’a-
spetto naturalistico, sporti-
vo, si forniscono notizie sul
territorio e sulle caratteristi-

tagna Uisp € donna, di eta
superiore ai 50 anni, aman-
te dello slow trekking. Spes-
socisononucleifamiliarial-
largati,anche senoncisina-
scondelavolontadicoinvol-
gerele giovani generazioni.
Partecipare alle escursio-
ni in montagna vuole dire
anche andare alla scoperta

tanto al gruppo. Quando &
venuto a mancare, cosi im-
provvisamente, ci siamo
rimboccatile maniche e ab-
biamo lavorato perché la
Montagna della Uisp non
franasse a causadi quest’as-
senza.Anche quest’anno or-
ganizziamo un’escursione
di quattro giorni in Trenti-

programma la Minimagnalon-
gadiNonna Lea (domenica 8),
escursioniai SassidiRocca
Malatina nel modenese (dome-
nica 15) e “Camminando con
Loris”inTrentino (dal 19 al
22).

Permaggiori informazioni e
possibile consultare il sito Ui-
sp, contattare lasede allo

ad esempio della Toscana. | che dell’itinerario», precisa | dizonedelterritoriononco- | no intitolata a lui, proprio 0522267211 0 chiamare
Poi molte uscite hanno an- | Fornaciari.GlifaecoMonta- | nosciutissime. Leonine de- | tra le vette che tanto ama- Claudio Leonial 366
cheun terzo tempo che pia- | nari: «La passione perlana- | scrive una: «Pensiamo alla | va», conclude Leoni, a no- 4814070. ®

ce. Non si tratta di attivita
agonistica, quindinon e ne-

tura, per lavita all’aria aper-
ta e per l'aggregazione ¢ la

suggestiva Cascata delle Ve-
nedel torrente Tresinaro, in

medi tutti. ()

© RIPRODUZIONE RISERVATA

(©RIPRODUZIONE RISERVATA




