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AtleticaReggio

Corsaesaltl
amisuradi

Uttl

| a societa vanta oltre duemila tesserati

Il presidente Codeluppi: «Creiamoun

Paolo Codeluppi
presidente
dellasocieta

Ilsuo percorso
all'internodel club
€ cominciato
come papa
diunagiovane
saltatrice

ViolaCilloni

colo Valli

primiannisi chiamavaBur-

rogiglio Reggiana Atletica,

prima di mutare il nome in
Reggio Events, quindi Reggia-
na Atletica. Per tutti, pero, &
sempre stata Atletica Reggio,
con cui ancora oggi € cono-
sciuta non solo a Reggio ma
nell'intero mondo della disci-
plina. La societa e tra le due
sul territorio ad essere specia-
lizzata in corsa e salti (I'altra &
la Self, ndr) e vanta oggi oltre
duemila tesserati. Si tratta di
numeri davvero invidiabili. A
capodelmovimento c’e¢il pre-
sidente Paolo Codeluppi, or-
goglioso per quanto raccolto
inquesto periodo «Annifaera-
vamo 160 tesserati, adesso
vantiamo 1200 atleti dai bam-
bini ai senior-racconta—. So-
no entrato all'interno dell’A-
tletica Reggio come papa di
unagiovane promessa delsal-
to con l'asta («detiene ancora
ilrecord italiano categoria ca-
detti», dice Codeluppi con un
pizzico di rammarico per
quanto poteva essere e non &
stato), ora sono presidente. Il
mondo dell’atletica & profon-
damente cambiato in questi
decenni come del resto tante
altre cose: Pietro Mennea ven-
nealnostro campo per!'inau-
gurazione, oggi se chiamo Ja-
cobs mi chiede cifre a capogi-
ro. All’epoca c'era anche una
strettasinergia col Comune».

Prosegue il numero uno
dell’Atletica Reggio. «La no-
strasede principale ¢ il mitico
Camparada, ma abbiamo an-
che strutture nella provincia,
precisamente a Guastalla,
Correggio, Montecchio e Ca-
delbosco. Disponiamo anche
della palestra di Villa Cadg, in
cui facciamo lezioni di motri-
cita. Siamo affiliati a Uisp, Csi,
Fidal eFiscal».

Lastella e Yassin Bouih, clas-
se 1996, tesserato Fiamme
Gialle ma cresciuto all’Atleti-
caReggio. «Ilsegreto peripro-
fessionisti sono le forze arma-
te, ¢’e molta pili garanzia per
una carriera basata su questa
attivita — spiega Codeluppi-.
Noisiamo arrivatisecondinel-
la finale B campionati per so-
cieta, siamo stati promossi e
I'anno prossimo troveremo
gli atleti migliori d’Italia. Si
possono, nellaFinale A, tesse-
rare due atleti extra ma siamo
contrari: non valorizzerem-
mo infatti i nostri ragazzi. Ol-
tre a Bouih, spicca come ago-
nista il nostro Nicolo Cornali,

secondo agli Assoluti di cate-
goria, oltre a tanti altri ragazzi
eragazze».

Unafilosofiainclusiva

«La nostra filosofia va al di
la dei risultati — prosegue
nell’analisi-. Siamo stati co-
stretti a cedere qualche anno
faalcuni atleti alla Fratellanza
di Modena. Abbiamo comin-
ciato da zero, coi bambini, ri-
partendo e con un’idea ben
chiara. Vogliamo creare be-
nessere. L’anno scorso abbia-
mo portato alle gare 6100

)

identita»

iscritti sommando tutte le
competizioni, direi che siamo
stati bravi a coinvolgere i gio-
vani anche se non & mancato
uno sforzo da un punto di vi-
sta economico. Borse di stu-
dio concessi ad atleti non solo
della nostra societa. Noi pre-
miamo e valorizziamo lo
sport ed & per questo che sia-
mo soliti concedere borse di
studio ad atleti non necessa-
riamente della nostra societa.
Per questo ringraziamo i no-
stri sponsor ITC Group, Moli-
no Denti, Gruppo Vaneton,

Reggio Sport, Geomix, Agen-
zia Allianz, Grasselli, Severi &
Scorcioni, Reggiana Doni».
Per quanto riguarda il nuo-
vo stadio dell’atletica, a cui il
Comune di Reggio sta pensan-
do, Codeluppi si sbilancia:
«Ho visto i primi disegni nel
2017 - sostiene —. Per noi il
nuovo stadio sarebbe “oro”.
Non accoglierebbe solo i no-
stri duemila atleti tranoi e Self
ma anche tutti gli altri. Molti
atleti forti si allenano altrove
perché al Camparada c’e il ri-
schio infortuni. L’atletica in

Patrick
Francia

presidente
Codeluppi
(asinistra)
e

alvice
Gutic
(adestra)

questi anni & cresciuta molto,
spintaanche dall’effetto olim-
piadi e dal Covid, dal fatto che
si poteva praticare lo sport
all’aperto». Per quanto con-
cernelaspecialita a cuiindiriz-
zare i ragazzi che si avvicina-
no all’atletica, il numero uno
sostiene che sia unascelta na-
turale: «Seneaccorgonoglial-
lenatori, tutti in possesso di
patentino e specializzati nella
formazione, col tempo, I'im-
portante & stare bene. Noi fac-
ciamo anche attivita trasversa-
liall’atleticacomeicampall’e-
stero eicampiestivi, senza di-
menticare le attivita musicali
per grandi e piccini. Conil ci-
cloturismo e la ginnastica po-
sturale cerchiamo anche di
smuovere i sedentari. Inoltre,
trainostritesseraticisonoan-
che otto ragazzi con fragilita.
Per tutti noi & davvero una
grande soddisfazione».

L’olimpionico

«Ho iniziato la mia carriera
conl’Atletica Reggio a 12 anni
grazie all’allenatore Paolo Gi-
lioli che mi ha scoperto in una
scuolamedia, rimanendoci si-
noal2015. Questasocietanon
e solo il mio passato ma rap-
presenta anche presente e fu-
turo: ogni volta che posso, in-
fatti, continuo a dare una ma-
no e lo faro gia a partire dalla
MezzaMaratonadimarzo».

Le parole sono di Yassin
Bouih, chein estate ha parteci-
patoai Giochi Olimpici di Pari-
gi nei 3000 Siepi, con tanto di
consegna del Primo Tricolore
da parte del Comune di Reg-
gio prima della partenza per
la capitale francese. Bouih &
un orgoglio per tutto il club a
partire da Paolo Codeluppi,
che conclude: «Atletica Reg-
giohaunsenso diappartenen-
za potentissimo. Da un lato
vorremmo crescere nuovi Cor-
nali e Bouih, dall’altro abbia-
mo 'obiettivo di creare una
cultura non da mercenari. Da
noi tutti si possono allenare e
divertire a prescindere dalle
qualita — conclude - poi il ta-
lento verra fuori». [ ]
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La som:m j_omgn_m vaaldiladeirisultati. L'anno scorso
abbiamo portato alle gare 6100 atletisommando
tutte le competizioni. Noi premiamo e valorizziamo lo sport

ed é per questo che siamo soliti concedere borse di studio
ad atleti non necessariamente della nostra societa

Inalto,
alato
einbasso
lefoto
dialcuni
traglioltre
seimila
tesserati
dell’Atletica
Reggio,
societa

che
édadecenni

La corsa pii amata

La21diReggi

io Emilia

richiamera in piazza
atleti di tutta Italia

ue giorni dedicati
esclusivamente all'a-
tleticanellevie del cen-
trostorico: sabato 15e domeni-
ca 16 marzo tornala 21 di Reg-
gio, arrivata alla ventiduesima
edizione. Cisara, attraversol’e-
vento promosso e organizzato
daAtletica Reggio, I'opportuni-
ta di correre o camminare in
basealle potenzialita. Il ritrovo
della21 diReggio sabato efissa-
to alle 14 in piazza della Vitto-
riaperlaconsegnadei pettora-
li, mentrealle 18 avverralapre-
sentazione dei top runner.
Domenica sara invece il

grangiorno:I'aperturadellase-
gretaria e fissata alle 7. 50, con
gli atleti ai propri posti alle 9.
05.Alle9.301il via perla2l ela
10 chilometri. Sono previsti an-
chedeibonus economiciinba-
sealtempo e ai piazzamenti.

Il percorso della 21 di Reggio
arriverasinoaSanRigo per tor-
nare indietro ripetendolo
un'’altravolta, mentre perla 10
chilometri, di fatto, “bastera”
percorrere tutto I'anello del
centro. Lo scorso anno a trion-
fare sono stati (per quello che
riguarda la 10 chilometri) Yas-
sin Bouih nella categoria ma-
schile e Sofia Yaremchuk in
quella femminile. Nella mezza
maratona, invece, gradino pitt
alto del podio per Freedom
Amaniel e Marika Accorsi.

Oltre alla 21 e alla 10 chilo-
metri, ecco le altre iniziative in
programma.

La Corri con me! & un even-
to ludico in cui un adulto e un
bambino corrono per mano, o
comunque a contatto (anche
con il passeggino) portando

due pettorali aventi lo stesso
numero. I percorso & di circa
2. 500 metri. Non e richiesto
certificato medico e tessera-
mento ad alcun ente sportivo.
L'evento si svolge in allegria
nei giardini del Teatro Valli.
Partenza davanti al Teatro alle
ore 16. La quota d’iscrizione &
di8euro.

LaVaneton Sprint é uneven-
tonon competitivoa cui posso-
no partecipare tutti dai 5 anni
insu. Eunasfida controil tem-
posuunastrisciacronometra-
ta, in tartan, di 50 metri. Sono
obbligatorielescarpe daginna-

raregalato un corso di atletica
finoafine maggio pressoil cen-
tro Atletica Reggio pil1 vicino
nella provincia di Reggio. Una
parte dei ricavi sara devoluta a
Gast onlus e Fun Run. Il costo
dell’iscrizione & fissato in 2
euro.

La 10K non competitiva &
unevento sportivo per tutti co-
loro che si sentono in grado di
percorrere una distanza di 10
chilometri. La quota d’iscri-
zioneedil0euro.

La5xTutti, comedicela pa-
rola stessa, &€ una camminata
per tutti. Chiacchierando, ri-

Oltre alla 21 chilometri e alle 10 chilometri
cisaranno altre manifestazioni parallele
come Vaneton Sprint, Corricon Mel,

10k non competitiva e X tutti

Sono previsti premi e riconoscimenti
peruna grande festa disport

stica (non chiodate). A chi ne
fosse sprovvisto, saranno forni-
te gratuitamente sul posto. Sa-
ranno redatte classifiche sepa-
rate per tutte le fasce d’eta. Ol-
tre alle medaglie, ai primi tre
classificati di ogni categoria
dai 5 ai 14 anni, non tesserati
perunasocieta di atletica, ver-

dendo, correndo: ognuno col
proprioritmo eil proprio umo-
re. Saranno 5 chilometri di be-

nessere per tuttala famiglia.
Tutte le informazioni sul si-
todell’Atletica Reggio e sul sito
la21diReggio. (4
N.V.
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