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Compleanno perlapolisportiva di Guastalla
Il presidente: «Puntiamo forte sui giovani»

dellasocieta
&composto
daAlex Corrad
seppe Frigeri,
Matteo Daol
Sarah Ricco
eAlbero Varini

icepresidente Giuseppe Frigeri

Alberto Varini, referente Volley

0 32 anni e
penso dies-
sere  uno
dei  presi-
denti pit1 giovani di una so-
cietasportiva. [l miorappor-
to con la Saturno Guastalla
& pero indissolubile, se si
pensa che alla prima foto
che mi hanno scattato du-

B:E un’attivitadellasocie-

colare, peril basket doveab-
biamo ricostruito da zero la
nwﬂ_ﬁnw Nella nostra attivi-

tale I'utilizzo delle struttu-
re, tra palestra e pal
Ringraziamo per tantoil Co-
mune di Guastalla e anche i
nostri sponsor che danno
un apporto non indifferen-
te alla gestione economi-
can.

Alex Corradini & il nume-
ro uno della polisportiva
guastallese dal 2022, quan-
do fu nominato dal Consi-
glio Direttivo. Alui & toccato
unonoregrande, esserealla

sione degli 80 anni, ma allo
stesso tempo un onere, se si
pensaallastoria ealla tradi-
zione della realta guastalle-
senelmondo dellosport.

Lacaricadei 700

«Posso dire con orgoglio
diessereallaguidadiunaso-
cieta che conta circa 700
atleti~ dice Corradini —. Ab-

partire dalla pallacanestro,
lapallavolo, laginnasticaar-
tistica e il karate. A queste si
aggiunge la sfera calcistica,
che non gestiamo noi diret-
tamente mail Guastalla Cal-
cio, e ultimamente abbia-
mo aperto le nostre porte
anche a dei ragazzi disal
Rispetto a a:m:no la storia
della Saturno & partita, nel
1944 coi ragazzi del paese
che tiravano due calcial pal-
lone nel campo parrocchia-
le, siamo cresciuti davvero
tanto.

L'area della pallacane-
stro, che ha la punta dell’i-
cerberg nella prima squa-
drachemilitanel campiona-
to di Promozio curata
da Giuseppe Frigeri, men-
tre per la pallavolo il tan-
dem Cesare Alessandrie Re-
mo Cani & una garanzia. A
Sarah Ricco & affidata la ge-
stione della ginnastica arti-
stica e a Chiara Cavalletti e
Fabio Frigeri quella del kara-
te, mentre a Mirko Cani e
Dario Alberinisonodeman-
dati i compiti dei progetti
speciali Sport &Fun come
campi estivi e Giocosport.

«L’adesione del pubblico
alle partite delle pri
dre e buonain tutti
ediquestonevadoorgoglio-
50 — prosegue il presidente
~.Sonofelice,inmodo parti-

In tema di investimenti,
lariflessione del presidente

Alex Corradini & molto piut
ampia e mette in luce tutti i
sacrifici per proseguire nel-
leattivitaecheir di

ad oggi non potremmo an-
dare avanti senza il contri-
butodeinostrivolontari: so-
noloroil

seguenza una strada chiara
dapercorrere: «Larecente
forma dello sport entrata in
vigore ha I'obiettivo di ren-
dere le societa dilettantisti-
chesimiliaquelle professio-
nistiche, con paletti rigidi
che non possono essere
ignorati. Penso che in futu-
10 sopravviveranno solo i
club pit strutturati: noi vo-
gliamo essere tra questi, ma

ro».

Per quanto concerne la
formazioneegliaspettiedu-
cativi, la Saturno punta tut-
to sugli allenatori: «Non ab-
biamo psicologio pedagogi-
sti ma i nostri educatori de-
vono essere prima di tutto i
nostri tecnici - sottolinea
~.Cisiamo idiin-

tentino o laureati e laurean-
di in scienze motorie. Sia-
mo convinti cheleloro com-

Giovani, parola chiave
per Corradini e per tutto il
Direttivo, composto da Alex

gaggiare formatori e forma-
trici tutti in possesso di pa-

Alato
ifondatori
dellasocieta
nel 1944

formazione
maschile
della
pallavolo

p udi
loro-rimarcail responsabi-
le -, crederci davvero, an-
cheperchéoltreaunoorgo-
glio per il paese danno an-
che sostentamento alle no-
stre casse, permettendoci
dicoltivare il talento in casa
senzacercarloaltrover.

Tuttiateatro

Ottant’anni sono indub-
biamente un grande tra-
guardo e vanno festeggiatia
dovere. 1l prossimo 9 no-
vembre il teatro Ruggeri di
Guastalla ospitera la festa
per questo anniversario co-
sispeciale: . appuntamen-
toefissatoalle ore 17-spie-
gailnumero uno dellasocie-
taguastallese~. I primitren-
ta minuti prevederanno un
percorsostorico degli80an-
nidiSaturno, conlacarrella-
tadifoto e video di otto de-

co Paolo Dallasta e dei rap-
presentanti delle Federazio-
ni sportive. 1l programma
prevede anche un dialogo
fra quattro giovani che se-
guonoledisciplineall'inter-
no della nostra Polisporti-
va, primadi concludere con
le B_n flessioni m:_ futuro

tati F:

tidiieriedioggi gliatleti, gli
sponsor e chiunque ha avu-
to un ruolo in Saturno. A
propositodifuturo, laSatur-

dente Alex Corradini~ma e
ancoragiovane e guarda gia
al centenario del 2044».

ciimpone didiventare simili a realta professionistiche.

nn Ivolontari sono il nostro zoccolo duro, ma la Riforma dello Sport

I nostriallenatori sonoi primi educatori dei 700 ragazzi
che cihanno scelto per la pratica sportiva
119 novembre tutti a teatro per la festa degli 80 anni

Adestra 1
einalto
leallenatrici
eleatlete
del

dellaSatumo
Guastalla

presieduto
daSarah

L'intervista a Sarah Ricco

«La ginnastica artistica
e cresciuta ma adesso
<om__m3© alzareillivello»

stra—precisa—ma ci piacereb-

tiperattutire meglio la caduta
eprevenireinfortuni. I contat-

re circa 200 iscritti dai 4 m_ Nc
anni. Adesso, pe
fare un passo ulteriore, pro-
vandoadallevare talentiin ca-
sa.

Sarah Ricco, 28enne, ¢la fe-

ti con co-
munale sono buoni e speria-
mo ci possano essere passi in
avanti

Le ultime Olimpiadi, con le
tre daAlice

lla19enne Sofia Soro cheso-
no perd state prestate in serie
B e C. Ecco, il prossimo passo
deve essere questo: i prossimi
talenti che usciranno —sottoli-
ne la referente — dovranno ri-
manerea Guastalla. Vogliamo
lavorare per ottenere questori-
sultato ed eventicomeiNazi
nali di ica con combi-

ouaus (0ro), lasquadra fem-
minile (argento) e Manila
Esposito (bronzo) hanno dato

I mo-

imento, chea Guastallavafor-

che

tea dai risultati.

Uisp, la responsabile di un

«Tuttein palestrasono affasci-

nazione Uisp organizzati I'an-

che ormai sono un
della proposta nostra

La nostraareaavviamento & buona
evorremmo potenziare lafascia delle “medie”
con proposte innovative. Abbiamo atlete valide
in prestito a societa diserie Be serie C

ma dobbiamo arrivare a tenerle con noi.
Sarebbe bello disporre della buca in palestra

gruppo di 7-8 allenatori che
tutti i giorni, con passione,

«Lanostraattivita & collega-
ta principalmente alla Uisp
con tomnei e campionati che

gruppa le bambine dai 4 ai 6
anni, mentre vorremmo po-
tenziarel'areadellescuoleme-
die.Quello @infattiun momen-

ed & un peccato. Spetta a noi
coinvolgere le ragazze, con
proposte e soluzioni nuover.
Una di queste ultime potreb-
be essere, sostiene Ricco, un
‘miglioramento dell'impianti-

stica. Un requisito ritenuto
fondamentale anche in altre
discipline sportive per poter
essereal passo coi a:.v

d pale-

nate dal mito di Simone Biles,
ma anche la nostra Vanessa
Ferrari, che peraltro eravenu-
Em~3<&~n_m$:m£m

» losportivolaSatur-
no pud vantare ottimi risulta-
ti, basti pensare alla crescita
della21enne Giulia Pavarottie

ediquelladellastessaUisp.
«Lacosapiubellaévederele
bambine entrare in palestra e
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