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Tour di corsa con accompagnatore UISP per scoprire correndo le colline
e I'area naturalistica di Borzano

LA COLLINA DEGLI ULIVI
Itinerario ad anello che partendo dal centro di Borzano percorre il primo tratto di
ciclo-pedonale Borzano-Albinea per poi iniziare la salita verso Montericco dal versante
dalla Russia su strada asfaltata fino alla Madonna dell’Uliveto prima e il Castello di
Montericco poi. Lasciato il castello alle spalle continuiamo in salita sempre su asfalto
ancora qualche centinaio di metri su Via Scaparra per poi immergersi nel bosco
dell’area SIC di Ca’ del Vento e continuare fino alla localita Giareto su carraia e sentieri.
Arrivati al Giareto facciamo ritorno a Borzano attraverso 'ampia strada ghiaiata che
i« costeggia il castello di Borzano prima e la Tana della Mussina poi.

Ora di partenza: 09:00 | Ritrovo: Piazza di Borzano di Albinea (lungo via Ariosto)
Lunghezza: 11,6 km | Dislivello: +364 m | Tipo di fondo: misto: asfalto, carraia e
ghiaia | Scarpe consigliate: Stradali se fondo asciutto. Da Trail Running se bagnato.

LANELLO DI CA DEL VENTO

Itinerario ad anello tra i piu belli e conosciuti della prima collina reggiana. Da
Borzano si sale su ampia strada ghiaiata fino alla localita Giareto sfilando sulla
sinistra la Tana della Mussina e il castello di Borzano. Arrivati a Giareto si lascia
la ghiaia per prendere I'ampio sentiero nel bosco che ci conduce sul punto piu
panoramico del percorso in localita Ca’ del Vento. Da 1i il sentiero attraverso
qualche sali-scendi ci porta in localita Belvedere dove lasciamo lo sterrato per
rientrare a Borzano tramite strada asfaltata.

Ora di partenza: 11:00 | Ritrovo: Piazza di Borzano di Albinea (lungo via Ariosto)
Lunghezza: 12,6 km | Dislivello: +400 m | Tipo di fondo: misto asfalto, carraia e
single track. Alcuni passaggi su pietrisco | Scarpe consigliate: Trail Running.

Non sono previsti ristori lungo il percorso. In caso di maltempo I'organizzatore puo decidere di apportare modifiche ai percorsi o cancellare I'evento. In questo
ultimo caso la notizia verra comunicata attraverso il sito runningpark.it nella sezione eventi. | tour di corsa sono gratuiti e aperti a tutti. Essendo percorsi in parte
aperti al traffico veicolare i partecipanti sono tenuti a rispettare il codice della strada. L'organizzazione declina ogni responsabilita in caso di incidenti o danni a
persone o cose durante i tour.

TUTTE LE INFORMAZIONI, I PERCORSI E GLI EVENTI LI TROVI SUL SITO:
WWW.RUNNINGPARK.IT
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