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Esibizioni, musica e divertimento inEsibizioni, musica e divertimento in  
compagnia delle scuole di danza Uisp.compagnia delle scuole di danza Uisp.  
Prendi parte al movimento!Prendi parte al movimento!

Esibizioni, musica e divertimento in 
compagnia delle scuole di danza Uisp. 
Prendi parte al movimento!

dalle ore 15:30dalle ore 15:30    --    Piazza della VittoriaPiazza della Vittoriadalle ore 15:30  -  Piazza della Vittoria

Mini campi sportivi di basket, baseball, parkour,Mini campi sportivi di basket, baseball, parkour,  
ping pong, biliardino, tiro con l’arco, tennis,ping pong, biliardino, tiro con l’arco, tennis, tessuti tessuti
aerei. aerei. Vieni a giocare con noi!Vieni a giocare con noi!  

Mini campi sportivi di basket, baseball, parkour, 
ping pong, biliardino, tiro con l’arco, tennis, tessuti
aerei. Vieni a giocare con noi! 

Giochi di movimento, ingegno e abilità Giochi di movimento, ingegno e abilità concon  
lo staff dei Giochi Tradizionali UISP.lo staff dei Giochi Tradizionali UISP.
Giochi di movimento, ingegno e abilità con 
lo staff dei Giochi Tradizionali UISP.

Per tutto il pomeriggio - PPer tutto il pomeriggio - Percorso “bici sicura”ercorso “bici sicura”
in collaborazione con la Polizia Stradalein collaborazione con la Polizia Stradale
Per tutto il pomeriggio - Percorso “bici sicura”
in collaborazione con la Polizia Stradale

UNA PIAZZA DI SPORT PER TUTTI

GIOCHIAMO COME UNA VOLTA

PEDALIAMO IN COMPAGNIA

UNA PIAZZA CHE BALLA 

ore 16:00 ritrovo in Piazza della Vittoria per unaore 16:00 ritrovo in Piazza della Vittoria per una
pedalata di 14 km in compagnia degli operatori Uisppedalata di 14 km in compagnia degli operatori Uisp
sulle piste ciclabili della città.sulle piste ciclabili della città.
Raccomandato l’uso del casco e biciclette in buoneRaccomandato l’uso del casco e biciclette in buone
condizioni meccaniche. Gadget per tutti i partecipanti.condizioni meccaniche. Gadget per tutti i partecipanti.

ore 16:00 ritrovo in Piazza della Vittoria per una
pedalata di 14 km in compagnia degli operatori Uisp
sulle piste ciclabili della città.
Raccomandato l’uso del casco e biciclette in buone
condizioni meccaniche. Gadget per tutti i partecipanti.

sabato
Aspettando Vivicittà
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ore 9:00ore 9:00
Ritrovo in Piazza della VittoriaRitrovo in Piazza della Vittoria
Distanze 1,8 - 2,8 - 5 - 10 KmDistanze 1,8 - 2,8 - 5 - 10 Km

ore 9:00
Ritrovo in Piazza della Vittoria
Distanze 1,8 - 2,8 - 5 - 10 Km

ore 9:30ore 9:30
Partenza Competitiva di 10 KmPartenza Competitiva di 10 Km
a seguire non competitiva 1,8 - 2,8 - 5 - 10 Kma seguire non competitiva 1,8 - 2,8 - 5 - 10 Km

ore 9:30
Partenza Competitiva di 10 Km
a seguire non competitiva 1,8 - 2,8 - 5 - 10 Km

Non CompetitiviNon CompetitiviNon Competitivi

Iscrizioni sul sito irunning.it/emiliaromagna con
pagamento la mattina della gara (10 €). Dovranno
iscriversi anche i partecipanti al Gran Prix Uisp. In
regalo la t-shirt tecnica!

Contatta la tua scuola per sapere come aderire.
Costo: 3,00 € a partecipante.

Direttamente al punto iscrizioni la mattina della gara
al costo di 3,00 €

AAl termine della garal termine della gara  
premiazioni atleti,premiazioni atleti, atlete atlete e scuole e scuole
Al termine della gara 
premiazioni atleti, atlete e scuole

CompetitiviCompetitiviCompetitivi

ScuoleScuoleScuole

domenica
gara e camminata

MODALITÀ DI ISCRIZIONE



tutti al mirabellotutti al mirabellotutti al mirabello
per tifare 

Con l’iscrizione a Vivicittà ricevi in regalo
la maglietta ufficiale da indossare
la mattina della manifestazione.

Grazie al sostegno di Valorugby a Vivicittà, tutti i
bambinɜ e i ragazzɜ con indosso la t-shirt 2026
potranno partecipare gratuitamente alla partita
di sabato 25 aprile
allo Stadio Mirabello.

Premio INCLUSIVITÀ
Premio INNOVAZIONE
Premio RIGENERAZIONE 

Novità 2026! Ogni categoria di scuola concorrerà
per un premio assoluto destinato agli istituti con
il maggior numero di partecipanti. 

Tutte le scuole con almeno 10 iscritti riceveranno un
premio in buoni, materiale sportivo o scolastico.

Sono previsti inoltre 3 premi speciali:

FAI VINCERE LA TUA SCUOLA!

T-SHIRT VIVICITTÀ



per il futuro
Vivicittà è una manifestazione che da oltre
quarant’anni attraversa i territori italiani e li mette
in relazione, rinnovando l’impegno UISP sui grandi
temi sociali ed educativi. L’edizione 2026 si
concentra su tre azioni concrete che parlano di
comunità, futuro e responsabilità. Includere
significa riconoscere il valore di ogni persona e
creare contesti in cui nessuno resti ai margini.
Innovare è sperimentare nuovi modi di educare,
muoversi, stare insieme. Rigenerare vuol dire avere
cura di luoghi, relazioni e legami sociali, partendo
proprio dalle nuove generazioni.

Includere, innovare, rigenerareIncludere, innovare, rigenerareIncludere, innovare, rigenerare

sponsor tecnico

main sponsor



per informazioni su vivicitta:

-

contattaci per fissare un colloquio
informativo online o in presenza

SOGGIORNI
AVVENTURA

2026
SOGGIORNI

AVVENTURA
2026

UISP Reggio Emilia APS Via Tamburini, 5 - RE
tel. 0522 267236 - eventi@uispre.it 

Iscrizioni e ritiro t-shirt:
da lun a gio 8:30-13:00 | lun e mer 14:30-18:30
ven 8:30 -16:30 (orario continuato)

INFO E ISCRIZIONIINFO E ISCRIZIONIINFO E ISCRIZIONI o

tel: 0522 267229
progettieducativi@uispre.it

 DA 9 A 17 ANNI 
 GIOCO | SPORT | NATURA | DIVERTIMENTO  
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