
GINNASTICA
ALLA BARCACCIA

ATTIVITÀ
PER TUTTE

LE ETÀ



14 incontri

lun 10:45 - 11:45
GINNASTICA POSTURALE

Monosett. BISETT.

mer 8:45 - 9:45
GINNASTICA funzionale

mer 10:00 - 11:00

GINNASTICA M.T pilates
ven 8:30 - 9:30

GINNASTICA m.t PILATES 

S A L A  C A M P O  S P O R T I V O  B A R C A C C I A

D A L  1 / 1 2 / 2 2  A L  3 1 / 5 / 2 3

I n f o r m a z i o n i  t e l .  0 5 2 2  2 6 7 2 0 6  d a l  l u n  a l  v e n  o r e  9 : 0 0 - 1 2 : 0 0
m a i l :  d . o l i v i @ u i s p r e . i t

intermedioBASE

7 incontri

https://it.wikipedia.org/wiki/%C3%80
https://it.wikipedia.org/wiki/%C3%80

