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NOTIZI1 AR

Gli appuntamenti di questo numero

19/20 gennaio: ciaspole Passo Pradarena (RE)
3 febbraio: ciaspole Cerreto Alpi (RE)

17 febbraio: ciaspole Parco della Lessinia (VR)
24 febbraio/3 marzo: Ligonchio (RE)

10 marzo: Yz giornata Gottano (RE)

17 marzo: V2 giornata Valle del Modolena (RE)
24 marzo: V2 giornata Montalto (RE)

Domenica 27 gennaio alle ore 15,00
presentazione ufficiale del
“Calendario 2013 del Gruppo Escursionisti Montagna”
presso la sala del Centro Sociale il Carrozzone, via Gallinari 1 - R.E.

Durante la presentazione verranno proiettati filmati e foto volti a
presentare gli ambienti naturali dove si svolgono le nostre iniziative.

Seguira un una piccola merenda a base di prodotti tipici locali quali
gnocco, erbazzone e salumi... il tutto innaffiato da buona Acqua di
Fonte!! (e lambrusco!!)




19/20 gennaio Ciaspole Pradarena (RE)

Passo Pradarena (pratum reni) situato a metri 1579 di altitudine, in una posizione giudicata dagli storici di
notevole valore strategico gia a partire dal medio evo. Esso infatti rivestiva grande importanza per i collegamenti
tra le vallate del Secchia e del’Enza sul versante emiliano, e con la Garfagnana, sul versante toscano. Mercanti,
pellegrini, eserciti, pastori e illustri personaggi utilizzavano questo valico, sostando presso ospedali o ospizi
disseminati lungo il percorso dallEmilia alla Toscana. Proponiamo due itinerari : sabato 19 ciaspolata notturna
sotto le stelle con cena e pernottamento, domenica 20 ciaspolata su una strada forestale che ci portera su un
bel balcone da cui si gode un panorama bellissimo delle Alpi Apuane, il raggruppamento del Cusna e Prado
sotto al Cavalbianco.

Difficolta: E

Partenza: ore 14,00 dal parcheggio Ex Polveriera

Quota di partecipazione: € 110,00 comprende A/R in bus GT, trattamento di %2 pensione presso I'hotel Carpe
Diem e guida. Noleggio ciaspole sul posto.

Info: Gozzi-Ugoletti 349/2241208

Iscrizioni: presso UISP via Tamburini, 5 - tel. 0522 267211

Domenica 3 febbraio Ciaspole ai Laghi cerretani

Cerreto Laghi € sorto nell’area definita con il nome”sistema dei laghi cerretani”, un’insieme di specchi d’acqua
fomatosi in seguito all’azione del ghiacciaio che nell'ultima fase del periodo glaciale, la cosi detta eta Wurniana,
ricopriva le pendici settentrionali del monte la Nuda. In conseguenza del ritiro del ghiacciaio si sono formati gl
sbarramenti e le collinette moreniche che racchiudono i laghi, molti dei quali ridotti a torbiere. La ciaspolata si
snoda tra i tre laghi Pranda, 'unico artificiale, le Gore e Lago scuro, in un ambiente naturale

Difficolta: E

Dislivello: m 400

Partenza: ore 7,00 parcheggio Ex Polveriera con bus GT

Quota di partecipazione: € 25,00 la quota comprende A/R in bus, guida, da versare entro e non oltre il giovedi
precedente I'escursione. Noleggio ciaspole presso Reggio Gas o Ginetto Sport

Info: Bassi-Ugoletti 331/2498112

Iscrizioni: presso UISP via Tamburini, 5 - tel. 0522 267211

Domenica 17 febbraio Ciaspole Parco della Lessinia

Accompagnati dalla nostra guida Mario partiremo da S.Giorgio di Bosco ChiesaNuova per la nostra escursione
con le ciaspole ai piedi del gruppo del Carega, seguendo un itinerario che ci portera a raggiungere la cima
Sparavieri (1797 m); la piu alta della parte nord dei monti Lessini. Da qui si gode un ampio panorama sulle
piccole dolomiti, il monte Baldo, parte della val d'Adige e alcune lontane vette dolomitiche. Proseguiremo
seguendo un percorso che ci portera sulla cima del monte Tombo (1768mt) per poi iniziare la discesa che ci
riportera a S.Giorgio. Per chi vuole praticare lo sci di fondo, ricordiamo che da Bosco partono numerose piste.

Info: Romagnani-Martinelli 380/3571938

Partenza: ore dal parcheggio Ex Polveriera in bus GT

Difficolta: E

Quota di partecipazione: € 25,00 (piu € 5,00 per la guida ed € 5,00 per noleggio ciaspole da pagare sul bus)
Iscrizioni: presso UISP via Tamburini, 5 - tel. 0522 267211

| programmi sopra
indicati potrebbero
subire delle variazioni
qualora le condizioni
meteorologiche non ne
consentissero la
fattibilita




24 febbraio - 3 marzo Ligonchio (RE)

Settimana di attivita proposta dalla Lega Montagna Nazionale nel Parco Nazionale
Tosco Emiliano, che vanta una straordinaria ricchezza di ambienti, dalle praterie alle
brughiere a mirtillo, alle vette pitu impervie; laghi, cascate, specchi d'acqua, pareti
rocciose che si stagliano a picco sui torrenti; animali come il lupo, il muflone, il
capriolo, I'aquila reale e rarita botaniche che fanno di intere zone veri e propri giardini
botanici naturali.

Prezzi a persona:
7 notti Camera singola € 361,00 - Camera doppia € 305,00
3 notti Camera singola € 169,00 - Camera doppia € 145,00

con Trattamento di 2 pensione con colazione a buffet, stanze disponibili singole,
doppie, triple, quadruple. Utilizzo della piscina coperta. Nei prezzi non sono compresi
i costi relativi al trasporto durante la settimana, previsto con pullman.

Info: Bonacini 334/2153078

Ciaspole a Ligonchio

10 marzo 2 giornata Gottano “Chiesa della Beta Vergine delle Formiche” (RE)

Gottano ci viene incontro percorrendo la strada provinciale Vetto per Ramiseto, a
mezza costa di un’altura che sorge quasi alla confluenza del torrente Lonza con il
fiume Enza. Visto da lontano con i monti del Ramisetano e le pendici boscose della
Valle dei Cavalieri che gli fanno corona, Gottano sembra un paese fuori dal tempo o,
tutt’al piu, un Borgo Medioevale arroccato attorno alla sua brava torre. Tra i resti del
passato degno di nota, &€ la Chiesetta dedicata alla Beata Vergine detta “DELLE
FORMICHE” poiché ogni anno, il giorno stesso della festivita della Madonna o quello
antecedente o quello successivo, vi andrebbero a morire le formiche alate.

Ai primi dell'ottocento, FILIPPO RE, descrisse Gottano cosi: GOTTANO di circa 150
abitanti, dei quali non muore per lo pit che uno solo ogni due anni, & situato
sopra un masso di cocco ricoperto di terra coltivabile non molto fertile”

Partenza: ore 7,30 parcheggio Ex Polveriera con mezzi propri
Difficolta: T-E

Dislivello: m. 245

Info: Bonacini 334/2153078

17 marzo 2 giornata Valle del Modolena (RE)

La camminata costituisce un itinerario completo e assai interessante attraverso la
valle del torrente Modolena che riassume molti paesaggi naturali e storici della collina
reggiana, forse sconosciuti ai piu. Gli ambienti attraversati sono quanto mai vari e |l
paesaggio € suggestivo soprattutto nei tratti di crinale.ll percorso ad anello si dipana
fra Salvarano, I'eremo di San Michele, il parco di Roncolo, Calinzano e Bedogno, per
poi tornare a Salvarano lungo il sentiero di crinale fra le valli del Campola e del
Modolena.

Partenza: ore 7,30 parcheggio Ex Polveriera con mezzi propri
Difficolta: E

Dislivello: m. 245

Info: Fornaciari 334/3957601

Gottano scorcio del borgo

Valle del Modolena

Nonna Iniziative

L EA riservate ai soci

UISP

il sapore della tradizione

Si consiglia un
abbigliamento
adeguato




24 marzo "> giornata Montalto (RE)

Il paesaggio della collina reggiana & sintesi diretta delle
caratteristiche geologiche e della secolare modificatrice del’'uomo. A
differenza della pianura, dove predomina la componente “umana” o
dell’'alto appennino, dove rimangono invece ampi tratti di territorio
relativamente "intatti”, nel colle convivono equilibratamente le diverse
componenti naturali e umane. Accanto alle libere forme fisiche del
paesaggio, originatesi per lenta evoluzione attraverso i tempi
geologici, convivono, estesi coltivi, borghi e boschi cedui che
attestano la plurisecolare presenza umana. Durante I' escursione
potremo ammirare i boschi del Monte Duro m. 732 e toccheremo
diversi borghi tra i quali Casa Caprari, Ca de Lolli, Possione, Ca di
Rosini, Villa, Riolo.

Partenza: ore 8,00 dalla Ex Polveriera con mezzi propri

o Durata: ore 3 %
Montalto: Parco Matildico Difficolta: T

Dislivello: m 200
Info: Bonacini 334/2153078

Progetto Solidarieta:

le scuole di
Concordia ringraziano

Nella foto la consegna dei PC al polo - o RN
scolastico e : -

Importante:

le iscrizioni delle iniziative che prevedono pernottamenti devono essere effettuate presso
l'ufficio Turismo Sociale UISP, via Tamburini 5 — RE (3° piano). E' possibile effettuare i
pagamenti anche tramite bonifico bancario:

Intestazione: UISP-Reggio Emilia
appoggio bancario: Monte dei Paschi di Siena
Codice IBAN: IT 22 K0103012805000000022761

TESSERAMENTO 2013

Invitiamo tutti i nostri amici a mettersi in regola con il tesseramento versando la quota sociale per |l
2013 (costo 10,00€) presso i nostri uffici di Via Tamburini, 5 a Reggio Emilia.

Rinnovando la tessera si ha anche il diritto di ricevere i bollettini della Lega Montagna con i dettagli
delle nostre iniziative.

Ricordiamo: per partecipare alle nostre iniziative & obbligatoria la tessera
UISP.
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