
la Casetta
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GINNASTICA METODO

GINNASTICA METODO

GINNASTICA METODO

IN SALETTA DEL CIRCOLO AL CAMPO DI MARTEi
i

i
i

GINNASTICA METODO

AL CAMPO DI MARTEAL CAMPO DI MARTE
min. 5 | max. 10 iscritti

min. 4 | max. 6 iscritti min. 5 | max. 10 iscritti

min. 5 | max. 10 iscritti

dal 15/02  al 5/04

dal 6/04  al 25/05

dal 12/04  al 31/05

dal 21/03  al 23/05

8 incontri

Febbraio | Marzo | Aprile

8 incontri

Aprile | Maggio

8 incontri

Aprile | Maggio

10 incontri

Marzo | Aprile | Maggio

ISCRIZIONE AI CORSI A PARTIRE DA LUNEDÌ 6 FEBBRAIO

Presso UISP REGGIO EMILIA - Via Tamburini N°5

ORARIO UFFICI SEGRETERIA UISP:

Lunedì - Venerdì ore 8:30-13:00 /15:00-18:30 ( Mercoledì uffici chiusi) Sabato 9:00-12:00

ISCRIZIONI ONLINE TRAMITE BONIFICO 

INFORMAZIONI: TEL. 0522 267228 | 267214 | MAIL: PROGETTIEDUCATIVI@UISPRE.IT

Rivolto ad adulti 30+

Rivolto ad adulti 30+

Rivolto ad adulti 30+

Rivolto ad adulti 30+

Attività rivolta ai soci UISP è necessario avere la tessera in corso di validità

MERCOLEDÌ 16:00-17:00

GIOVEDÌ 18:00-19:00

MERCOLEDÌ 17:00-18:00

MARTEDÌ 15:00-16:00

YOGA

PILATES

YOGA

DOLCE


