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La proposta estiva
Aluglioil club promuove
un ritiro sul mar ligure

«Lezioni e scuola di vita»

) Valliia pag.

«lprogettodinostra
pertinenza & Educare
ai diritti attraverso
losport», afferma

la direttrice

del comitato

Anna Maria Crisalli

ervizio Civile?
Quest'anno
scegli Uisp!” &
il titolo scelto
dal Comitato provinciale per
la campagna di lancio del
bando 2026 peril servizio civi-
le universale. I ragazzi e le ra-
gazze di eta compresa trail8
ei28 anni, interessati a un’e-
sperienzaumana e professio-
nale che consenta loro di ac-
quisire competenze in ambi-
to sociale e sportivo, possono
infatti presentare la doman-
dapersvolgereil Servizio civi-
le Universale nelle sedi della
Uispreggiana. Spiegaladiret-
trice del Comitato provincia-
le Uisp, Annamaria Crisalli:
«Da diversi anni, come asso-
ciazione aderiamo ai progetti
presentatidaArci Servizio Ci-
vile Reggio Emilia, capofila di
una rete che appunto propo-
ne progetti di solidarieta in
ambito ambientale, cultura-
le, sociale e sportivo. Il Servi-
zio Civile Universale & infatti
un'opportunita per i giovani
del territorio di dedicare un
anno della propria vita ad un
impegno di solidarieta, per il
bene comune e la coesione
sociale».

Complessivamente, per il
2026, larete Arci Servizio Civi-
le propone progetti per 105
posti complessivi, di cui 105
riservati ai giovani con mino-
ri opportunita economiche
(conIseeuguale o inferiore ai
15mila euro). Di questi posti,
tre, di cui uno appunto riser-
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Servizio civile in Uisp

Sonotreipostiperlafascial8-28 anni

«Eanche unimpegno di solidarieta»

vato ai cosiddetti Gmo, sono
relativi al progetto che coin-
volgeil Comitato Uisp reggia-
no.L'indennitamensile e pa-
ri a euro 519,47 netti per un
serviziodicirca25oreallaset-
timana (1.145 ore in un an-
no). Deve esserci disponibili-
taamissioni da svolgersifuo-
rilasedediservizio.

Al termine del servizio, in
collaborazione con Emit Fel-
trinelli Ets, sara rilasciato un
attestato di emersione delle
competenze e conoscenze
sviluppate durante il periodo
diservizio civile.

Precisa Crisalli: «Il progetto
dinostra pertinenza ¢ Educa-
re ai diritti attraverso lo
sport» che, come precisa Cri-
salli, «rappresenta un’occa-
sione per l'acquisizione di
competenzain ambito socia-
le e sportivo. La nostra asso-
ciazione ha come primo
obiettivo la promozione del-
losportper tutti, ma promuo-
ve anche valori fondamentali
comelasostenibilitaambien-
tale, la parita di genere, I'in-
clusione, il contrasto alle disu-
guaglianze, la tutela dei dirit-
ti e la multiculturalita. Que-
sto progetto appunto & volto
a promuovere la socializza-
zione trai cittadini attraverso
la pratica sportiva, sostenen-
dol'ideadiuno sportaccessi-
bilea tutti, indipendentemen-
tedaeta, genere, abilitao con-
dizioni economiche».

1l progetto si articola in
quattro azioni principali: la

Unragazzo conladivisa Uisp si
diverte coi bambiniin centro stori-
coaReggio; grazie all'attivita del
sevizio civile universale sono tre i
ragazzi che possonovivere questa
esperienza che prevede anche
unaretribuzioneparia519,47
euro

presenza sul territorio attra-
verso manifestazioni sporti-
ve e laboratori; la promozio-
nedelmovimento edellapra-
tica sportiva mediante corsi
nellevarie discipline e promo-
zione di sport “nuovi”; la col-
laborazione con le scuole per
I'educazioneallosport;larea-
lizzazione di attivita motorie
rivolte a persone con fragili-
ta, inclusi anziani e persone
condisabilita.
Glioperatorivolontarisup-
porteranno il  personale

dell'ente nell'organizzazione
di eventi, nella comunicazio-
ne, nella gestione dei corsi,
nellaraccolta dati sui bisogni
territoriali e nel monitorag-
giodelleattivita.

Ilprogettorisponde aibiso-
gnidimaggior coinvolgimen-
to della popolazione in prati-
che sportive finalizzate alla
socializzazione e a contrasta-
re l'isolamento sociale attra-
verso lo sport come strumen-
to di inclusione, benessere
psicofisico esviluppo dicom-
petenze trasversali.

1l progetto che si svolgera
in Uisp fara scoprire ai giova-
ni aderenti al Servizio Civile
Universale in quanti modi lo
sporteilmovimento abbiano
davvero il potere di cambiare
ilmondo attraversolavita del-
le persone eiloro stili di vita,
scoprendo come [lattivita
sportivanonsiasolo competi-
zione, ma soprattutto amici-
zia, inclusione e benessere.
Conclude la direttrice: «&
un’occasione per scoprire di-
rettamente che lo sport & un
diritto di tutti, indipendente-
mente dall'eta o dalle abilita:
durante il servizio civile i vo-
lontari riceveranno una for-
mazione completa, che forni-
raloro esperienze in merito a
organizzazione sportiva, co-
municazione einclusione so-
ciale. Decisamente un mix
perfetto perchiamalosporte
crede nell'uguaglianza di op-
portunitar. [ ]
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Il bando

C’¢ tempo

sino all'8 aprile
per le domande

»lcandidatitrai 18 e 28 anni
peraccedere ai tre posti (di
cuiuno riservato ai giovani
con minori opportunita) peril
servizio civile universale Uisp
dovranno produrre domanda
dipartecipazione entro le ore
14 del 8 aprile 2026 indirizza-
tadirettamente all’ente titola-
re del progetto prescelto (in
questo caso la Uisp Reggio
Emilia), esclusivamente attra-
verso la piattaforma Dol all'in-
dirizzo https://domandaonli-
ne.serviziocivile.itentrando
conle proprie credenziali
Spid.
Ilbandointegrale 2026, la
modulistica con lascheda
del progetto e le sue caratteri-
stiche sono reperibili sul sito
del Comitato nellasezione
“Servizio Civile”.

Gliinteressati che abbiano
dubbi sulla compilazione
delladomanda possonorivol-
gersial Comitatoscrivendoa
v.borciani@uispre.ito contat-
tandoil numero telefonico
0522267233. La Uisp effet-
tuera poi dei colloquiconi
candidati perselezionarei
profili pitidonei.
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