
LA BEFANA DELLO SPORT POSSIBILE 
 

 
 

PIAZZA NAVONA, SABATO 3 GENNAIO 2015 

 

Programma gare promozionali: 

  

 IL GIRO DI PIAZZA NAVONA:  500 metri per tutte le categorie giovanili (Eso 2003-2008 e Ragazzi 2001-

2002). 

 STAFFETTA 4X250: per la categoria “A-Maschile” e la categoria “A-Femminile” (anni 2001-2002-2003-

2004) e per la categoria “B unica” maschile, o femminile, o mista (anni 2005-2006-2007-2008 e 

seguenti).    

 PROVE DI VELOCITA’:  50 metri (promozionali per tutti i bambini).   

 

Iscrizioni: le società che intendono partecipare alle staffette dovranno inviare la pre-iscrizione all’indirizzo 
di posta elettronica rifondazionepodistica96@gmail.com, specificando il nome della società, il nome e 
l’anno di nascita dei partecipanti, entro venerdì 2 gennaio.  
Per partecipare alla gara dei 500 metri è possibile effettuare la pre-iscrizione via mail oppure iscriversi 
direttamente sul posto entro le ore 10:00.  
Per le prove di velocità sui 50 metri, destinate alle categorie giovanili e aperte a tutti i bambini, sarà 
possibile iscriversi direttamente la mattina stessa della gara.  
L’iscrizione è gratuita, ma è richiesto a tutti i partecipanti di donare un gioco usato ma in buone 
condizioni che sarà destinato ai figli dei detenuti negli istituti penitenziari di Rebibbia.   
 
Partecipazione: possono partecipare alla manifestazione tutti i tesserati Uisp, Fidal o altri Enti di Promozione 
Sportiva e tutti coloro in regola con le vigenti norme sulla tutela sanitaria della pratica sportiva.  
 

Partenze: Il ritrovo della Manifestazione è previsto per le ore 9.30. La prima partenza sarà effettuata alle 
ore 10.30 per il giro da 500 metri. A seguire la staffetta 4x250. Le prove di velocità si svolgeranno 
parallelamente alle altre gare in programma.  
 

Premiazioni: Sarà premiata la prima squadra sulla staffetta M/F della categoria A e della categoria B.  
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