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Educatore Multi-Sport 6-14 anni

UNITÀ DIDATTICHE DI NORMATIVA E APPRENDIMENTO DELLA DISCIPLINA

Venerdì  05  GIUGNO 

10.30-12.30 Il ruolo e gli strumenti dell’educatore sportivo (infanzia) Alessandro De Paolis

15.00-17.00 Dal gioco tradizionale al gioco sportivo: didattica   Francesco De Paolis

Sabato 06  GIUGNO

09.00-11.00 Giochi Motori, capacità motorie e approccio ludico dell’attività A. De Paolis /M. Perotti

11.30-13.30 Giochi Motori, capacità motorie e approccio ludico dell’attività A. De Paolis /M. Perotti

14.30-16.30 Anatomia e fisiologia Andrea Ariù

Domenica 07 GIUGNO

09.00-11.00 Pedagogia: le tappe dello sviluppo evolutivo, l’infanzia   Antonio Turano

11.30-13.30 Dal gioco tradizionale al gioco sportivo: didattica   Francesco De Paolis

14.30-16.30   Metodologia e didattica delle discipline sportive per l’infanzia A. De Paolis /M. Perotti

Venerdì 12  GIUGNO

10.30-12.30 Pianificare, progettare e programmare le attività sportive, da infanzia a pre-adolescenza 
(Spazio Indysciplinati) E. Di Cristofaro/M.. Meloni

15.00-17.00  Pianificare, progettare e programmare le attività sportive, da infanzia a pre-adolescenza 
(Spazio Indysciplinati) E. Di Cristofaro/M.. Meloni

Sabato 13  GIUGNO

09.00-11.00 Pedagogia: le tappe dello sviluppo evolutivo, l’adolescenza Antonio Turano

12.00-13.00   Il ruolo e gli strumenti dell'educatore sportivo (adolescenza)  E. Di Cristofaro

14.30-16.30 Metodologia e didattica delle discipline sportive Indysciplinati Antonio Turano

Domenica 14 GIUGNO

09.00-10.00 Metodologia e didattica delle discipline sportive Indysciplinati E. Di Cristofaro/M.. Meloni

11.30-13.30  Attività sportiva in ambiente naturale (esempio di Parkour) Fabio Saraceni

14.00-16.00 Tecniche di animazione e tecniche di conduzione dei gruppi A. De Paolis

16.30-18.30  Valutazione conclusiva del percorso formativo tramite elaborato orale e prova pratica. 



A causa dell'emergenza sanitaria da Covid 19, il Corso verrà proposto in videoconferenza e si svolgerà sulla
piattaforma Meet. Il link e le indicazioni di accesso verranno inviate ai/alle corsisti non appena completata
l’iscrizione, che va effettuata compilando il modulo allegato.

Potranno partecipare tutti coloro in regola con il tesseramento UISP 2019/2020 che hanno compiuto 18
anni.

La durata del corso è 32 ore, nelle quali sono comprese 2 ore dedicate alla verifica finale, che sarà  un
elaborato orale sulle tematiche trattate.

Al  termine  del  corso  chi  avrà  frequentato  e  avrà  superato  l’esame  finale  riceverà  l’attestato  UISP
Nazionale di Educatore Multi-Sport 6-14 anni. Per ottenere l'attestato di Educatore Multi-Sport 6-14
anni è necessario il riconoscimento del corso formativo UISP Unità Didattiche di Base (UDB).

Il corso di Educatore Multi-Sport prevede un tirocinio di 20 ore da effettuare presso l'Impianto Sportivo
Comunale Fulvio Bernardini di Roma o comunque in un Centro Multisport Uisp equivalente.
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