
 
 
 
 
 
 
 
Corso di Formazione Giudice Secondo livello Ginnastica Artistica 
 
Sono aperte le iscrizioni al corso di formazione per Giudici di Secondo livello che si terrà dal 5 al 16 febbraio. 
Per accedere al corso è necessario possedere la qualifica di giudice 1° livello di ginnastica artistica. 

Il corso è rivolto esclusivamente a soci UISP in regola con il tesseramento 2021-2022. 
 
La durata del corso è di 22 ore. È previsto un tirocinio 8 ore da effettuarsi nei mesi di febbraio e aprile, 
organizzato da UISP Roma. 
L’attestato verrà rilasciato se le/i corsiste/i avranno: 
 
● frequentato le Unità Didattiche di Base (UDB). 
● Chi non è ancora in possesso dell’attestato delle UDB potrà frequentarlo anche nei mesi successi, nel 

qual caso l’attestato sarà rilasciato solo al termine della frequenza delle UDB Per informazioni sui corsi 
UDB controllare sul sito www.uisp.it/lazio 

● Aver superato con successo l’esame finale  
● Aver effettuato minimo 8 ore di tirocinio  
● Non sono ammesse ore di assenza 
 
Le lezioni verranno effettuate online. 
 
Vi invitiamo ad iscrivervi entro e non oltre il 2 febbraio 2022 esclusivamente compilando il modulo online: 
https://forms.gle/7321VFd23JoKvrra7  
Nella compilazione del modulo è FONDAMENTALE mettere TUTTI i dati del corsista (indirizzo, telefono) e non 
quelli della società per il corretto inserimento nella piattaforma CONI e nell’elenco UISP. 

Il costo del corso è di € 30 e deve essere pagato entro l’inizio del corso tramite c/c intestato a UISP Comitato 
UISP Roma IBAN: IT14J030690606100000015578 SPECIFICANDO nella causale “Nome e cognome di chi 
frequenta il corso + Corso OS Ginnastiche 2021”  
 
Programma 
 
Sabato 5 Febbraio 
Corpo Libero 
15:00/18:00: Codice dei Punteggi 
18:00/19:00 Programma UISP 
19:00/20:30 Esercitazioni 
 
Lunedì 7 Febbraio  
Volt. Av 
20:30/21:30 Codice dei punteggi 
21:30/21:50 Programma 
21:50/22:30 Esercitazioni 
 

http://www.uisp.it/lazio
https://forms.gle/7321VFd23JoKvrra7


Mercoledì 9 Febbraio  
Volt ind 
20:30/21:30 Codice dei punteggi 
21:30/21:50 Programma 
21:50/22:30 Esercitazioni 
 
Venerdì 11 Febbraio  
Trampolino 
20:30/21:30 Codice dei punteggi 
21:30/21:50 Programma 
21:50/22:30 Esercitazioni 
 
Sabato 12 Febbraio 
Trave 
14:00/17:00 Codice dei Punteggi 
17:00/18:00 Programma 
18:00/19:00 Esercitazione 
 
Mercoledì 16 febbraio 
Parallele 1 
20:30/21:10 Codice dei punteggi 
21:10/21:30 Programma 
21:30/22:00 Esercitazioni 
 
Lunedì 21 Febbraio 
Parallele 2 
20:30/21:40 Codice dei Punteggi 
21:40/22:00 Programmi 
22:00/22:30 Esercitazioni  
 
Mercoledì 23 Febbraio 
Parallele 2 
20:30/21:10 Codice dei Punteggi 
21:10/21:30 Programmi 
21:30/22:00 Esercitazioni  
 
 

 
Per qualunque informazione scrivere a Giorgia Lomuscio l.giorgia85@gmail.com   
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