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VIVICITTA' 2023
ROMA - DOMENICA 2 APRILE 2023
REGOLAMENTO

L'Unione Italiana Sport Per tutti organizza per domenica 2 aprile 2023 la
frentottesima edizione della manifestazione nazionale UISP  “Vivicitta”,
manifestazione internazionale di corsa su strada sulla distanza dei 10 chilometri.

La gara e organizzata in contemporanea, sulla stessa distanza, in tante citta
italiane ed alcune citta estere. Per uniformare i risultati di tutte le gare verranno
calcolati e attribuiti ai relativi percorsi dei coefficienti di compensazione (positivi o
negativi) in relazione al profilo altimetrico.

Verra quindi stilata un’unica classifica nazionale Maschile e Femminile, con tempi
compensati.

La manifestazione a Roma € organizzata dalla UISP Comitato Territoriale Roma
APS, con il Patrocinio gratuito di Roma Capitale e di Regione Lazio.

1. Prove in programma

e Competitiva sulla distanza dei 10 chilometri inserita nel calendario nazionale
FIDAL;
e Non Competitiva sulla distanza dei 10 chilometri aperta a tutti.

2. Dataq, lvogo, ritrovo, partenza

La manifestazione si svolgerd domenica 2 aprile 2023, con ritfrovo presso
I'lmpianto Sportivo Comunale Fulvio Bernardini in via dell’ Acqua Marcia 51. La
partenza delle due prove verra data alle 9:30 in contemporanea con le altre
cittd aderenti, davanti I'ingresso dell'impianto sportivo in via dell’ Acqua
Marcia.

3. Partecipazione

e Prova Competitiva sulla distanza dei 10 chilometri aperta a tutti i tesserati
UISP, FIDAL e altri enti di promozione sportiva nati dal 2007 e precedenti in
regola con la certificazione medica agonistica;

e Prova Non Competitiva sulla distanza dei 10 chilometri aperta a tutti.
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4. Iscrizioni

Prova Competitiva euro 14,00;

Prova Non Competitiva euro 12,00.

Le iscrizioni saranno aperte fino a giovedi 30 marzo 2023;

| singoli podisti possono iscriversi sul sito www.uisp.it/roma compilando
I’apposito form per le iscrizioni online;

e Le societd sportive possono compilare il modulo diiscrizione presente sul sito
Www.uisp.it/roma e inviarlo alla mail roma@uisp.it.

5. Ritiro pettorali e pacchi gara

E possibile effettuare il ritiro dei pettorali e dei pacchi gara e saldare la quota
di iscrizione per tutti gli iscritti singoli e per le societd sportive, domenica 2 aprile
presso I'lmpianto Sportivo Comunale Fulvio Bernardini a partire dalle ore 7:30
fino alle ore 9:00.

6. Come arrivare

L'Impianto Sportivo Comunale Fulvio Bernardini € raggiungibile con la
Metropolitana Linea B, fermata Pietralata.

7. Percorso (75% strada, 25% sterrato)

PARTENZA: via dell Acqua Marcia (davanti impianto Fulvio Bernardini) - via delle
Messi d'Oro - via di Pietralata km 1, km 2, km 3 - via Generale Roberto Bencivenga
- vioa Nomentana Nuova - via Nomentana Vecchia - Via di Monte Sacro km 4 -
Via Gottardo - Via Monte Nevoso km 5 - Via Monte Tomatico - Via Favignana -
Parco della Valle delllAniene km 6, km 7 - Via Erminio Meschini - Via Attilio Benigni
- Ripa Mammea km 8 - Via Furio Cicogna - Via Tiburtina km 9 - Via Cassino - Via
delle Messi d'Oro km 9 - Via Castel Boverano - ARRIVO km 10: Via dellAcqua
Marcia (davanti Impianto Fulvio Bernardini).

8. Durata Manifestazione

La durata massima ¢ fissata in 90 minuti dallo start. Dopo tale limite i partecipanti
alla gara sono tenuti ad osservare il codice della strada e saranno classificati una
volta giunti al fermine.
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9. Premiazioni

Al termine della prova verranno premiati i primi 3 classificati maschili e femminili
con coppa e buono spesa Decathlon. Verranno inoltre premiate, nei giorni
successivi I'evento, le prime 7 societd sportive per numero di atleti giunti al
fraguardo con buono spesa Decathlon.

Questa la tabella delle premiazioni:

SOCIETA’
PIAZZAMENTO PREMIO NUMERO MINIMO ATLETI
CLASSIFICATI PER EROGAZIONE
DEL 100% DEL PREMIO*
1° Societa Buono Decathlon euro 500,00 50
2° Societa Buono Decathlon euro 250,00 25
3° Societa Buono Decathlon euro 200,00 20
4° Societa Buono Decathlon euro 150,00 15
5° Societa Buono Decathlon euro 100,00 15
6° Societa Buono Decathlon euro 80,00 15
7° Societa Buono Decathlon euro 50,00 15

*Esempio: una societa che risulta seconda classificata con 21 atleti giunti al
traguardo anziché 25, otterra un premio calcolato proporzionalmente in base
alla seguente formula 21/25x250=210,00 euro.

INDIVUDUALI
PIAZZAMENTO PREMIO
1° Classificato Maschile Buono Decathlon euro 100,00
2° Classificato Maschile Buono Decathlon euro 70,00
3° Classificato Maschile Buono Decathlon euro 50,00
1° Classificata Femminile Buono Decathlon euro 100,00
2° Classificata Femminile Buono Decathlon euro 70,00
3° Classificata Femminile Buono Decathlon euro 50,00

10. Cronometraggio, chip e classifiche

Il servizio di cronometraggio sard effettuato da ICRON. Il chip andrd applicato
ailacci delle scarpe (nella parte interna). | tempi saranno rilevati allo sparo (gun
time) e con il real time. Le classifiche della tappa di Roma saranno pubblicate
al fermine della manifestazione su www.uisp.it/roma, le classifiche compensate
nazionali saranno pubblicate su www.uisp.it.
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11. Servizi

Pettorale e chip*;

Pacco Garag, ristoro a metd percorso, ristoro finale;
Classifiche;

Servizio Sanitario;

Diploma con tempo e posizione di arrivo.

| servizi sono offerti in collaborazione con Decathlon, Acqua Egeria, Centro
Agroalimentare Roma.

*il chip € previsto solo per la prova competitiva.

12. Reclami

Dovranno essere presentati per iscritto e consegnati entro 30 minuti ai giudici e
accompagnati dalla tassa di euro 30,00 restituibile in caso di accoglimento.
L'organizzazione si riserva di apportare modifiche al regolamento per motivi di
forza maggiore. Valgono le norme UISP Settore Atletica Leggera. L' organizzazione
declina ogni responsabilitd per eventuali incidenti che possano verificarsi prima,
durante e dopo la manifestazione. Fatto salvo quanto previsto dalle coperture
assicurative.

La UISP Comitato Territoriale Roma APS si riserva la possibilita di modificare il
presente regolamento per cause di forza maggiore.
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