
 
 
 
 
 
 
 
Corso di Formazione Educatore Multisport 6-14 anni 
Sono aperte le iscrizioni al corso di formazione per educatore/educatrice multisport, rivolto a tutti coloro 
che operano in diversi sport, proponendo attività motorie e sportive con bambini e/o adolescenti, e che 
vogliono operare all'interno di centri multisport, camp e campus sportivi e nelle associazioni e società 
sportive affiliate. 
 
Il corso è rivolto esclusivamente a soci UISP in regola con il tesseramento 2024-2025. 
 
La durata del corso è di 32 ore, e verrà svolta una verifica orale e pratica sulle tematiche trattate. È previsto 
un TIROCINIO di 20 ore da effettuare presso Impianto Sportivo Comunale Fulvio Bernardini, o presso altre 
associazioni sportive riconosciute Uisp. 

● Chi risulterà idoneo/a dopo la verifica e il tirocinio sarà ritenuto in possesso di qualifica Educatore 
Multisport e iscritto nell’albo formazione UISP nazionale. 

 
L’attestato verrà rilasciato dopo la frequenza del corso UDB: 

● Le UDB sono un corso di base che si effettuano una tantum, pertanto chi lo avesse frequentato per 
altri corsi UISP non deve rifarlo. Il certificato sarà valido anche in futuro, per successivi corsi. Il corso 
è online e si svolge su piattaforma on demand https://formazione.uisp.it/nazionale/ 

 
Il corso Educatore Multisport si svolgerà in presenza a Roma, presso l’Impianto sportivo Fulvio Bernardini 
UISP Roma in Via dell’Acqua Marcia, 51 (zona Pietralata) e presso la sede UISP Roma in Viale Giotto, 18 
(zona Piramide). 
 
Vi invitiamo ad iscrivervi entro e non oltre il 7 maggio 2025 esclusivamente compilando il modulo online:  
https://forms.gle/Qq1n1ThukhPrxa5n8  
 
Nella compilazione del modulo è FONDAMENTALE mettere TUTTI i dati del corsista (indirizzo, telefono) e 
non quelli della società, per il corretto inserimento nella piattaforma CONI e nell’ALBO FORMAZIONE UISP. 
Il costo del corso è di € 120,00 e deve essere pagato entro l’inizio del corso tramite c/c intestato a UISP 
Comitato UISP Roma IBAN: IT14J0306909606100000015578 SPECIFICANDO nella causale “Nome e 
cognome di chi frequenta il corso + Corso Multisport 2025”. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://formazione.uisp.it/nazionale/
https://forms.gle/Qq1n1ThukhPrxa5n8


Programma 
Il programma potrebbe subire delle variazioni che saranno comunicate dal tutor. 

 

10/05/2025 

9,00-11,00 
Il ruolo e gli strumenti dell’educatore sportivo. Tecniche di 
animazione e conduzione di gruppi. Elementi di base della 
comunicazione (infanzia e primaria) 

Impianto Sportivo Fulvio 
Bernardini UISP ROMA Via 

dell'Acqua Marcia, 51 

11,00-13,00 
Metodologia e didattica delle discipline sportive per l’infanzia 
e primaria 

14,00-16,00 Pedagogia: le tappe dello sviluppo evolutivo, l’infanzia 

16,00-18,00 
Metodologia e didattica delle discipline sportive per l’infanzia 
e primaria 

11/05/2025 

9,00-13,00 Dal gioco tradizionale al gioco sportivo 
Impianto Sportivo Fulvio 
Bernardini UISP ROMA Via 
dell'Acqua Marcia, 51 

14,00-16,00 
Giochi Motori, capacità motorie ed espressive e approccio 
ludico dell’attività Sede UISP Roma (Viale 

Giotto 18) 
16,00-19,00 Anatomia e fisiologia 

17/05/2025 

09,00-13,00 
Il ruolo e gli strumenti dell’educatore sportivo. Tecniche di 
animazione e conduzione di gruppi. Elementi di base della 
comunicazione (adolescenza) 

Impianto Sportivo Fulvio 
Bernardini UISP ROMA Via 
dell'Acqua Marcia, 51 

14,00-16,00 Pedagogia: Le tappe dello sviluppo evolutivo, adolescenza 

Impianto Sportivo Fulvio 
Bernardini – Roma 

16,00-18,00 
Metodologia e didattica delle discipline sportive per 
l’adolescenza 

18,00-19,00 
Pianificare, progettare e programmare le attività sportive al 
chiuso, all'aperto e in acqua 

18/05/2025 

09,00-11,00 Attività sportiva in ambiente naturale (esempio di Parkour) 

Impianto Sportivo Fulvio 
Bernardini UISP ROMA Via 

dell'Acqua Marcia, 51 

11,00-13,00 
Pianificare, progettare e programmare le attività sportive al 
chiuso, all'aperto e in acqua 

14,00-15,00 
Pianificare, progettare e programmare le attività sportive al 
chiuso, all'aperto e in acqua 

15,00-17,00 Tecniche di animazione e tecniche di conduzione dei gruppi 

17,00-18,00 Verifica tramite elaborato orale e prova pratica 

 
 
 
 
 
 
 

Per qualunque informazione scrivere a m.perotti@uisp.it 


