@ UISP
sportpertutti

Regionale Lazio

Corso di Formazione Operatrice Sportiva/Operatore Sportivo per Discipline Orientali

Sono aperte le iscrizioni al corso di formazione per Operatrice Sportiva/Operatore Sportivo rivolto a tutti
coloro che vogliono acquisire conoscenze tali da poter affiancare una figura tecnica superiore nello
svolgimento delle attivita sportive.

Il corso non rilascia cartellino tecnico ed & aperto anche a ragazze/i a partire dai 16 anni (compiuti).

E rivolto esclusivamente a soci UISP in regola con il tesseramento 2025-2026.

La durata complessivamente del corso e di 44 ore che si ripartiranno: in 8 ore di unita didattiche di
approfondimento della disciplina e della relativa normativa; 26 ore di pratica per I'acquisizione del 1° Kiu o
percorso equivalente da svolgersi presso associazioni sportive affiliate UISP; 10 ore di Unita Didattiche di
Base.

Gli appuntamenti formativi si svolgeranno presso la palestra Ad Maiora in Via della Pietralatella.

L’attestato OS verra rilasciato se le/i corsiste/i avranno:

e frequentato le Unita Didattiche di Base (UDB)*. Chi non & ancora in possesso dell’attestato delle
UDB potra frequentarlo anche nei mesi successivi, nel qual caso I'attestato sara rilasciato solo al
termine della frequenza delle UDB.

e Aver conseguito il 1° kiu o equivalente
Eta minima 16 anni

e Non sono ammesse ore di assenza.

* NB Le UDB sono un corso di base che si effettua una tantum, pertanto chi lo avesse frequentato per altri corsi UISP
non deve rifarlo e lo stesso sara valido anche in futuro per successive qualifiche (non solo nell’lambito del settore di
attivita  Discipline  Orientali). Il corso é online e si svolge su piattaforma on demand
https://formazione.uisp.it/nazionale/

Vi invitiamo ad iscrivervi entro e non oltre il 23 settembre 2025 esclusivamente compilando il modulo
online: https://forms.gle/ax8N1kNHdkFGigaP9 Nella compilazione del modulo € FONDAMENTALE mettere
TUTTI i dati del corsista (indirizzo, telefono) e non quelli della societa per il corretto inserimento nella
piattaforma CONI e nell’elenco UISP.

Il corso ha un costo di 50 euro e il pagamento va effettuato entro I'inizio del corso tramite c/c intestato a
UISP Comitato Regionale Lazio IBAN: IT81R0306909606100000015530 SPECIFICANDO nella causale “Nome
e cognome di chi frequenta il corso + Corso OS DO 2025”

Programma

Sabato 27 settembre

09,00-13,00: Le discipline orientali, responsabilita giuridica ed etica della didattica, docente M° A. Catalani
14,00-16,00: Inclusione, disabilita e approccio associativo, docente M° E. Governale

16,00-18,00: didattica della disciplina, compiti del tecnico, percorsi ludici, docente M° E. Governale
Settembre/ottobre: 26 ore di apprendimento del 1° kiu o percorso equivalente

Per informazioni:
M° Augusto Catalani a.catalani@uisp.it
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