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Corso di Formazione

"Tecnico educatore di Nuoto 1°livello”

Il corso di formazione tecnico/educatore di nuoto 1° livello, organizzato e realizzato dal
Settore Formazione Nuoto Regionale, mira a formare quelle figure che attraverso la
diffusione della tecnica natatoria e lo sviluppo dell’acquaticita, svolgono “azione educativa
negli impianti natatori”.

A conclusione del corso, i tecnici/educatori saranno in possesso delle conoscenze e delle
competenze che consentiranno loro di affrontare in autonomia la gestione tecnica degli
allievi.

Il corso si svolgera per la parte teorico-pratica dal giorno 26 settembre 2025, per una
durata di 42 ore da remoto ed in presenza.

Per coloro che non ne sono gia in possesso il corso dovra essere completato con 10 ore di
lezione di Unita Didattica di Base.

Le lezioni teoriche saranno integrate con 60 ore di tirocinio.

Gli esami si svolgeranno, al termine delle lezioni, per essere ammessi i corsisti dovranno aver
frequentato almeno il 50% delle ore di tirocinio.

| candidati potranno essere ritenuti idonei o non idonei. Nel caso riconosciuti non idonei
potranno ripetere I’esame entro i 30 giorni successivi, durante i quali dovra essere
completato il tirocinio di 60 ore.



Il termine ultimo per il conseguimento della qualifica & flssato per il 22 settembre 2025. Coloro che
non avranno completato I'intero percorso formativo, comprensivo dell’idoneita all’esame e
del tirocinio, entro tale scadenza, saranno tenuti a partecipare nuovamente al corso
successivo. In tal caso, sara necessario completare tutte le 42 ore di formazione previste.
L’iscrizione al corso successivo sara possibile senza ulteriori costi di iscrizione.

Responsabile: Fabrizio Federici

Tempistiche: 26/09/2025 - 19/10/2025

Luogo di svolgimento

Le lezioni del corso si svolgeranno nel sequente modo: 42 ore da remoto, collegandosi al
link che sara comunicato via e-mail prima dell’inizio del corso stesso. Ogni responsabile
territoriale del corso comunichera ai propri iscritti date e orari di svolgimento.

N.B. E’ obbligatoria la presenza a tutte le lezioni teorico-pratiche. In caso di assenze la qualiflca sara
consegnata solo dopo aver recuperato le lezioni perse, nei corsi che saranno organizzati successivamente.

Qualifica rilasciata

UISP & un Ente di Promozione Sportiva riconosciuto dal C.O.N.l., pertanto al superamento
dell’esame di verifica verra rilasciato il Diploma/cartellino Tecnico UISP Nazionale con la
qualifica di Tecnico/Educatore di Nuoto 1° livello, secondo le normative C.O.N.I.

Il corsista potra richiedere, presso il proprio Comitato, il cartellino tecnico e I'integrazione
tessera D necessaria per I'inserimento all’interno dell’albo formazione UISP Nazionale.

Dettagli del progetto

Programma
PROGRAMMA CORSO TECNICO-EDUCATORE NUOTO LAZIO
DATA ORARIO LEZIONE DOCENTE NR TIPO
ORE CORSO
27.09.2025 17.00-21.00 Sicurezza in piscina- Alessia Gasbarroni 4 Online
Comunicazione: Costruire la
relazione e la




comunicazione
28.09.2025 09.00-13.00 Comunicazione: Costruire la Alessia Gasbarroni Online
relazione e la comunicazione
30.09.2025 20.30-22.30 Educazione e aspetti relazionali Marco Gargano Online
02.10.2025 20.30-22.30 Educazione e aspetti relazionali Marco Gargano Online
06.10.2025 | 19.00-22.00 | Motricita: motricita terrestre e Maurizio Ippoliti Online
acquatica, proposte operative
in acqua, capacita
senso-percettive
07.10.2025 19.00-22.00 Motricita: motricita terrestre e Maurizio Ippoliti Online
acquatica, proposte operative
in acqua, capacita
senso-percettive
08.10.2025 20.30-22.30 Lo sviluppo delle capacita Marco Gargano Online
senso percettive
09.10.2025 20.30-22.30 Scuola nuoto adulti Marco Gargano Online
13.10.2025 20.30-22.30 Linee guida per un nuovo Marco Gargano Online
approccio alla disabilita
14.10.2025 20.30-22.30 Principi di fluidodinamica Roberto Gasbarroni Online
15.10.2025 20.30-22.30 Anatomia e fisiologia Roberto Gasbarroni Online
18.10.2025 12.30-16.30 Ambientamento e acquaticita Maurizio Ippoliti Aula
18.10.2025 16.30-20.30 Ambientamento e acquaticita Maurizio Ippoliti Acqua
19.10.2025 10.00-14.00 Tecnica e didattica dei quattro stili Maurizio Ippoliti Aula
19.10.2025 16.30-18.30 Tecnica e didattica dei quattro stili Maurizio Ippoliti Acqua

Ulteriori disposizioni e informazioni verranno comunicate durante le varie date del

corso. Iscrizione e quota di partecipazione

Le iscrizioni dovranno pervenire entro il 25 settembre 2025 compilando il modulo
di iscrizione.

Solo 50 posti disponibili assegnati secondo I’ordine cronologico
d’iscrizione. L'importo di € 200,00 é da versare tramite bonifico al

seguente iban:

UISP COMITATO REGIONALE LAZIO



IBAN: IT81R0306909606100000015530
indicare chiaramente nella causale: “cognome - nome - iscrizione tecnico educatore”

Come specificato nel form per la registrazione, la ricevuta di pagamento dovra essere inviata a
formazione.lazio@uisp.it entro e non oltre il 22 settembre 2025, pena I'esclusione dal corso.

1. Tesseramento
aggiornato. 2. Eta minima
18 anni.

Requisiti

Contatti

formazione.lazio@uisp.it



