UISP ROMA

s JUGIVNASTIEA

2" PROVA CAMPIONATO

RUISP
sportpertutti

Comitato di Roma

PRIMAVERA INDIVIDUALE

DOMENICA 8 MARZO 2026

Sede gara: A.S.D. Vertigo, Via Antonio Segni 15, Ciampino (RM)

1° TURNO: Categoria ALLIEVE, JUNIOR e SENIOR ° livello1 (35 ginnaste)

Riscaldamento generale: Inizio gara: Riscaldamento all’attrezzo:
ore 8:15 ore 8:30 6 minuti
TRAMPOLINO TRAVE CORPO LIBERO

A.S.D.R.C. Oratorio San Giuda
Taddeo

Categoria ALLIEVE (8)

A.S.D. Algida Lazio

Categoria JUNIOR (5)

A.S.D. Tufello Combat

Categoria ALLIEVE (3) JUNIOR (6)

Deagym A.S.D.

Categoria ALLIEVE (5)

A.S.D.R.C. Oratorio San Giuda
Taddeo

Categoria JUNIOR (6) SENIOR (2)

PREMIAZIONE ORE 10:00

2° TURNO: Categoria JUNIOR 2° livello (31 ginnaste)

Riscaldamento generale:
ore 10:15

Sfilata/inizio gara:
ore 10:30

Riscaldamento all’attrezzo:
5 minuti

VOLTEGGIO

TRAVE

CORPO LIBERO

A.S.D.R.C. Oratorio San Giuda
Taddeo (4)

Polisportiva La Rustica A.S.D.
(10)

Polisportiva La Rustica A.S.D.
(10)

A.S.D. Tufello Combat (5)

A.S.D. Algida Lazio (2)

PREMIAZIONE ORE 11:45

0@




3°TURNO: Categoria ALLIEVE - SENIOR 2° livello (26 ginnaste)

Riscaldamento generale: Inizio gara: Riscaldamento all’attrezzo:
ore 12:00 ore 12:15 5 minuti
VOLTEGGIO TRAVE CORPO LIBERO

A.S.D. Algida Lazio

Categoria ALLIEVE (1)

A.S.D. Tufello Combat

Categoria ALLIEVE (10)

Polisportiva La Rustica A.S.D.

Categoria ALLIEVE (4) - SENIOR (5)

A.S.D. Tufello Combat

Categoria SENIOR (6)

PREMIAZIONE ORE 13:30




2™ PROVA CAMPIONATO PRIMAVERA CUP A SQUADRE

DOMENICA 8 MARZO 2026

Sede gara: A.S.D. Vertigo, Via Antonio Segni 15, Ciampino (RM)

Riscaldamento all’attrezzo 5 min

(CORPO LIBERO - TRAMPOLINO - TRAVE)

1° GIRONE: Categoria ALLIEVE 1° livello (51 ginnaste)

A.S.D.R.C. Oratorio San Giuda Taddeo (11 Allieve)

Inizio riscaldamento: ore 14:00 ‘ Inizio gara: ore 14:15

Polisportiva La Rustica A.S.D. (15 Allieve)

Inizio riscaldamento: ore 14:15 \ Inizio gara: ore 14:30

A.S.D. Tufello Combat (14 Allieve)

Inizio riscaldamento: ore 14:30 ‘ Inizio gara: ore 14:45

Progetto Sport (6 Allieve) + A.S.D. Pol. Castelverde (Allieve 5)

Inizio riscaldamento: ore 14:45 ‘ Inizio gara: ore 15:00

PREMIAZIONE ORE 16:15

1° GIRONE: Categoria BABY - JUNIOR - SENIOR 1° livello - ALLIEVE 2° livello (53 ginnaste)

A.S.D. Tufello Combat (12 Junior 1°liv)

Inizio riscaldamento: ore 16:15 ‘ Inizio gara: ore 16:30

A.S.D. Polisportiva Roma Le Torri (6 Junior 1°liv — 9 Allieve 2°liv)

Inizio riscaldamento: ore 16:30 \ Inizio gara: ore 16:45

Progetto Sport (7 Junior 1°liv) + A.S.D. Pol. Castelverde (4 Junior 1°liv)

Inizio riscaldamento: ore 16:45 ‘ Inizio gara: ore 17:00

A.S.D. Tufello Combat (7 Senior 1°liv) +A.S.D.R.C. Oratorio San Giuda Taddeo (8 Baby)

Inizio riscaldamento: ore 17:00 ‘ Inizio gara: ore 17:15

PREMIAZIONE ORE 18:15




