. UISP ROMA

gGINNASICA

CAMPIONATI REGIONALI UISP GR

TROFEO PETROVA

Possono aderire a questo programma le ginnaste che non abbiano mai partecipato a competizioni di carattere
agonistico e/o agonistico promozionale di qualsiasi livello: provinciale, regionale, nazionale, sia individualmente
che a squadra, sia nell'ambito dell’'UISP che in quello della FGI

NB. Le ginnaste che nell’anno in corso partecipano alle categorie di miniprima base e piccoli oscar base dei
programmi nazionali Uisp possono gareggiare nella categoria Up Level

TROFEO KOSTINA

La partecipazione al Campionato Kostina &€ permessa SOLO alle/ai ginnaste/i del settore promozionale e
agonistico UISP (vedi programmi nazionali individuali e di insieme) ed FGI (silver/gold individuali e insieme )

PERCORSI MOTORI

Le ginnaste che prendono parte al percorso motorio sono escluse dalla partecipazione dei Trofeo Petrova e
Kostina

CHRISTMAS CUP

Possono aderire a questo programma le ginnaste che hanno partecipato o non nel primo semestre di gare ai
campionati Petrova, Kostina e C.to Agonistico come da calendario gare regionale.

SPECIAL RHYTHMIC

Il programma prevede la possibilita di far partecipare ginnaste con disabilita psico-fisiche e relazionali, a
competizioni di ginnastica ritmica nel rispetto delle loro reali capacita.

Special Rhythmic prevede 3 programmi per gare a livello individuale, coppia e di squadra.

Nell'ambito dello stesso anno sportivo, la ginnasta pud gareggiare da un campionato inferiore a quello superiore
ma non viceversa.

ES. La ginnasta gareggia alla 1/ prova del Trofeo Petrova, successivamente puo gareggiare al Trofeo Kostina (ma
non puo retrocedere per poter partecipare nuovamente al Trofeo Petrova)
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