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INTRODUZIONE ALLA STAGIONE SPORTIVA 2025/26
DELLA PALLAVOLO VISP

IL 1° settembre ha preso il via la stagione sportiva 2025-2026 anche della
Pallavolo UISP di Roma, una stagione all’insegna di tre parole programmatiche:

- INCLUDERE
- RIGENERARE
- INNOVARE

Un “Salto Triplo” ambizioso, uno slogan complesso che coinvolge tutta la nostra
associazione e che ci impegneremo a realizzare con le societa e gli atleti che ci
accorderanno la loro fiducia anche in questa stagione sportiva.

Uno slogan che prende spunto dall’articolo 33 della nostra Costituzione, che
“riconosce il valore educativo, sociale e di promozione del benessere psicofisico
dell’attivita sportiva in tutte le sue forme™.

Il nostro impegno vuole rendere quel riconoscimento costituzionale alla portata di
tutti e di tutte, proprio “in tutte le sue forme”. Un invito collettivo a guardare
avanti, oltre lordinarieta, oltre gli steccati del “gia fatto “ e del “si &€ sempre fatto
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cosi”, con consapevolezza, coraggio e creativita.

E quindi includere, affinché nessuna persona sia esclusa o emarginata. Rigenerare,
per rinnovare il nostro modo di dare vita ad una pallavolo che sia realmente per
tutti. Innovare, per chiedere, anche al nostro interno, uno sguardo al futuro, ai svoi
linguaggi e alle suve innovazioni cosi da non perdere il dialogo con la
contemporaneita e soprattutto con le nuove generazioni.

Con questo sguardo abbiamo provato a immaginare e costruire una nuova
stagione sportiva per la pallavolo Uisp di Roma.
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https://www.uisp.it/roma/pagina/salto-triplo-includere-rigenerare-innovare

Speriamo di incontrare anche tanti altri sguardi, mentre ammiriamo insieme
tanti atleti e tante atlete giocare insieme, senza limiti, confini e muri, senza
lasciare indietro nessuno, con rispetto civile, in pace disarmata.

Ed ora, & tempo per condividere i primi passi della stagione sportiva della
#Pallavolopertutti 2025/26 attraverso il primo comunicato che ufficializza
l'INDIZIONE DEI CAMPIONATI che la. PALLAVOLO VISP di Roma intende proporvi anche per
quest’anno.

Troverete tutte le informazioni relative alle categorie proposte, ai costi e alle
procedure tecniche per poter partecipare regolarmente, nonché i riferimenti per
richiedere informazioni ed eventuali approfondimenti e chiarimenti.

/[;al prossimo comunicato, verranno date indicazioni relative alle indizioni delle \
altre manifestazioni e tornei che caratterizzeranno la nostra stagione
sportiva: Giocallolley, Triangoliamo, Giovani Marmotte, CampUISF, La Rosa degli
Eventi e tanto altro ancora.

Nonché vi daremo indicazioni pib dettagliate circa i corsi di formazione per
arbitri, segnapunti e allenatori e le informazioni relative alle prime attivita del
sSettore Nazionale della Pallavolo UISE .

(S /

In attesa dei vostri riscontri, di incontrarvi presto e, soprattutto, delle vostre
adesioni (!) -, buona stagione e buona #PallavoloUISP a tutti voi!

Torna a Riepilogo




INDIZIONE DEI CAMPIONATI TERRITORIALI
STAGIONE 2025/2026

| CAMPIONATI TERRITORIALI

| campionati territoriali rappresentano 'asse portante della stagione

sportiva della pallavolo Uisp Roma.

Fino a fine ottobre - come ormai da tradizione - sard possibile iscriversi

tramite portale alle tante categorie proposte.
https://www.campionativisproma.it/societa

La richiesta d'iscrizione a uno o pib campionati avviene compilando il
modulo d’iscrizione online che trovate nel portale dedicato alle societa,
nella sezione “Squadre”.

A seguire troverete sia l'elenco delle categorie, sia i costi previsti.
Vi informiamo che verranno attivati i campionati che raggiungeranno un

minimo di 4 squadre iscritte.

e N
ATTENZIONE

PER__ANDARE _INCONTRO _ALLE _RICHIESTE _ DELLE
SOCIETA’, IL TERMINE DELLE ISCRIZIONI Al CAMPIONATI
\2025-26 E’ STATO PROROGATO A VENERDI 31 OTTOBRE. )

LE FAS| DEI CAMPIONATI

Ciascun campionato Territoriale 2025-2026 verra disputato in due fasi:
Fase 1: Fase a gironi di qualificazione
Fase 2: Play-off oppure Trofeo Roma

Per la Fase 1 di ciascun campionato si prevede una fase iniziale a uno o piu
gironi, che saranno composti tenendo conto - per quanto possibile - delle
distanze chilometriche tra i campi di gara delle squadre partecipanti.

Le classifiche determinano l'accesso alla fase dei play-off.

Per la Fase 2, parallelamente ai play-off, si potra istituire anche il Trofeo


https://www.campionatiuisproma.it/societa/homeSocieta.asp
https://www.campionatiuisproma.it/societa/editSquadra.asp

Roma, torneo a libera partecipazione, che coinvolge le squadre che non
accedono alle fasi finali dei play-off e quelle che non si sono iscritte ai
campionati.

Tutte le manifestazioni si concluderanno con la disputa delle finali durante
due fine settimana di festa e pallavolo tra la fine di maggio e linizio di
giugno.

Le date delle finali sono ancora in via di definizione, ma saranno comunicate
tempestivamente nei prossimi comunicati.

4 AVVISO ALLE SOCIETA A

5i ricorda che, come da indizione nazionale, per tutti i campionati
dall'under 11 all'under 18 e per i campionati adulti misto, maschile e
femminile, anche la prima fase territoriale a gironi & parte del
“campionato nazionale UISF di pallavolo” e pertanto cidé verra scritto
nella certificazione da presentare agli enti preposti al fine della
partecipazione al bando per la concessione in uso delle palestre

\s_n:clastiche. _/.

ALCUNE INDICAZIONI

Per tutte le informazioni relative a:

- CATEGORIE, LIMITI DI ETA’, ALTEZZA RETE, NOTE RELATIVE

- ELENCO E CARATTERISTICHE DEI CAMPIONATI ORGANIZZATI

- PRECISAZIONI E PARTICOLARITA’ DI CIASCUNA CATEGORIA SU FUORI QUOTA

- COMPOSIZIONE DELLE SQUADRE, ETA’ DEI PARTECIPANTI, PRESENZA IN GARA

- PRESENZA DEI DISPOSITIVI DAE SUI CAMPI DI GARA

- MODALITA’ DI AFFILIAZIONE DELLE SOCIETA’, ISCRIZIONE DELLE SQUADRE E
TESSERAMENTO ATLETI

- PAGAMENTI

- AVVERTENZE RELATIVE ALLO SVOLGIMENTO DEI CAMPIONATI

vi rimandiamo al Comunicato n°1 e al n° 2, contenenti 'indizione ufficiale e
tutte le relative informazioni.

Per ulteriori informazioni e necessita tecniche vi invitiamo a scrivere a
pallavolo.roma®@uisp.it o a contattare la segreteria UISP di Roma tramite i
contatti che troverete in calce al comunicato.



https://docs.google.com/document/u/0/d/10FVLzeXhDyNpWxQjHMmnqTfYSz-FCPkNr-dCWDk3zKw/edit
https://docs.google.com/document/u/0/d/1XxeAQtmTYHhD4Tq60L-O_zj4JgEF-GoHWrYIDFCGV2w/edit
mailto: pallavolo.roma@uisp.it

RICORDIAMO

Per tutto quanto non espressamente specificato si rimanda al Regolamento
Generale Nazionale del settore Pallavolo VISP (R.G.N.) e alle regole di gioco, di
cui le societa dovranno prendere visione (sul sito internet:
www.visp.it/pallavolo), o richiedendone copia alla segreteria. La Pallavolo
UISP di Roma si riserva di modificare le presenti norme per necessita
organizzative o disposizioni degli organi di governo nazionale o territoriale,
dandone notizia tramite pubblicazione sul sito e/o nei comunicati ufficiali.

Torna a Riepilogo



http://www.uisp.it/pallavolo

| CORSI DI FORMAZIONE DEL SETTORE PALLAVOLO

Anche quest’anno, il nostro settore proporra i tradizionali Corsi di formazione
per le figure di Givudice di Gara, Allenatore e Refertista della pallavolo.

A seguire, lelenco e le specifiche di ciascun Corso; quanti fossero interessati a
partecipare, sono invitati a compilare i moduli segnalati con i rispettivi link.
Sara nostra cura ricontattarvi, non appena raggiunto il humero minimo di
iscrizioni che renderanno possibile l'attivazione di ciascun Corso.

Maggiori dettagli nel prossimo comunicato.

CORSO PER GIUDICI DI GARA DELLA PALLAVOLO INDOOR

E* uno dei nostri fiori all’occhiello, la scelta di garantire un arbitro per ciascuna
gara di campionato, a prescindere dalle categorie, anzi, se costretti a scegliere,
tendiamo a privilegiare le categorie giovanili.

Invitiamo caldamente tutte le societd ad aiutarci a mantenere questa preziosa
abitudine, collaborando con noi a rintracciare sempre nuovi aspiranti arbitri da
coinvolgere nel nostro settore.

Il corso per arbitri di pallavolo indoor € iniziato ufficialmente sabato 11 ottobre,
ma € prevista una seconda sessione del Corso a partire dal mese di dicembre.
Quanti interessati, sono invitati a compilare il seguente Modulo di iscrizione.
Verrete contattati non appena sara raggiuvnto un numero di almeno 10 iscrizioni.
Vi ricordiamo che il corso é rivolto a tutte le persone interessate dai 15 anni
compiuti ai 65 anni. E’ un’esperienza molto bella che presenterda un nuovo modo
per essere protagonisti della #pallavolopertutti nella nostra citta.

Il corso & GRATUITO - l'unica spesa sara quella del tesseramento individuale -, ed
& composto di 42h di formazione (24h di formazione tecnica + 10h di Unita
Didattiche di Base + 8h di tirocinio) e si svolgera presso la sede UISP del CS Fulvio
Bernardini di Roma (via dell'Acqua Marcia, 51) e on-line su piattaforma Meet.

Vi ricordiamo che il ruolo di arbitro & compatibile con quello di Dirigente o Atleta
di societa, e che, per chi completera il Corso ci sara vn attestato con iscrizione
all'Albo Nazionale GdG che permettera agli studenti delle scuole superiori di
ottenere anche il credito scolastico relativo.

Gli interessati sono invitati a compilare il seguente Modulo di iscrizione.


https://forms.gle/F1UBw2At5W7pHF9F8
https://forms.gle/F1UBw2At5W7pHF9F8

CORSO REFERTISTI DELLA PALLAVOLO UISP

All'interno del Corso per arbitri, ci sara una mattinata interamente dedicata a
scoprire tutti i segreti della compilazione del referto di gara.

Il prossimo appuntamento sara svolto SABATO 15 NOVEMBRE a partire dalle ore
10:00 presso la sede UISP del CS Fulvio Bernardini di Roma (via dell'Acqua Marcia,
51).

E un servizio che la Pallavolo UISP mette a disposizione gratuitamente alle
societa ed e rivolto a tutte le persone interessate dai 14 anni in poi.

Sara un'esperienza multimediale che vi permettera di diventare un protagonista
fondamentale della #pallavolopertutti UISP.

Gli interessati sono invitati a iscriversi tramite il seguente Modulo Google.

CORSO UISP PER ALLENATORI DELLA PALLAVOLO

Il Corso prendera il via sabato 8 novembre 2025 a partire dalle ore 9:30 presso i
locali del CS Fulvio Bernardini in Via dell'Acqua Marcia, 51 - 00158 Roma

Chi fosse interessato alla proposta é invitato a compilare tempestivamente il
modulo di iscrizione online: https://forms.gle/e7zRESeCCytfVvBz9

IL corso & rivolto a tutte le persone dai 18 anni (anche compiuti entro la fine del
corso) a salire. Ha una durata di 62h - 32h di formazione + 10h di Unita didattiche
di base (USB) + 20 h di tirocinio (5 gare) -, e sara tenuto da formatori
Specializzati che, alle competenze tecniche, uniranno quella sensibilita UISP atta
a promuovere una #pallavolopertutti nelle palestre della nostra citta.

Il costo del corso & di € 65,00 + Costo formazione UDB online: € 20,00 + il
tesseramento UISP dei partecipanti. A chi lo completerda sard consegnato un
attestato con inserimento nell'Albo Formazione Nazionale, che permettera anche
di ottenere - per gli studenti della scuola superiore - il credito scolastico relativo.

CORSO UDB - UNITA DIDATTICHE DI BASE

Ricordiamo che tutti gli allenatori e i Giudici di gara della UISP sono tenuti a
completare la loro preparazione assistendo alle UDB.

Le UDB (Unita Didattiche di Base) sono dei moduli formativi - da frequentare UNA
SOLA VOLTA NELLA VITA - della durata di 10 ore complessive, atte a divulgare i
valori dello sport sociale promossi da UISP, le basi delle politiche sociali e
sportive dell’APS; includono elementi di fiscalita e di primo soccorso.
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https://forms.gle/KH2FQx1v8cBof9Wk8
https://forms.gle/e7zRESeCCytfVvBz9

Dallo scorso maggio, & possibile accedere alla nvova piattaforma digitale per
la formazione delle Unita Didattiche di Base (UDB) on demand ad uso
dell’intera rete associativa, con modalita uniche valide per tutti.

Questa nuova modalita formativa rappresenta una innovazione nella
modalita di trasmissione dei contenuti formativi, visto che le lezioni di base
saranno proposte attraverso avudiovisivi didattici, e nei meccanismi di
funzionamento, in quanto per partecipare al percorso formativo bastera
digitare formazione.visp.it dal proprio computer e accedere con le stesse
credenziali utilizzate per la AppUisp.

Torna a Riepilogo

NEWS DAL NAZIONALE

Oltre il GRA
Anche quest’anno il Comitato di Roma invita le societa

affiliate a manifestare lintenzione di partecipare alle RbUISP.
iniziative proposte dal Settore Nazionale Pallavolo UISP a R
partire dalle Finali Nazionali 2026, fino alle tappe della : sportpertuttl
Supercoppa Nazionale e sSi impegna a fornire Meseseesessesiniiiiesessensesi
puntuvalmente gli aggiornamenti relativi ai modi e ai

tempi di partecipazione ai diversi eventi.

Pallavolo

A tal proposito, vi ricordiamo gia le date ufficiali delle rassegne nazionali:

- prima rassegna: 11 - 14 giugno (under 17, under 18, Adulti e CSM)
- seconda rassegna: 25 - 28 giugno (tutte le categorie da da under 11 a

under 16)

Per ulteriori informazioni, potete scrivere a pallavolo.roma®@uisp.it.

Torna a Riepilogo


http://formazione.uisp.it/
https://www.uisp.it/pallavolo/
https://www.uisp.it/pallavolo/files/principale/Pallavolo%20-%20NORME%20DI%20PARTECIPAZIONE%20CAMPIONATO%20NAZIONALE%202025-26_1.pdf
mailto:pallavolo.roma@uisp.it

SEDE E CONTATTI

Dove, come e quando trovarci

Gli uffici della UISP Comitato Territoriale Roma APS si trovano in viale Giotto, 16.

Il Comitato & aperto dal lun. al ven. dalle ore 9:00 alle ore 13:30 e dalle 14:00 alle
17:30.

Numeri Telefonici Segreteria Generale: 06 57 58 395 — 340 82 14 742.

Indirizzi eMail:

- pallavolo.roma®@uisp.it (Settore di Attivita Pallavolo);
- roma@uisp.it (segreteria generale, segreteria settori di attivita);
- tesseramento.roma®@uisp.it (affiliazione, tesseramento, assicurazione)

Torna a Riepilogo

Unione Italiana Sport Per tutti RICONOSCIUTO
00153 Roma (RM) - Viale Giotto, 16

UISP COMITATO TERRITORIALE ROMA APS ﬁ ENTE DI PROMOZIONE
SPORTIVA
Tel. +39.06.5758395 - 5781929 - roma@uisp.it - www.uvisp.it/roma - C.F.:97026770582
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https://www.uisp.it/roma/pagina/contatti-uisp-roma
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