
 

L’ A.S.D. VILLASALTO 
 con l’approvazione della 

UISP sportpertutti 
Comitato Territoriale di Cagliari  

Organizza una manifestazione podistica di corsa su strada comprendente i seguenti eventi: 

corsa podistica competitiva sulla distanza di 6 Km circa, riservata ai nati negli anni 1999 e precedenti, tesserati per la stagione 2014/2015 alla UISP (sezione atletica leggera) o, in base alla 
convenzione in essere, alla FIDAL, in regola con le norme sulla tutela sanitaria (possesso certificato medico sportivo agonistico per la pratica dell’atletica leggera in corso di validità al 
01/08/2015). 

Possono altresì partecipare i non tesserati in possesso di regolare certificato medico agonistico per l’atletica leggera effettuando il tesseramento individuale presso il Comitato Provinciale della 
UISP versando la quota aggiuntiva di 7,50 euro all’atto dell’iscrizione. 

Per quanto riguarda gli atleti non residenti in Italia possono partecipare purché in possesso di un certificato medico d’idoneità agonistica specifico per l’atletica leggera, valido nel paese di 
residenza ed in conformità alla normativa sulla tutela della salute nella pratica sportiva agonistica in vigore in Italia, effettuando il tesseramento individuale presso il Comitato Provinciale 
della UISP versando la quota aggiuntiva di 7,50 euro all’atto dell’iscrizione. 

corsa promozionale non competitiva sulla distanza di 6 Km circa, a carattere occasionale e ludico-motorio, aperta a tutti. 
corsa promozionale giovanile su distanze varie, riservati ai nati negli anni 2000 e successivi. 

Per le categorie cadetti (nati nel 2000-2001) e ragazzi (nati nel 2002-2003) è richiesto il certificato agonistico per la pratica dell’atletica leggera, per le altre categorie promozionali (nati nel 
2004 e successivi) un certificato per la pratica di attività non agonistica. 

VILLASALTO SABATO 01 AGOSTO 2015 

Iscrizione alle gare 
I contributi individuali di partecipazione sono di: 

5,00 euro per la corsa competitiva e per la corsa non competitiva promozionale di 6 Km;gratuiti per le categorie promozionali e giovanili. 
La quota di partecipazione dà diritto a: pettorale di gara, assicurazione RCT e assistenza medica, ristori durante la gara,  

premiazioni (dove previste), uso spogliatoi con servizi igienici e docce, ristoro finale offerto dalla Polisportiva Villasalto. 

Le iscrizioni andranno effettuate mediante invio della scheda di iscrizione individuale o cumulativa unitamente a copia del certificato 
medico (per corsa competitiva, categorie giovanili e promozionali) all’indirizzo: 

 e-mail: atletica@uispcagliari.it  

entro venerdì 31 luglio. 

 Il perfezionamento del pagamento avverrà sul luogo. 

Eccezionalmente saranno accolte iscrizioni sul posto sabato 1 agosto dalle ore 17.30 alle ore 18.15  

ma sarà applicata una maggiorazione di due euro. 

L’evento avrà luogo a Villasalto (CA) il giorno sabato 1 agosto 2015 con ritrovo alle ore 17.30 presso il campo sportivo comunale in 
corso Repubblica. 

Le corse avranno inizio alle ore 18.30 con le prove riservate al settore giovanile:  

Primi Passi (2008-2009) e Pulcini (2006-2007)    250 metri 

Esordienti (2004-2005)    500 metri 

Ragazzi (2002-2003)    1000 metri 

Cadetti (2000-2001)    1000 metri 

Alle ore 19.00 partirà contemporaneamente la corsa competitiva e la promozionale non competitiva che si svilupperà su percorso unico di 6 Km 
circa che, dopo aver attraversato il paese, porterà gli atleti nelle campagne circostanti fino alla chiesa campestre di San Cristoforo per far poi 

rientro verso il punto di partenza/arrivo situato innanzi al campo sportivo comunale. Al termine della manifestazione si svolgeranno le premiazioni 
ed a tutti i partecipanti la ASD Villasalto offrirà un rinfresco. 


