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Il Comunicato comprende: 

• Organigramma Struttura di Attività Tennis 

• Comunicazioni alla Società 

• Norme di Partecipazione Stagione Sportiva 2017-2018: 

- Regolamento Campionato UISP Amatoriale a Squadre “AMATORI” di “TennisperTutti” 
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ORGANIGRAMMA Struttura Attività Territoriale - TENNIS 

E-Mail Coordinamento: tennis.uisp.sassari@gmail.com 

 
Responsabile Struttura Attività Tennis: .............. Pani Roberto ............... Cell. 3687538526 

1° Coordinatore Settore Attività: ........................ Cardin Giuseppe .......... Cell. 3294716213 

2° Coordinatore Settore Attività: ........................ Loriga Sergio................ Cell. 3381945040 

Coordinatore Settore Arbitrale: .......................... Fancellu Fabrizio .......... Cell. 3408281483 

Giudice di 1ª Istanza Settore Disciplina:.............. Lorenzo Scano ............. Cell. 3479150057 

 

 

COMUNICAZIONI alle SOCIETÀ (SQUADRE) 
 

Operatore BLSD 

Come certamente saprete, la pubblicazione del Decreto del 26 giugno 2017 Ministero 

della Salute ha introdotto le linee guida sulla dotazione e utilizzo dei defibrillatori 

semiautomatici (DAE) e di eventuali altri dispositivi salvavita da parte delle 

associazioni e delle Società Sportive Dilettantistiche (30 giugno 2017). 

Decreto 26 giugno 2017 Ministero della Salute. 

 

Tutela Sanitaria 

La Normativa Vigente in materia di TUTELA SANITARIA prevede che tutti gli atleti 

partecipanti alle gare siano in possesso dell’idoneità fisica, quindi l’obbligo del 

certificato medico rilasciato dai Centri di Fisiologia Sportiva che ne attestino la specifica 

idoneità per svolgere attività agonistica. 

Il rispetto della Normativa è a cura del legale rappresentante della Società/Associazione 

(Presidente), il quale con l’iscrizione al campionato attesta di esserne a conoscenza e 

conseguentemente di essere in regola con quanto prescritto. 
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CAMPIONATO AMATORIALE A SQUADRE “AMATORI” 2017/2018 

FASE TERRITORIALE DI SASSARI (inizio Sabato 03.03.2018) 

REGOLAMENTO 

1. Il Campionato è a carattere promozionale, AMATORIALE e DILETTANTISTICO (NON AGONISTICO), tipologia 

“TENNIS PER TUTTI” e possono parteciparvi tutti gli atleti in regola con il tesseramento UISP Tennis per la 
stagione sportiva 2017-2018; 

2. I Circoli partecipanti devono mettere a disposizione almeno un campo da gioco, (dichiarando la superficie 

all’atto dell’iscrizione); 

3. Le squadre devono essere composte da un minimo di 5 giocatori che, al momento dell'iscrizione della squadra al 

campionato, non devono avere la classifica UISP superiore al livello “A3” (classifica attribuita sia sulla base dei 
risultati conseguiti nei tornei UISP, che alle disposizioni del Regolamento Classifiche UISP). Tutti i giocatori 
dovranno essere muniti di certificazione medico sportiva valida prima dell’inizio del Campionato (vedi punto 15); 

4. Gli incontri si disputeranno di sabato e/o, eventualmente, di domenica a partire dalle ore 09:00, non sono 

ammessi anticipi e/o posticipi ma eventuali spostamenti di incontri, per eventi speciali, devono essere 
richiesti da entrambe le squadre almeno 7 giorni prima ed espressamente autorizzati dal Coordinamento, 
diversamente verrà data partita persa ad entrambe le squadre ed una penalizzazione di 3 punti se 
recidive; Il Coordinamento dovrà comunque essere informato preventivamente su tutto; 

5. Ogni incontro di squadra sarà composto da n° 3 incontri individuali, di cui n. 2 doppi e n. 1 singolare, 
nell’ordine:  1° doppio –  singolare – 2° doppio, (l’ordine può essere modificato solo previo accordo tra le 

squadre e solo per particolari esigenze); in ogni incontro si possono schierare al massimo n. 3 (tre) giocatori 
di livello A3, i quali non possono giocare il doppio assieme. È possibile inserire in elenco anche giocatrici 
donne, di cui solo n. 2 potranno essere schierate nella singola giornata e, nel caso vengano schierate da 
entrambe le squadre, dovranno obbligatoriamente giocare contro. 

6. Ogni incontro individuale si giocherà al meglio dei 3 set. Sul 40 pari si gioca sempre il punto secco (no 
advantage) e il ribattitore sceglierà la parte da cui rispondere. Nei primi due set, sul 6 pari, si giocherà il 
tie break con punto secco sul 6 pari, per il 3° set si giocherà un tie-break a 9 con punto secco sull’8 pari; 
per le modalità di svolgimento, saranno adottate anche le disposizioni del punto F) “Tennis per tutti” del 
nuovo Regolamento Tecnico UISP Nazionale SdA Tennis (vedi appresso, redatto a seguito della firma della 
Convenzione FIT/UISP); 

7. PUNTEGGIO: alla Squadra vincitrice viene assegnato 1 punto Bonus + 1 punto per ogni incontro 

individuale vinto; 

8. Ogni giocatore potrà disputare un solo incontro individuale (gli incontri individuali devono essere 
disputati tutti). La squadra che non si presenta o si presenta incompleta, oltre alla perdita dell’incontro 
per 3-0 verrà penalizzata di 3 punti la prima volta, e se recidiva la penalità raddoppia; 

9. I capitani devono presentare, almeno 15 min. prima dell’inizio dell’incontro, la lista completa dei giocatori che 
verranno schierati (con un massimo di n. 8) tramite il verbale di gara e gli abbinamenti dei rispettivi 
giocatori/incontri; al momento dell’inizio del primo incontro devono essere presenti almeno n. 3 giocatori e gli 
altri n. 2 giocatori schierati dovranno arrivare prima della fine del secondo incontro; 
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10. Finiti tutti gli incontri i capitani dovranno completare IN OGNI PARTE e FIRMARE il VERBALE DI GARA che 
dovrà essere inviato subito o quanto prima anche tramite email (tennis.uisp.sassari@gmail.com) o WApp 
(invio foto) e comunque inoltrato al Coordinamento entro al massimo il lunedì successivo all’incontro, a 
cura della squadra ospitante o, se concordato, da entrambe; 

11. Il mancato recapito o l’inesatta compilazione del verbale di gara, comporta la penalizzazione di un punto la 
1ª volta e di tre punti la 2ª volta, nella classifica generale (pertanto ai fini del punteggio è importante e 
necessaria la compilazione precisa e completa del verbale); 

12. Eventuali recuperi di incontri, interrotti o non disputati per avverse condizioni meteorologiche, devono 
essere giocati l’indomani dell’incontro in calendario e, comunque, se proseguono le condizioni avverse, 
possibilmente prima della gara successiva; ciascuna Squadra dovrà impegnarsi perché l’incontro si disputi 
entro i termini di regolamento; nell'impossibilità di recuperare entro i termini stabiliti, solo previo 
benestare del Coordinamento, tali incontri dovranno tassativamente (pena sanzione) disputarsi entro la 
penultima giornata di calendario; 

13. A seconda del numero di squadre partecipanti, si allestirà un girone unico solo andata o due gironi con eventuale 

fase conclusiva (semifinali e finale); a conclusione del Campionato in caso di parità di punteggio nella 
classifica generale per determinare la vincitrice e la seconda classificata, si terrà conto per primo della 
differenza incontri vinti e persi, set vinti e persi ed in caso di ulteriore parità varrà lo scontro diretto); 

14. Le palline sono a carico dei circoli partecipanti che giocano in casa; anche quest’anno il Coordinamento SdA 

Tennis di Sassari darà un suo contributo a ciascuna Squadra partecipante, nell’ordine di n. 3/4 tubi da 

4 palline ciascuno; 

15. Le iscrizioni e l’elenco dei giocatori, dovranno pervenire improrogabilmente al Comitato di competenza 

entro venerdì 23.02.2018, insieme alla dichiarazione del Presidente della Squadra attestante che tutti i 
giocatori sono idonei in quanto muniti di certificato medico valido per la pratica sportiva AGONISTICA 
(richiesto per maggiore affidabilità e da consegnare in copia al Coordinamento). Gli elenchi saranno 

verificati dai membri della Commissione Classifiche che darà l’approvazione o comunicherà eventuali 

incongruenze. Le liste potranno essere integrate, entro e non oltre la seconda giornata. 

16. La data d’inizio del Campionato è: Sabato 03.03.2018. Il Coordinamento indice per LUNEDI' 26.02.2018 
alle ore 18:00 la riunione con tutti i Capitani e chiunque volesse partecipare, presso la sede  UISP di 
Sassari, Via M. Zanfarino n. 8, per la presentazione e la predisposizione del calendario degli incontri. 

17. La quota d’iscrizione al Campionato da versare al Comitato di competenza (entro e non oltre la data di 
inizio del Campionato) è fissata in € 100,00 (non affiliati UISP); per gli affiliati UISP € 70,00 e per ogni 

ulteriore squadra, della stessa  Associazione/Società Sportiva sempre affiliata UISP, la quota di 

iscrizione è di € 60,00; 

18. Premi: al termine del Campionato, oltre alle coppe ai finalisti, saranno premiate anche tutte le 

squadre partecipanti; 

19. FINALE REGIONALE: ARBATAX PARK RESORT dal 28.06 al 01.07.2018; parteciperanno di diritto le prime due 

classificate di ogni raggruppamento Territoriale; Il Coordinamento, oltre ad estendere l'invito a tutti i 

partecipanti, fa presente soprattutto a coloro che si qualificheranno alla fase finale regionale, che la 

presenza oltre che, ovviamente più che gradita, sarà d’obbligo per una giusta e piacevole conclusione della 

manifestazione e, pertanto, ricorda inoltre che tutti i componenti delle squadre dovranno tassativamente 
soggiornare nella summenzionata splendida struttura che ci ospiterà. 
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REGOLAMENTO TECNICO UISP NAZIONALE S d A  TENNIS  

TIPOLOGIE ATTIVITÀ 

A) TENNIS Time / PADEL time / etc. 
 Partite a tempo con due tempi di 25 minuti e cinque minuti di intervallo. 

B) TENNIS Race / PADEL Race / etc. 
 Campionati a staffetta ( tipo scherma) dove ogni giocatore gioca un numero determinato di punti (stoccate). 

C) TENNIS Run / PADEL Run / etc. 
 Ogni run consta dei seguenti punteggi 15 30 40 50 60 70 80 90 100 sul novanta pari si gioca il punto decisivo si gioca al 

meglio dei tre o dei cinque run. 

D) TENNIS Alternate / PADEL Alternate / etc. 
 Si gioca con i punteggi della pallavolo si arriva a 25 ogni set serve chi ha vinto il punto precedente. sul 24 pari punto 

decisivo . si gioca la meglio dei tre o 5 set il quinto o il terzo set si gioca a 15 punti con punto decisivo sul 14 pari. 

E) COPPITALIA TENNIS / COPPITALIA PADEL : tipologia d’incontro a SOMMATORIA di GIOCHI 
 La vittoria della partita viene aggiudicata attraverso la somma dei giochi vinti nell’incontro di 3 set obbligatori ai 4 giochi con 

eventuale tie-break al 7 sul 3 pari. Vale la regola del punto decisivo sul 40 pari ad ogni gioco e sul 6 pari al tie-break In caso 
di parità dei giochi vinti, i giocatori del doppio in campo, disputeranno un ulteriore tie-break al 9 con punto decisivo all’8 pari. 

F) TENNIS per Tutti / PADEL per Tutti / etc. 
 Manifestazioni di tennis con partite in grado di accogliere giocatori amatoriali in virtù di prolungati tempi di pause e tolleranza 

dell’altezza della rete. 
– il palleggio di riscaldamento è di 8 minuti. 
– tra un punto e l’altro la pausa è di 30 secondi. 
– al cambio di campo, la pausa è di 2 minuti. 
– l’altezza delle rete ha una tolleranza in più o in meno dello 2 % rispetto all’altezza individuata dalle regole internazionali. 
– durante ogni incontro ciascun giocatore ha diritto a richiedere una pausa di gioco; la pausa non può superare i 5 minuti e 

può essere richiesta semplicemente avvertendo l’avversario; si può usufruire della pausa solamente a fine set o durante i 
cambi campo. 

– ogni giocatore può presentarsi con un ritardo massimo di 15 minuti dalla fine dell’incontro precedente; in caso di ritardo 
superiore, il giocatore perde a tavolino il primo set e disputa solo il secondo set; dopo 30 minuti di ritardo il giocatore perde 
anche il secondo set; Inoltre viene attribuito un bonus di un gioco in più per ogni set vinto e di 2 giochi in più per ogni 
incontro vinto (*). 

(*) Ai fini di un eventuale conteggio necessario a stabilire la classifica finale in caso di ex equo. 

G) TENNIS / PADEL / etc. 
 I Tornei agonistici di prestazione (art. 2.1 lettera “a” punto 3 del Regolamento Coni Eps), si svolgono con incontri disputati al 

meglio dei tre set, dei quali i primi due di sei giochi ciascuno, purché vi sia un margine di due giochi sull’avversario, con 
tiebreak (a sette punti, purché vi sia un margine di due punti sull’avversario) nel caso di sei giochi pari; nel caso di un set 
pari, si disputa, in luogo del terzo set, un long tiebreak a dieci punti, che aggiudica l’incontro (il tie-break è sostitutivo del set 
decisivo). Nell’ambito di ciascun gioco (‘game’) si adotta il punteggio ‘senza vantaggi’ (‘no ad’, o ‘killer point’), in virtù del 
quale, se entrambi i giocatori/coppie hanno fatto tre punti, il punteggio è ‘parità’ e si gioca un punto decisivo; il ribattitore/i 
sceglie se ricevere la battuta dal lato del campo destro o sinistro (in doppio, i giocatori della coppia che riceve non possono 
modificare la loro posizione per ricevere nel punto decisivo); il giocatore/coppia, che si aggiudica il punto decisivo, vince il 
‘gioco’. È fatta salva la facoltà della UISP di adottare formule di gioco più brevi nei Tornei; ad esempio: (i) Tornei con incontri 
disputati in un solo set o (ii) Tornei con incontri disputati con set ‘corti’ (fatta sempre salva la formula del long tie-break a 
dieci punti, in luogo del terzo set, nel caso di un set pari in incontri disputati al meglio dei tre set), dove il giocatore/la coppia 
che si aggiudica quattro giochi vince il set, purché abbia un vantaggio di almeno due giochi sull’avversario/i; se il punteggio 
è quattro giochi pari, si disputa il tie break. (oggetto di convenzione FIT/UISP). 
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REGOLAMENTO CLASSIFICHE UISP 

Premesso che le nostre attività sono sempre di tipo AMATORIALE, si è deciso di adottare in campo nazionale lo stesso 
sistema di categorie che contempla 6 livelli differenti : 

• A1 – A2 – A3 – A4 – A5 – A6, dove A sta per AMATORIALE . 

Considerato che trattasi di giocatori AMATORI, la categoria nelle classifiche è preceduta dalla lettera “A”  e la posizione 
viene stabilita tenendo conto sia dei risultati e d el livello di gioco conosciuto e/o raggiunto con le  attività UISP o di 
altri Enti e/o Federazioni  (in quest’ultimo caso viene anche considerata, SOLO COME RIFERIMENTO, l’eventuale classifica 
federale attuale o conseguita in anni passati). 

Per cui, sono classificati: 

1. A1: I giocatori che al momento dell’iscrizione alla manifestazione hanno una classifica massima 4.1, si dividono: 

 A1.1 I giocatori che in passato hanno raggiunto una classifica superiore a 4.1 (massimo 3.4 da almeno 10 anni e 
 che abbiano un’età superiore ai 55 anni, o massimo 3.5 per non più di un anno); 

 A1.2 I giocatori con classifica massima 4.1. 

2. A2: I giocatori con classifica massima 4.2. 

3. A3: I giocatori con classifica massima 4.3. 

4. A4: I giocatori con classifica massima 4.4. 

5. A5: I giocatori con classifica massima 4.5. 

6. A6: 

 A6.1 I giocatori con classifica massima 4.6; 

 A6.2 I giocatori NC e MC. 

I Maestri e gli Istruttori (UISP e/o Ex FIT), anche se non più in attività, potranno partecipare solo alle attività MASTER in 
quanto, pur avendo una classifica attuale inferiore, gli viene attribuita automaticamente quella minima di A2 o superiore (a 
seconda del livello di gioco). 

 

Coordinamento SdA Tennis 

(tennis.uisp.sassari@gmail.com) 
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