MEMORIAL " Carmen Fais " Ginnastica Artistica

VOLTEGGIO

WUISP

sportpertutti
SOCIETA' NOME E COGNOME ANNO DI NASCITA CATEGORIA LIVELLO DATA
VALORE 1~ CATEGORIA 1,00 1,50 1,80 2,00 2,50 3,00
VALORE 2" CATEGORIA 0,80 1,00 1,30 1,50 1,80 2,00
VALORE CAT. ESORDIENTI 0,80 1,00 1,30 1,50 1,80 2,00

BREVE RINCORSA : BATTUTA IN PEDANA

RINCORSA : BATTUTA IN PEDANA +

RINCORSA : BATTUTA IN PEDANA +

RINCORSA: BATTUTA IN

RINCORSA: BATTUTA

A + SALTO IN ESTENSIONE PEDANA + VERT E SPINTA IN PEDANA + RIBALTATA
VERTICALE CON ARRIVO SUPINO
CAPOVOLTA SALTATA CON ARRIVO SUPINO ARRIVO A PIEDI PARI' U
RINCORSA : BATTUTA IN RINCORSA : BATTUTA IN RONDATA IN PEDANA
B PEDANA + RUOTA CON PEDANA + RONADATA CON ARR IN CANDELA SUL

ARRIVO COSTALE G. D.

MATERASSO




