
VENERDI SABATO DOMENICA
8.00/9.00 PILATES
8.30/9.30 CORPO LIBERO CORPO LIBERO

9.00/10:00
GINNASTICA 
ANTALGICA

9.30/10.30 CORPO LIBERO
11.00/12.00 PILATES
15.30/16.30 CORPO LIBERO

16.00/17.00
ATTIVITA' BAMBINI/RAGAZZI 
(Parkour)

17.00:18.00
ATTIVITA' BAMBINI/RAGAZZI 
(skate/parkour/pallamano/Rugby)

18.00/19.00
ATTIVITA' BAMBINI/RAGAZZI 
(skate/parkour/pallamano/Rugby)

19.00/20.00 DANZE DI GRUPPO DANZE DI GRUPPO
19.30:/20.30 CORPO LIBERO CORPO LIBERO
20.00/21.00 DANZE DI GRUPPO DANZE DI GRUPPO

SPORT E SALUTE (SPORT NEI PARCHI)

ORARI SINO AL 31.07.2022


