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PROTAGONISTE Marta Tarasco e Ginevra Giordana; a lato, Angelica Tramontana e sotto Mila Giordano

È stato prorogato di 10 giorni il 
Bando per il Servizio Civile Uni-
versale 2023. Ciò vuol dire che 
ora c’è tempo fino a lunedì 20 feb-
braio per scegliere di fare questo 
tipo di esperienza e di inviare 
la propria candidatura. Come 
abbiamo sottolineato più volte, 
quella del Servizio Civile non è 
soltanto un’opportunità dal punto 
di vista economico - la retribu-
zione è infatti di 444,30 euro netti 
- ma è un’esperienza arricchente 
sia in termini di esperienza lavo-
rativa, sia in quelli di confronto 
e di crescita personale. Da più di 
10 anni, il Comitato UISP Ciriè 
Settimo Chivasso ricerca volon-
tari per poter realizzare sempre 
meglio progetti di promozione 
della salute pensati per tutte le 
fasce d’età, ma con una partico-

lare attenzione verso bambini e 
anziani. Per far appassionare i 
primi all’attività sportiva amato-
riale, concentrandosi sui benefici 
dello sport senza dare troppa im-
portanza a risultati performanti; 
per condurre i secondi a un invec-
chiamento sano, contrastando il 
decadimento fisico e mentale le-
gato all’avanzare dell’età.
Il progetto a cui il Comitato Terri-
toriale cerca volontari quest’anno 
si chiama “Sport per Educare: a 
Scuola di Sport”, in coerenza con 
il programma “Sport come Cul-
tura” che ha come finalità gene-
rale quella di diffondere l’educa-
zione allo sport e allo stile di vita 
attivo e che è stato realizzato in 
collaborazione con il Comitato 
Regionale UISP Piemonte, e i 
Territoriali UISP Alessandria, 

Bra-Cuneo, Ivrea e Valle Susa. 
Progetti di questo tipo risultano 
sempre più importanti al fine di 
arginare un fenomeno sfortu-
natamente in crescita: l’obesità 
infantile. Fenomeno che si è ag-
gravato a seguito della pande-

mia, quando la libertà personale 
è stata decisamente limitata per 
contrastare la diffusone del Co-
Vid-19 e ci siamo ritrovati ad af-
frontare il lockdown. Senza con-
tare l’uso sempre più frequente 
della tecnologia a discapito di 

attività all’aria aperta, che oltre 
a prevenire malattie metaboliche 
permetterebbe anche una mag-
giore socializzazione.
Per contrastare queste problema-
tiche occorre sviluppare progetti 
che permettano di entrare nelle 
scuole del territorio, perché uno 
stile di vita inattivo oggigiorno è 
anche collegato alla povertà eco-
nomica che molte famiglie si tro-
vano ad affrontare, sacrificando 
pasti salutari - anche per la fre-
nesia delle giornate - e l’attività 
sportiva, spesso a pagamento e 
a costi poco contenuti. A tale fine
il Comitato UISP Ciriè Settimo 
Chivasso ricerca giovani dai 18 ai 
28 anni, in possesso di patente di
guida e automuniti. In particolare 
laureati e/o laureandi SUISM, 
magari con una pregressa espe-

rienza nelle attività con i bam-
bini, ma questi requisiti non rap-
presentano una discriminante. 
Per aderire è sufficiente inviare 
la propria candidatura, entro e 
non oltre il 10 febbraio alle ore 
14.00, esclusivamente attraverso 
la piattaforma “Domanda on 
Line” all’indirizzo https://doman-
daonline.serviziocivile.it dove, at-
traverso un semplice sistema di 
ricerca con filtri, è possibile sele-
zionare il progetto scelto. Sul sito 
di Arci Servizio Civile Piemonte -
https://www.arciserviziocivile.
it/piemonte/-è anche possibile 
trovare ulteriori informazioni in 
merito al nostro progetto, le quali 
potranno anche essere richieste 
attraverso una mail all’indirizzo 
progettieducativi@uispsettimoci-
rie.it.

PIANETA UISP Da più di dieci anni il Comitato Territoriale Ciriè Settimo Chivasso ricerca volontari per poter realizzare progetti di promozione della salute  

Prorogato al 20 febbraio l’atteso bando per il Servizio Civile Universale

La Savis Vol-Ley Volpiano 
conquista l’intera posta in 
palio nell’insidioso turno 

di campionato valevole per il 
girone A di serie B1 femminile 
contro la Liberi e Forti 1914: 3-0 
(25-17; 25-14; 25-21) il punteggio 
finale favorevole alle padrone di 
casa allenate da coach Andreotti. 
Impegno interno proibitivo per 
il Caselle Volley, sconfitto tra le 
mura amiche dal quotato Volley 
Garlasco 2001, ma solo dopo il 
tiebreak (15-25; 25-18; 16-25; 25-
22; 9-15).
Nel girone A di B2 femminile, il 
Cuneo Granda Volley non lascia 
scampo alla Tarabusi Rivarolo 
Volley, tornata a casa a mani 
vuote dalla Provincia Granda: 
3-1 (25-22; 22-25; 25-18; 25-22) lo 
score del confronto.
Tra i maschi, il big match del 
quindicesimo turno del girone A 
di serie B è quello di Cuorgnè tra 
l’Alto Canavese Volley, secondo 
in classifica, e il Volley Parella 
Torino, quinta forza del campio-
nato. A spuntarla sono i padroni 
di casa in 4 set (20-25; 25-16; 25-
23; 25-21). La PVL Cerealterra 
approfitta del turno casalingo 
con la Fenera Chieri 76 per pro-
lungare la serie positiva, ma che 
fatica: 3-2 (25-19; 21-25; 25-22; 
19-25; 15-10). Sconfitta al tiebre-
ak (24-26; 18-25; 25-20; 25-20; 
14-16) per il Sant’Anna Tomcar 
San Mauro nel match disputato 
al PalaBurgo contro la Zephyr 
Mulattieri.
Restando a San Mauro Torinese, 

ma spostando l’attenzione sulla 
palestra Dalla Chiesa, grande 
spettacolo nell’attesissimo scon-
tro diretto per il terzo posto nel 
girone A di serie C femminile tra 
l’A.F. Volley e la PVL Cime Ca-
reddu Reale Mutua, con vittoria 
in 4 set (25-12; 25-17; 21-25; 25-
18) delle padrone di casa. Non 
riesce invece a muovere la clas-
sifica la Pallavolo Montalto Dora, 
inciampata in casa della Mts Ser 
Santena 95 con il punteggio di 
3-0 (25-17; 25-16; 25-20). Quin-
dicesimo ko di fila la la Vol-ley 
Academy Volpiano, battuta 0-3 
(11-25; 9-25; 21-25) dalla Casci-
na Capello Chieri. La Lilliput 
Settimo viaggia a vele spiegate 
in testa alla classifica grazie al 
successo esterno ottenuto in 3 set 
(21-25; 19-25; 14-25) sul campo 
de La Vanchiglia To Play. Perde 

invece contatto con il terzo posto 
la Ve.La. Volley Venaria, sconfitta 
per 3-2 (25-15; 25-13; 21-25; 25-
27; 18-16) dalla Vox Rosaltiora 
nello scontro diretto. A secco il 
Volley Cigliano, opposto alla de-
terminata Hajro Tetti Novara: 
3-0 (25-21; 25-22; 25-22).
In serie D femminile, la McDo-
nald’s Fortitudo Chivasso non 
sbaglia davanti ai propri sosteni-
tori contro il Cus Collegno e man-
tiene il primato in graduatoria 
nel girone A grazie al successo 
ottenuto con il punteggio di 3-0 
(25-16; 25-12; 25-20). Nel girone 
C, sentita sfida a Borgaro Tori-
nese tra la Ve.La. Volley Labor 
e la Lilliput Settimo, con succes-
so delle padrone di casa in 4 set 
(25-23; 25-19; 21-25; 25-19). Stop 
esterno per la Pivielle Economy, 
presentatasi sottorete al cospet-

to della Sdm Volley Almese e 
sconfitta 3-1 (25-19; 22-25; 25-23; 
25-22). Il Basso Canavese Calton 
Volley prosegue il testa a testa al 
vertice del girone D di serie D con 
la Numeraria Virtus Biella e re-
gola sul campo amico, non senza 
patemi, il Cargo Broker Leini in 
4 set (25-23; 26-24; 21-25; 25-23). 
Esce ridimensionata dallo scon-
tro diretto sul campo del Botalla 
Teanvolley la Balamunt Mini-
mold, battuta con il punteggio 
di 3-0 (25-20; 25-21; 25-18). La 
Pallavolo Settimo si conferma in 
quinta piazza grazie all’afferma-
zione casalinga sul Volley Samo-
ne per 3-0 (25-19; 25-14; 25-18), 
mentre la Tk Group Vol-Ley Aca-
demy San Francesco si arrende 
fuori casa alla prima della classe, 
la Numeraria Virtus Biella in 3 
set (25-18; 25-23; 25-16). Ancora 
uno stop per la Canavese Volley 
Ivrea, battuta 0-3 (13-25; 15-25; 
15-25) dalla Pramotton Mobili 
Fenusma.
In campo maschile, la Conad 
Montanaro non fa sconti alla 
Ticino Group Volley Novara e 
grazie al tredicesimo successo in 
campionato conserva la leader-
ship nel girone A: 3-1 (25-16; 25-
18; 22-25; 25-17) lo score finale. 
Sconfitta per 3-0 (25-17; 25-15; 
25-17) nel capoluogo piemontese 
per il Borgofranco Volley, opposto 
alla To-play Kolbe Lasalliano, 
mentre la PVL Cerealterra va a 
vincere in 4 set (13-25; 16-25; 25-
19; 22-25) in casa dell’ErreEsse 
Pavic Romagnano.

VOLLEY In serie B maschile tutti i giochi sono aperti nel girone A con Alto Canavese Volley e PVL grandi protagoniste

La Savis Vol-Ley Volpiano viaggia spedita

Seconda giornata di gara del calendario 
agonistico federale 2023 per le ginnaste 
della Società Concordia di Chivasso, che 
domenica hanno partecipato alla 1^ Prova  
Regionale del Campionato Silver Indivi-
duale, Livello LC.
Sulla pedana del Palazzetto dello Sport di 
Saluzzo sono scese Mila Giordano, Mar-
ta Tarasco, Ginevra Giordana e Angelica 
Tramontana. Due gli esercizi presentati 
da ogni ginnasta, valutati da un punteggio 
per Specialità e sommati per la classifica 
generale. Nelle Junior 2 una Tramontana 
in gran forma ha fatto l’en plein conqui-
stando l’oro assoluto nella categoria ed il 
primo posto in entrambe le Specialità, con 
un esercizio alla palla fluido ed elegante, 
premiato da un 11.075 ed una prova alla 
fune precisa e convinta, che ha ottenuto un 
10.550.
Nelle A3 Mila Giordano si è classificata al 
primo posto alle clavette e in terza posizio-
ne nella fune. Nelle A4, con 36 ginnaste in 
gara, Marta Tarasco ha ottenuto il primo 
posto al cerchio, con un esercizio convincen-
te e sicuro, e la quinta piazza alle clavette, 
posizionandosi al quarto posto assoluto.
Ginevra Giordana, particolarmente emo-
zionata per questo rientro in pedana dopo 
un periodo di sosta “forzata”, si è piazzata 
in quarta posizione alla palla e al sesto po-
sto nel cerchio. 

Soddisfatta la tecnica Martina Brosio, 
Tecnico Regionale FGI, che ha seguito la 
preparazione delle ginnaste con la colla-
borazione di Marica Osti, Giulia Maggio e 
Giulia Manusia “ Tutte le nostre ginnaste 
– afferma Brosio – hanno portato in gara 
dei buoni esercizi, ma esistono ancora no-
tevoli margini di miglioramento, con i quali 
avremo la possibilità di guadagnare alcune 
posizioni”.
Il prossimo appuntamento per le Concordi-
ne sarà il 25 febbraio a Cuneo, con la prima 
delle tre Prove di Interzona del Campiona-
to di Serie C.

GINNASTICA RITMICA Debutto stagionale per le chivassesi nel Campionato Silver Individuale LC

La Società Ginnastica Concordia brilla a Saluzzo
DANZA

Sofia Leuci incanta i giurati in Toscana   
Domenica 12 febbraio Sofia 
Leuci dell’Asd La Palestri-
na Chivasso ha partecipato 
al prestigioso concorso To-
scana Love Edition in pro-
gramma a Volterra. In una 
categoria impegnativa e di 
alta danza, Leuci è riuscita 
ad incantare i giurati con 
un assolo caratterizzato da 
grande tecnica ed espres-
sività, riuscendo così ad 
aggiudicarsi il primo posto 
nella categoria senior con-
temporaneo.
“Sono molto orgogliosa di 
Sofia e della sua crescita 
anche in un contesto ex-
tra regionale e di grande 
importanza come questo 
- sottolinea la coreografa 
dell’Asd La Palestrina, Eva 
Foresto - questo vuol dire 
che siamo sulla strada giu-
sta e che il lavoro ben fatto 
ripaga sempre!”.
Sofia Leuci fa parte del 
gruppo di Essenze, gruppo dell’Asd La Palestrina dedicato 
alla danza, agli spettacoli e al teatro.
“Nelle prossime settimane le altre ragazze della compagnia 
saranno impegnate in importanti appuntamenti di danza 
sul territorio italiano - aggiunge la tecnica Giulia Balestra 
- e tutte noi facciamo il tifo per loro”.

IN PIAZZA D’ONORE La Savis Vol-Ley Volpiano è seconda nel girone A di B1

GINNASTICA RITMICA

Le Allieve 3 Gold dell’Echidna al top 
La squadra Allieve 3 Gold (classi 2013-2014) dell’ASD Echidna 
è d’oro alla prima prova del Campionato a loro dedicato!  Sabato 
11 febbraio, a Saluzzo, si è svolta la prima prova del Campionato 
Allieve Gold della Federazione Ginnastica d’Italia. A scendere in 
pedana per l’ASD Echidna Chivasso Matilda Tamasco, Sara La-
ganà e Rafaela Buzoiu. Con un energico e coinvolgente esercizio 
collettivo a corpo libero e gli esercizi in successione alla fune e 
al cerchio e l’individuale alla palla le tre promesse verdenere si 
aggiudicano l’oro di giornata.
L’ASD Echidna ha visto impegnate in pedana anche le ginnaste 
del livello C del Campionato Individuale Silver. Alessia Fasolato, 
tra le Senior 1, si classifica decima nella classifica generale ed ag-
guanta il sesto posto in entrambe le specialità presentate: cerchio 
e clavette. Amanda Boero, Senior 2, migliora le sue prestazioni ri-
spetto al passato campionato: e siamo solo all’inizio! Nona classi-
ficata su venticinque partecipanti, con il secondo miglior punteg-
gio al nastro. Beatrice Demedici, Allieva 3, primo anno in questo 
campionato individuale, già promette bene: sedicesima su trenta 
in classifica generale, con l’ottavo posto nella specialità palla. Ot-
timo risultato per Carlotta Cordoglio che scala la classifica delle 
Allieve 4 e si piazza ottava su trentasei ginnaste partecipanti; ai 
piedi del podio in entrambi gli attrezzi: clavette e cerchio.
Chiude il lungo fine settimana Carolina Capriolo che ottiene il 
terzo posto nella specialità fune e il quinto alle clavette.


