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IL TIME OUT Pallacanestro Chivasso a rapporto da coach Stefano Bruno

La settima appena passata, il 
Comitato UISP Ciriè Settimo 
Chivasso - rappresentato dal 
presidente Ferruccio Valzano, 
dal direttore Roberto Rinaldi 
e dalla responsabile dei Pro-
getti Educativi - ha incontrato 
alcune società affiliate al fine 
di definire alcuni dettagli dei 
nuovi progetti promossi da 
UISP Nazionale con il sostegno 
di Sport e Salute Spa.
Dopo Art.72 Sportpertutti - che 
è anche stato prorogato di 6 
mesi - che ha l’ambizioso obiet-
tivo di creare una rete di col-
laborazioni e di iniziative, mi-
rate a sostenere l’accessibilità 
all’attività sportiva e la valo-
rizzazione del ruolo dello sport 
nel processo di riattivazione so-
cio-economica post pandemia, 

il nostro Comitato ha deciso di 
aderire a tutti e 4 i nuovi pro-
getti che vedono nuovamente 
UISP Nazionale in campo. Pro-
posito finale di questi progetti 
- Un, Due, Tre, Sport!; Attivati; 
Chi Gioca in Prima Base? e Mi.
Gio.Act: Mi Muovo, Gioco, Sono 
Attivo - è quello di rafforzare 
il sistema sportivo attraverso 
il contrasto alla sedentarietà e 
la promozione del benessere in 
tutte le fasce d’età della vita.
“Un, Due, Tre, Sport!” e “Chi 
Gioca in Prima Base?” si rivol-
gono principalmente ai giovani, 
con un target compreso rispet-
tivamente tra i 3 e i 18 anni e 
tra i 3 e i 14 anni. Il primo di 
questi è diretto a contrastare, 
prevenire e ridurre la seden-
tarietà, l’obesità, l’isolamento 

e il disagio psico-sociale, avvi-
cinando alla pratica sportiva 
e all’attività fisica bambini, 
pre-adolescenti e adolescenti 
attraverso un approccio lu-
dico. Un modo divertente per 
aiutarli a trovare uno stimolo 

per continuare la pratica spor-
tiva anche durante gli anni 
della crescita, cercando così di 
ridurre il fenomeno del drop 
out, ovvero dell’abbandono 
dell’attività. Il secondo invece, 
si concentra sullo sviluppo delle 

attività motorie di base, focaliz-
zandosi su 3 discipline: atletica, 
nuoto e abilità funzionali alla 
ginnastica. Completamente 
dedicato ai soggetti over 60 è 
invece Mi.Gio.Act -Mi Muovo, 
Gioco, Sono Attivo! dove la 
UISP è impegnata insieme 
ad altri 7 Enti di Promozione 
Sportiva - ACSI, AICS, ASI, 
CSEN, CSI, MSP, US ACLI - 
per dimostrare la valenza del 
sistema sportivo nel contrasto 
alla sedentarietà e nella pro-
mozione di un invecchiamento 
sano. In questo caso si tratta di 
un’azione pilota della durata di 
9 mesi, i cui risultati offriranno 
dati e strumenti utili per aprire 
un confronto sul piano nazio-
nale proprio sul tema della 
diffusione della pratica moto-

ria per gli over 60. In ultimo 
Attivati! progetto che prevede 
il raggio d’azione più ampio, 
rivolgendosi a una fascia d’età 
che va dai bambini di 3 anni 
agli anziani di 99 anni. Per di-
mostrare che la promozione di 
uno stile di vita coretto e sano 
non ha età.
“Da marzo inizieremo a erogare 
i diversi corsi, dal momento che 
gli interessati dovranno fruire 
di 48 ore di attività sportiva nel 
corso di circa 6 mesi. Sicura-
mente aderire a tutti i progetti 
è stata una scelta ponderata, 
ma impegnativa. Tuttavia, cre-
diamo fortemente nel valore 
dello sport anche dal punto di 
vista sociale, quindi non pote-
vamo tirarci indietro” ha com-
mentato il presidente Valzano.

PIANETA UISP “Un, Due, Tre, Sport!”, “Attivati”, “Chi Gioca in Prima Base?” e “Mi.Gio.Act: Mi Muovo, Gioco, Sono Attivo” contro la sedentarietà a tutte l’età  

Il Comitato Territoriale Ciriè Settimo Chivasso aderisce a quattro progetti

Sfida di importanza vita-
le in ottica salvezza, nel 
girone A di serie B1 fem-

minile, per il Caselle Volley sul 
campo della Rimont Progetti 
Genova. Le rossoblu piemon-
tesi strappano un punto dopo 
essere state sotto di due set, 
arrendendosi al tiebreak (25-
21; 25-17; 19-25; 22-25; 15-12). 
Turno di riposo, invece, per la 
Savis Vol-Ley Volpiano.
Niente da fare nel girone A di 
B2 femminile per la Tarabusi 
Rivarolo Volley, sconfitta tra 
le mura amiche dalla Direma 
Pizza Club Novara con il pun-
teggio di 1-3 (20-25; 25-22; 16-
25; 14-25).
In serie B maschile, sempre 
per il girone A, l’Alto Canavese 
Volley torna a casa dalla tra-
sferta in casa del CUS Genova 
con l’intera posta in palio: 1-3 
(25-22; 19-25; 16-25; 21-25) lo 
score finale. La PVL Cereal-
terra Ciriè cede al tiebreak 
(18-25; 17-25; 25-20; 25-17; 15-
13) nel combattutissimo derby 
torinese con il Volley Parella, 
mentre il Sant’Anna Tomcar 
San Mauro si inchina alla Ca-
nottieri Ongina in tre set (25-
20; 26-24; 25-16).
Nel panorama regionale, tut-
ti i riflettori nel girone A di C 
femminile sono puntati sulla 
sfida d’alta classifica tra la 
Cascina Capello Chieri e l’A.F. 
Volley, rispettivamente quarta 
e terza forza del campionato, 
vinta in rimonta dalle san-

mauresi per 1-3 (25-22; 18-25; 
28-30; 13-25). Punti d’oro in 
chiave salvezza quelli messi al 
sicuro dalla Pallavolo Montal-
to Dora contro il G.S. Sangone 
Nichelino, sconfitto al tiebreak 
(25-16; 23-25; 20-25; 25-15; 15-
9), mentre la Vol-Ley Acada-
demy Volpiano capitola in casa 
della Libellula Volley: 3-0 (25-
19; 25-12; 25-20). Nel girone 
B la Lilliput supera indenne 
l’insidiosa trasferta sul campo 
dell’Hajro Tetti Novara gra-
zie ad un bel successo per 0-3 
(12-25; 16-25; 21-25). Impegno 
interno sia per la Ve.La. Volley 
Venaria, sconfitta in quattro 
set (22-25; 25-21; 23-25; 18-25) 
dalla Cantine Rasore Ovada, 
sia per il Volley Cigliano, che 
conquista un’affermazione dal 

peso specifico doppio ai danni 
del fanalino di coda Igor Vol-
ley: 3-0 (25-21; 25-18; 25-10).
In serie D, il big match del gi-
rone A tra la capolista McDo-
nald’s Fortitudo Chivasso e la 
sua prima inseguitrice, il Chi-
sola Volley, non tradisce le at-
tese della vigilia e sanscice la 
vittoria delle chivassesi con il 
punteggio di 3-1 (25-12; 18-25; 
25-14; 25-23). Spostando l’at-
tenzione sul girone C, la Lilli-
put Settimo conquista la nona 
vittoria in campionato a spe-
se della cenerentola Club76 
Playasti: 3-0 (30-28; 25-18; 25-
17) lo score finale dell’incontro. 
Colpo esterno della Ve.La. Vol-
ley Labor, che espugna il cam-
po della corazzata S2m Volley 
Vercelli al tiebreak (25-20; 18-

25; 25-22; 23-25; 13-15); bene 
anche la Pivielle Economy, 
vittoriosa per 3-1 (25-14; 20-
25; 25-12; 25-21) sulla To.vol-
ley. Nel girone D, anticipo di 
campionato per la Balamunt 
Minimold, che giovedì 16 feb-
braio regola sul campo amico il 
Volley Samone in 3 set (25-20; 
25-10; 25-22). Il Basso Cana-
vese Calton Volley resta ap-
paiato in classifica alla capo-
lista Numeraria Virtus Biella 
grazie alla vittoria piena con 
la Canavese Volley Ivrea: 0-3 
(17-25; 16-25; 16-25). Ferma al 
palo la Tk Group Vol-Ley Aca-
demy San Francesco, arresasi 
alla Botalla Teamvolley con il 
punteggio di 1-3 (27-25; 23-25; 
22-25; 12-25). Scivola in sesta 
posizione la Pallavolo Settimo 
a causa della sconfitta al tie-
break (20-25; 25-18; 23-25; 25-
20; 15-13) rimediata in casa 
della Cargo Broker Leini.
In campo maschile, il derby 
del girone A tra il Borgofranco 
Volley e l’Alto Canavese Volley 
se l’aggiudicano i padroni di 
casa con lo score di 3-0 (27-25; 
25-15; 27-25). Vince ancora la 
capolista Conad Montanaro, 
capace di espugnare il campo 
del Reba Volley con il punteg-
gio di 1-3 (13-25; 25-19; 20-25; 
18-25), mentre la PVL Ce-
realterra non ferma la corsa 
della Vbc Mondovì Villanova 
alzando bandiera bianca in 
quattro set (22-25; 25-21; 21-
25; 14-25).

VOLLEY Nel girone A di serie C femminile successo pieno dell’A.F. Volley nello scontro con la Cascina Capello Chieri

La McDonald’s Fortitudo allunga il passo

Vince tra le mura amiche in 
C Gold la Pallacanestro Ciriè, 
mentre l’Usac Rivarolo nulla 
può con il Collegno Basket. La 
Pallacanestro Chivasso lotta a 
Savigiano, ma fa ritorno a casa 
a mani vuote. 

SERIE C GOLD - GIRONE UNICO
AMATORI BASKET-PALL. CHIVASSO 77-69
Parziali: 18-15; 35-33; 59-51
Savigliano: A. Danna 18, Carena, Baruzzo 
6,  A. Agbogan 6, P. Danna 4, Maccario 20, 
Giorsino 6, M. Agbogan, Rosso 18, Gioda 13. 
All. Articoli. 
Chivasso: Giovara 7, R. Pagetto 6, Vettori, 
Vai 5, Delnevo 2, Perino 4, Di Matteo 4, 
Greppi, Pepino, Ferro 9, S. Pagetto 15, Mi-
gliori. All. Bruno. 

PALL. CIRIE’-ARONA BASKET 61-53
Parziali: 12-17; 34-29; 44-42
Ciriè: Savoldelli 17, Pieretto ne, Lissiotto 3, 
Francione 8, Stella 2, Romerio 15, Grigoli 6, 
Manzani 3, Orlando 7, Laganá, Ferrero ne, 
Mariuzzo ne. All. Siclari, Granello.
Arona: Nebuloni 11, Cesani 10, Ganna 10, 
Gatti 7, Galzerano 7, Realini 5, Ravasi 3, 
Ranzani 2, Thiella 1, Zani, Romani, Chinello. 
All. Petricca.

COLLEGNO BASKET-USAC BASKET 89-53

Parziali: 23-17; 47-27; 75-43
Collegno: Borgialli 18, Bertino 13, Mortarino 
12, Tarditi 10, Trovato 8, Villata 7, Tuninetto 
6, Tio Tagande 6, Di Matteo 4, Trinchero 4, 
Framarin 1. N.e. Di Bartolomeo. All.  
Rivarolo Canavese: Sartore 18, Tampellini 
8, Castello 7, Ferraresi 7, Pucci 6, Abrate 5, 
Costa 2, Boetto, Ronci. All. Porcelli.

Appuntamento a sabato 25 feb-
braio per le sfide di campionato 
valevoli per la nona di ritorno 
del girone B di serie C Silver tra 
5 Pari Torino e Eleven TNA San 

Mauro Basket e tra Basket Club 
Vercelli Rices contro Lettera 22 
Ivrea. 

SERIE C SILVER - GIRONE B

Ritrova la via della vittoria nel 
girone C di serie D l’Unisport 
Cavagnolo che ha vita facile tra 
le mura amiche contro il Basket 
Grugliasco. Grande prova del 
Basket Cigliano che stende la 
corazzata Sea Basket Settimo 
grazie ad una quarta frazione 

di gioco dominata in  lungo e in 
largo: 31-15 lo score dell’ultimo 
quarto che ribalta la situazione 
e regala una fantastica vittoria 
ai padroni di casa. Ok anche la 
Pallacanestro Trino, vittoriosa 
davanti al proprio pubblico, 
mentre rinviata all’1 marzo la 
sfida tra Pallacanestro Montalto 
Dora e Pallacanestro Ciriè

SERIE D - GIRONE C
PALL. TRINO-PALL. NOVI 96-76
Parziali: 29-19; 52-33; 73-58
Trino: Kamar 19, Penna 4, Merlo 1, Mboup 
NE, Marchis 29, Perissinotto 21, Cavalli 3, 
Borgogna n.e., Marangon 8, Molino 3, Tapra 
8. All. Tricerri. 

BASKET CIGLIANO-SEA BASKET 97-88
Parziali: 26-24; 48-49; 66-73
Cigliano: M. Delli Guanti 21, S. Delli Guanti 
14, Carioti 7, Paz 21, Tironi 2, Maglione 10, 
Cibien 2, Andreone, Losi 14, Momo, Cappuc-
cio, Barraz 6. All. Torino, Andreone. 
Settimo Torinese: Gianpaolo, Rotella 16, 
Barla, Nigra 10, Buri 2, Mafficci 13, Bianco 
8, Anglesio 11, Prinetto 8, Cuneaz 20, Dieng, 
Provasi. All. Patrignani, Bronzino. 

UNISPORT-BASKET GRUGLIASCO 102-71
Parziali: 27-19; 45-33; 75-50

BASKET Vittoria tra le mura amiche in C Gold per la Pallacanestro Ciriè contro l’Arona Basket

Il Basket Cigliano sgambetta il Sea Basket Settimo
HIT BALL

Giornata negativa per l’Hit Ball Chivasso   
Domenica le squadre dell’Hit Ball Chivasso sono tornate a esi-
birsi a Verolengo di fronte al proprio pubblico, ma non sono 
riuscite a ripetere il tris di successi della scorsa giornata. Per 
primi sono scesi in campo i Guardians, reduci da due vittorie 
consecutive, che sono caduti contro la capolista RDJ (121-86). 
Dopo un buon primo tempo gli uomini di coach Francesco Ghio 
hanno dovuto soccombere di fronte alla superiorità tecnica del-
la schiacciasassi torinese.
Quella dei Dracarys è stata invece una sconfitta caratterizzata 
da molti meno lati positivi (95-88). In B1 gli Hit Bulls sono 
stabili nelle zone basse della classifica, ma con una bella prova 
hanno avuto la meglio sui gialloneri. Andrea Merlo è tornato su 
livelli apprezzabili (24 punti), ma il resto del team è apparso un 
po’ spento e disunito.
I Krakens hanno chiuso la giornata ospitando la prima in clas-
sifica di B2, i Black Knights, e perdendo per 70-97, nonostante 
i 26 punti del solito Alessio Argano (26 punti).

CHE VITTORIA La McDonald’s Fortitudo Chivasso stende il Chisola Volley

SCHERMA

Club Scherma Chivasso al top in Italia 
Giornata storica quella del 4 febbraio per il Club Scherma Chi-
vasso, ormai inarrestabile nel panorama schermistico nazionale. 
A Rovigo si è svolto il campionato nazionale a squadre Gran Pre-
mio Giovanissimi “Kinder Joy of Moving”, riservato alle categorie 
Under 14. Il club chivassese, nella categoria Maschietti/Giovanis-
simi (2011 e 2012), ha schierato i giovani atleti Samuele Ferroni, 
Davide Chiartano e Francesco Lou Forneris, accomoagnati dal 
preparatore atletico e aspirante tecnico Francesco Maria Brucco.
I tre moschettieri biancorossi hanno scritto una pagina importan-
te e indimenticabile per il club, perché mai una squadra Under14 
era approdata al Campionato Italiano a squadre di categoria. Ma 
la meravigliosa impresa non si è esaurita così ed i giovani scher-
midori hanno portato il Club Scherma Chivasso nella Top8 in Ita-
lia, qualificandosi al sesto posto su 40 squadre.
“E’ un risultato storico per il nostro club, che sottolinea il clima 
positivo che si è instaurato in palestra e la crescita tecnica di tutti 
gli atleti. Davvero complimenti ai nostri tre giovani moschettieri! 
Ci auguriamo tutti che questo sia solo l’inizio di una lunga se-
rie di soddisfazioni e risultati” dichiara orgogliosa Laura Milano, 
presidente del Club Scherma Chivasso.

Alessandra Sgura

PROVA OPACA I Dracarys sconfitti in casa dagli Hit Bulls


