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IN TRIONFO Stefano Sciamarella insieme al Mastro Maurizio Cavallaro

La nuova stagione dei campio-
nati organizzati dalla SdA Pal-
lavolo UISP vede tra le sue pro-
tagoniste l’A.S.D. Ma.Na.Bala, 
che oltre al più che ventennale 
impegno nell’insegnamento dei 
fondamenti della specialità attra-
verso il minivolley ha iscritto ben 
cinque squadre alle competizioni 
giovanili, che hanno preso il via 
nella prima metà di novembre.
Quattro compagini allestite 
dall’associazione ciriacese, in 
collaborazione con l’A.S.D. Bala-
munt di Lanzo e tutte denomi-
nate “Ma.Na.Bala Balamunt”, 
si stanno difendendo bene nel 
settore femminile, tradizionale 
terreno di soddisfazioni per que-
sto consolidato sodalizio. Il team 
di Under 13, affi dato all’esperta 
allenatrice Monica Cabodi, si è 

già distinto con due vittorie, in 
tre set a Fenis sul terreno del 
Fenusma Volley domenica 12 e 
col punteggio di 3-2 cinque giorni 
dopo a Mathi con il Caselle Vol-
ley, e guida la classifi ca del girone 
B con 5 punti.
Non ha voluto essere da meno 
il gruppo di Under 15, che si è 
aggiudicato le prime tre partite 
disputate per il girone A: debutto 
con il 3-1 sul Borgofranco dome-
nica 12 sul terreno amico della 
palestra “Pertini” di Lanzo, poi 
sono arrivate due vittorie in tra-
sferte sabato 18 a Favria, sul 
campo del Gianferr Volley (1-3), e 
in casa del K2 Brandizzo giovedì 
23 (0-3), proprio nel giorno del 21° 
compleanno delle sorelle Alessia 
e Giulia Mencuccini, nuove com-
ponenti di uno staff tecnico che 

si è aperto ai contributi di gioca-
trici che hanno accettato di buon 
grado di trasferire le competenze 
acquisite in anni di lavoro in pa-
lestra. Entrambe si sono messe in 
gioco anche alla guida del roster 
di Under 17, che dopo un passo 

falso all’esordio nella poule A con 
l’AF Allotreb U17 domenica 12 
a Torino, perdendo 3-0 ma con il 
minimo scarto in ogni parziale, 
ha assaporato la gioia del primo 
successo sabato 18 a Balangero 
(3-0 sulle torinesi del Massari 

Volley).
Manca all’appello solo la forma-
zione di Under 16: un giovanis-
simo gruppo classe 2010 che si 
sta facendo le ossa sotto la guida 
della direttrice tecnica Nadia 
Dessilani e della giovane e mo-
tivata allenatrice Giorgia Marti-
netto. Perso solo sul fi lo di lana 
(2-3) il primo incontro del girone 
A con le valdostane dell’Evancon 
Volley venerdì 10 sul campo di 
Balangero, la riscossa è arrivata 
domenica 18 a Lanzo con il 3-0 
infl itto al Basso Canavese Volley.
In parallelo prosegue la para-
bola di crescita della squadra 
maschile Ma.Na.Bala Balamunt: 
iniziata nella seconda parte del 
2022-2023 con la partecipazione 
alla Coppa Primavera E di Un-
der 12 femminile, coronata dal 2° 

posto fi nale, nella nuova stagione 
ha dato vita insieme a cinque av-
versarie al girone interamente 
maschile di Under 13. Di una vit-
toria e una sconfi tta il bilancio: 
regolato 3-0 il Borgofranco Volley 
sabato 11 a Lanzo, ha dovuto ce-
dere il passo (3-1) alla Givolet-
tese domenica 19. In panchina 
al fi anco di Nadia Dessilani ha 
iniziato il suo percorso da allena-
trice Virginia Savant Levra.
“Con la fi ne dell’emergenza Co-
Vid – spiega la dirigenza Ma.Na.
Bala - abbiamo ricevuto un vero 
e proprio boom di richieste di 
iscrizione. Per questo ci siamo 
attrezzati per dare l’opportunità 
a ogni atleta di formarsi non solo 
tecnicamente ma anche caratte-
rialmente attraverso i valori dello 
sport”.

PIANETA UISP I campionati della SdA Pallavolo UISP vedono protagoniste le squadre femminili e quella maschile per dare a tutti l’opportunità di formarsi 

L’A.S.D. Ma.Na.Bala schiera ben cinque formazioni in campo giovanile

Nello sport si può essere 
campioni a qualsiasi età, 
dimostrazioni ce ne sono 

tantissime in altrettante disci-
pline sportive. La sezione kara-
te dell’Action Team Italia il suo 
campione ce l’ha, eccome: stiamo 
parlando di Stefano Sciamarella, 
salito sul gradino più alto del 
podio in occasione dei Campio-
nati Italiani AICS di Calenzano. 
Sciamarella ha trionfato nella 
classe Cadetti della specialità 
kata, battendo in fi nale il suo av-
versario con un perentorio 3-0, 
score che non ammette repliche.
Stefano ha iniziato a praticare 
karate 4 anni fa ed è cintura 
arancione. Timido a livello ca-
ratteriale, quando va in gara si 
trasforma sfoggiando grande de-
terminazione e mettendo a frut-
to la sua potenza nelle tecniche 
che esegue. Testardo il giusto, 
quando capisce come si fa non si 
ferma davanti a niente.
Insieme alla cugina Rebecca 
Rondoni, Sciamarella si alle-
na sia a Brandizzo con l’Action 
Team Italia sia a Chivasso nel 
Gruppo Sportivo ANC Carabi-
nieri Piemonte Karate, realtà 
con la quale la stessa Action 
Team Italia collabora da circa 
due anni.

Protagoniste ai Campionati Ita-
liani AICS con i colori dell’Action 
Team Italia anche la stessa Re-
becca Rondoni nella categoria 

Esordienti e Giorgia Morgillo, 
entrambe inserite al pari di Ste-
fano Sciamarella nella squadra 
agonistici. Morgillo è stata impe-

gnata in una poule di 11 atleti, 
non riuscendo a passare il turno 
e ad ambire così al podio pur di-
sputando un ottimo Katà Haian 
Jondan. 
E’ stata poi la volta di Rondo-
ni con il Katà Gojushiho: il suo 
buon punteggio non le è bastato 
per puntare al gradino più alto 
del podio, ma le è valso il ripe-
scaggio per la fi nale per il terzo 
posto. Qui Rebecca ha sfoggiato 
un’esibizione eccezionale, ma an-
che in questa occasione è stata 
battuta da un’altra avversaria di 
talento per pochi centesimi, tor-
nando comunque a casa con un 
ottimo quarto posto fi nale.
Il M° Maurizio Cavallaro non 
nasconde il suo orgoglio: “Per 
la prima volta ho portato un 
brandizzese alla conquista del 
titolo di campione italiano. Ci 
tengo a ringraziare tutto lo staff 
dell’Action Team Italia nelle per-
sone di Enzo e Simone Barbiere, 
che ci hanno sempre supportati, 
il M° Andrea Pirastru, direttore 
tecnico dell’associazione Il Qua-
drifoglio Karate di Chivasso e 
del Gruppo Sportivo ANC Ca-
rabinieri Piemonte Karate oltre 
che presidente provinciale AICS, 
e il Maestro Costantino Sassano, 
presidente regionale AICS”. 

KARATE Timido e testardo, Stefano Sciamarella dell’Action Team Italia è campione nazionale di kata nella classe Cadetti

È nata una nuova stella: l’Italia è ai suoi piedi

Senza lesinare sudore, fatica e 
sacrifi ci, ma sempre con il sor-
riso, la Boxe Chivasso si sta 
avvicinando ad un importante 
traguardo. Nel 2024, la storica 
realtà biancorossa celebrerà i 
suoi primi 30 anni di attività e 
i fantastici risultati ottenuti in 
questo arco temporale.
Il fi lo conduttore dal 1994 ad 
oggi è sempre stata la politica 
dei giovani: tutto ha inizio dal 
settore giovanile, molto più che 
un serbatoio da cui attingere 
per i futuri pugili. Nel vivaio 
vengono mossi i primi passi nel 
campo della boxe, si apprendono 
i rudimenti di tecnica pugilistica 
e ci si inizia a confrontare con 
giovanissimi atleti provenienti 
da tutto il Piemonte nei Crite-
ria Giovanili Regionali. Ma non 

solo: per i migliori, la fantastica 
possibilità di partecipare alla fi -
nale nazionale della Coppa Italia 
Giovanile, un’esperienza unica 
nel suo genere, indimenticabile, 
e per i più intraprendenti l’op-
portunità di cimentarsi sul ring 
nello Sparring-IO, specialità 
riservata ai mini pugili di età 
compresa tra i 10 e i 13 anni e 
propedeutica all’agonismo vero e 
proprio. Ogni anno la Boxe Chi-
vasso porta a casa titoli regionali 
in questo campo riuscendo al con-
tempo a qualifi care qualche suo 
portacolori alla fase nazionale 
della Coppa Italia Giovanile e nel 
2023 è toccato a Pietro Marra, 
che ha indossato la maglia della 
Rappresentativa Piemontese nel 
prestigioso appuntamento di Ro-
seto degli Abruzzi.

Non meno importante il settore 
gym boxe, nel quale la Boxe 
Chivasso ha sempre creduto sin 
dall’introduzione di questa di-
sciplina nel panorama della Fe-
derazione Pugilistica Italiana. 
Tanti gli atleti di tutte le età che 
ogni anno provano l’emozione di 
salire sul ring e anche in questo 

caso i risultati di prestigio non 
mancano mai. Quest’anno non 
ha fatto eccezione, con Alberto 
Corrado (Master 63 kg), Stefano 
Spigariol (Senior 63 kg) e Valen-
tina Nardi (Senior 52 kg) che si 
sono laureati campioni piemon-
tesi e hanno poi preso parte ai 
Campionati Italiani di Fermo, in 

cui Valentina ha cinto al collo la 
medaglia di bronzo e Stefano si 
è laureato vice campione d’Italia.
Una menzione speciale va riser-
vata infi ne al settore agonistico, 
quello a cui tutti ambiscono. La 
boxe è sì uno sport per tutti, ma 
salire sul ring non è da tutti, ci 
vanno coraggio, determinazione, 
abnegazione negli allenamenti 
e serietà. Anche qui i giovani la 
fanno da padrone in casa Boxe 
Chivasso, con la 14enne Re-
becca Lampis entrata nei 44 kg 
tra le migliori 7 Schoolgirl di 
tutta al Penisola ai Campionati 
Italiani Schoolgirl di Montesil-
vano. Bravissimi anche Federico 
Sarigu, Gioele Scalone, Alessio 
Zaramella e Lorenzo Protto, “ve-
terano” del gruppo a soli 20 anni 
d’età con i suoi 6 match all’attivo.

Tra pochi mesi, la Boxe Chivasso 
entrerà nel suo trentesimo anno 
di attività e sotto la guida del 
presidente Gianluca Timossi e 
del tecnico Angelo Fabiano ono-
rerà questa ricorrenza recitando 
un ruolo da protagonista in tutte 
le competizioni nelle quali sarà 
chiamata in causa, c’è da scom-
metterci.
Informazioni: Asd Boxe Chi-
vasso: indirizzo: via Barag-
gino s/n  a Chivasso - Casetta 
21 presso Campus delle Asso-
ciazioni; referente: Angelo Fa-
biano; telefono 333-5825284; 
e-mail: boxechivasso@gmail.
com ; sito internet:  www.
boxechivasso.com  ; Face-
book: Asd Boxe Chivasso ; In-
stagram: boxechivasso

Alessandra Sgura

UNIVERSO SPORTIVO EXTRA Nel 2024 l’attivissimo sodalizio biancorosso celebrerà i primi 30 anni di attività insieme ai suoi tanti tesserati

Boxe Chivasso: il pugilato è coraggio, impegno, abnegazione e sorrisi

CALCIO A 5

La squadra che ha fatto l’impresa
Regna l’equilibrio nel girone A 
del campionato FIGC di serie 
C2, con la bellezza di 7 squa-
dre divise da soli 4 punti nelle 
parti alte della classifi ca. Tra 
queste anche il Borgonuovo 
Settimo, quinto classifi cato 
con 13 punti all’attivo, frutto 
di 4 vittorie, un pareggio e 3 
sconfi tte. Nell’ultimo turno di 
campionato, valido per l’otta-
va giornata, i rossoblu hanno 
compiuto l’impresa al Palaz-
zetto dello Sport di Brandizzo, 
sconfi ggendo per 4-3 la capoli-
sta Valdostana. Una vittoria strepitosa grazie alle reti di Luca 
Cignola (in foto), Stefano Simonetta, Luca De Feudis e Lorenzo 
Marchigiano, che porta i ragazzi del Borgonuovo a soli 3 punti 
dalla vetta della classifi ca.
Di fronte ad una cornice di pubblico meravigliosa, con i ragazzi 
e le ragazze della Scuola Calcio rossoblu assiepati sulle tribune 
per sostenere i loro beniamini, la vittoria contro pronostico non 
è sfuggita ai rossoblu.
Ferruccio Valzano, il presidente dell’US Borgonuovo, è al setti-
mo cielo: “Una bellissima vittoria contro la capolista Valdostana 
e ora siamo a tre punti dalla vetta del campionato. Al di là del 
risultato, che ci riempie di gioia, ciò che ci riempie d’orgoglio e 
vedere tantissimi ragazzi e tantissime ragazze della Scuola Cal-
cio sulle tribune per fare il tifo per la prima squadra. E’ proprio 
questa la fi losofi a che da sempre ci contraddistingue”.

È l’ora 
di votare              
lo Sportivo     
dell’Anno

Lanciato sul nostro sito 
internet un sondaggio per 
eleggere colui che sarà lo 
sportivo dell’anno. Inseriti 
altri 10 pretendenti, ma il 
meglio deve ancora venire!

INQUADRA IL “CODICE QR” PER LE ALTRE NOTIZIE DI SPORT
ASD Echidna:        
due i titoli        
italiani          
in bacheca

Una fase nazionale del pre-
stigioso Campionato di Spe-
cialità Gold da incorniciare 
per l’ASD Echidna, che 
torna a casa con i due titoli 
di Carola Veronese.

Atletica 
settimese:           
un anno        
memorabile

L’Atletica Settimese del 
presidente Paolo Gandolfo 
ha premiato in un clima di 
festa gli atleti biancoblu che 
si sono maggiormente di-
stinti nell’anno in corso.


