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Negli ultimi quattro anni, la di-
sciplina del padel ha visto una 
vera e propria impennata. merito 
di una struttura di gioco semplice 
e appassionante che sicuramente 
ha contribuito a fi delizzare gli 
utenti ed a farli crescere nel 
tempo. Il grande successo di que-
sta nuova attività sportiva ha 
spinto il comitato UISP Ciriè Set-
timo Chivasso a intraprendere un 
progetto europeo che vede proprio 
il padel come protagonista prin-
cipale.
“L’attenzione alle discipline 
emergenti è una nostra priorità, 
perché più ampia è l’offerta, più 
possiamo avvicinare giovani e 
adulti allo sport, magari aiutan-
doli a scoprire nuove skills. Ecco 
perché alla fi ne del 2022, quando 
la Federation de Padel de la Co-

munidad Valenciana ci ha propo-
sto di aderire a un progetto ba-
sato su questa attività, la nostra 
risposta non ha potuto che essere
positiva” ha sottolineato il Diret-
tore e Responsabile del Progetti 
Europei Roberto Rinaldi. “Lo 
scorso anno il nostro impegno è 
stato mirato a PAD4YOUTH, de-
dicato a una fascia d’età giovane e
a rischio esclusione sociale. Del 
resto, nel corso della nostra lunga 
esperienza, abbiamo dimostrato 
in più occasioni la grande valenza 
dello sport quale vezzo privile-
giato di integrazione e di abbat-
timento delle barriere culturali”.
In quest’ottica è stato ancora 
più facile scegliere di proseguire 
con una versione più ampia del 
progetto originale, denominato 
PADEL4LL, che si rivolge invece 

agli adulti over 50 e ai soggetti 
affetti da disabilità. Nel weekend 
compreso tra l’8 e il 10 marzo, 
una delegazione composta da Ri-
naldi, dalla Assistant Project Ma-
nager Ilaria De Vecchis e dalla 

giocatrice di padel Alessandra 
Pantaleo.
“Sono stati giorni piuttosto in-
tensi, indispensabili per affron-
tare le tematiche legate agli 
obiettivi del progetto, che prevede 

un solo incontro conclusivo in Po-
lonia. Nel corso della riunione 
il Comitato UISP Ciriè Settimo 
Chivasso si è anche preoccupato 
di mostrare i loghi realizzati, in-
vitando i diversi partner a sce-
gliere quello defi nitivo. Inoltre 
Alessandra ha partecipato a un 
mini-torneo in doppio di padel, 
conquistando la vittoria”.
Appena rientrati, è già stato il 
momento di iniziare a pensare 
all’organizzazione delle varie 
attività legate a PADEL4ALL, 
tra cui una intera giornata de-
dicata a questo sport e al target 
in oggetto. “Dopo l’esperienza con 
i giovani, che hanno davvero di-
mostrato un enorme entusiasmo
nell’approcciarsi a questo sport e 
anche alla sue molteplici regole 
– sempre veicolate in modo diver-

tente, per evitare di essere ecces-
sivamente rigidi – siamo molto 
curiosi di vedere il modo in cui 
gli adulti, che ovviamente non ne 
sono esperti, si approcceranno al 
padel” ha concluso il Direttore.
E sempre sulla scia dell’atten-
zione agli sport emergenti, il 
Comitato UISP Ciriè Settimo 
Chivasso ha recente presentato 
un progetto basato sul pickle-
ball, ulteriore rivisitazione del 
fratello maggiore tennis, che 
ultimamente anche in Italia sta 
conquistando parecchi consensi. 
Anche in questo caso, se sarà ap-
provato dall’Unione Europea, l’o-
biettivo verterà sull’utilizzo della 
disciplina sportiva per abbattere 
le differenze sociali e scoprire 
la bellezza di cimentarsi in un 
nuovo sport.

PIANETA UISP Dopo l’esperienza con i ragazzi il Comitato Ciriè Settimo Chivasso organizzerà delle attività dedicate agli adulti e ai soggetti con disabilità

Il padel non è uno sport per soli giovani: nasce il progetto PADEL4ALL

Sette scudetti e tre Coppe 
Italia da una parte. Dall’al-
tra, una società che affonda 

le radici nei primi anni del se-
colo scorso. Storia, posizione in 
classifi ca e tipo di impostazione 
tecnica lasciavano presagire, tra 
VII Rugby e Rugby Calvisano, 
un match ricco di emozioni e 
spettacolo. Aspettative in par-
te tradite poiché, al di là di un 
risultato in bilico e del grande 
ardore agonistico, gialloblu e 
bresciani hanno regalato un 
pomeriggio con pochi spunti 
spettacolari e una buona dose 
di nervosismo. Bravi sono stati 
i ragazzi di Sue ed Eschoyez a 
sfruttare le occasioni, tenere in 
difesa e affi darsi nei momenti 
critici al pacchetto di mischia, 
anche stavolta apparso molto 
effi cace e dominante.
La cronaca dei due tempi si ri-
duce a pochi episodi. Nel primo, 
parte di slancio Calvisano che 
preme e passa in vantaggio al 3’ 
grazie a un calcio da tre punti 
di Lazzaroni. Il VII Rugby appa-
re un po’ contratto, ma trova la 
forza per reagire al primo affon-
do; la meta di Marco Monfrino, 
trasformata dal piede di Apper-
ley (al 100% di realizzazione), 
porta avanti i padroni di casa. 

Il restante tempo vede grande 
equilibrio, spezzato solo da altre 
due punizioni (una per parte) 
che fi ssano il risultato sul 10-6 
per i padroni di casa.
Nella ripresa la musica non 
cambia. Il gioco alla mano si fa 
sempre più diffi coltoso e fram-
mentario da ambo le parti, così 
il pack settimese diventa prota-
gonista e conquista la scena. An-
cora un calcio per parte, poi ulti-
mi minuti vissuti in apnea con 
Calvisano disordinatamente 
all’attacco e VII che argina come 
può. Finisce 13-9 per i gialloblu 
che incamerano quattro punti in 

classifi ca in attesa della diffi cile 
trasferta di domenica prossima 
a Parabiago.
Questo il tabellino del VII Ru-
gby: Constantinescu; Librera 
(38’ Nanetti); Minardi (15’ st 
Nabalarua); Monfrino Marco; 
De Meyer (27’ st Russo); Ap-
perley; De Razza; Ciraulo (36’ 
Serra); Monfrino Mirko; Tione; 
Lo Greco S.; Eschoyez; Angot-
ti (27’ st Cavallero); Scatigna; 
Montaldo Lo Greco. A dispo-
sizione: Cavallero; Cherubini; 
Gallo o Lucania; Minori; Serra; 
Nabalarua; Russo; Nanetti. All. 
Eschoyez.

RUGBY In serie A i gialloblu si impongono tra le mura amiche sul Rugby Calvisano al termine di una gara nervosa

Il TKGroup VII Rugby dà un calcio alla storia 

Quando ormai la situazione sembrava com-
promessa e la retrocessione in A2 quasi 
scontata, Eurogymnica fa il colpaccio che 
può valere un’intera stagione, sfodera una 
prestazione da manuale e mette al sicuro la 
salvezza scrivendo il proprio nome nell’elenco 
dei club che anche nel 2025 parteciperanno al 
campionato di Serie A1, per la decima volta.
L’ultima tappa ad Ancona è stata come sem-
pre adrenalinica e drammatica allo stesso 
tempo, andando a sciogliere il nodo retro-
cessioni e decretando le sei fi naliste che si 
contenderanno lo Scudetto il 7 aprile al Pala 
Gianni Asti di Torino, nell’attesissimo evento 
organizzato proprio da Eurogymnica.
La classifi ca di giornata ha visto Eurogym-
nica classifi carsi all’ottavo posto con 114,950. 
Bravissime le piemontesi, autrici di una 
prova maiuscola, proprio nel momento in 
cui farsi prendere dalla tensione per l’impor-
tanza della posta in gioco sarebbe stato più 
che possibile.

 

Certo, l’emozione è stata molta per il team 
messo in campo da Tiziana Colognese ed 
Elisa Vaccaro, sceso in pedana come quinta 
squadra sorteggiata, nel bel mezzo della 
bagarre. Bravissime le allenatrici a prepa-

rare la gara nelle ultime due settimane in 
maniera meticolosa, studiata e lavorando 
sull’autostima del magico quartetto.
Ci è voluta tutta la classe della squadra per 
venirne fuori, a partire dal cerchio esaltante 
di Laura Golfarelli (30,400) che si è ripetuta 
e superata dopo l’ottima prestazione di Forlì.
Capitan Aurora Bertoni ha poi sfi orato i 30 
punti con la palla, 29,850 per la precisione. 
Per ultime, Colognese e Vaccaro hanno 
schierato le due rivelazioni dello scorso anno, 
Chiara Cortese alle clavette e Sara Parente 
al nastro. Le classi 2010 hanno retto bene, 
tanto che il punteggio della prima (26,650) è 
parso fi n troppo contenuto. L’ultimo punteg-
gio di 28,050 ha premiato la sempre più ener-
gica Parente, che si è tolta anche lo sfi zio di 
raggiungere il quinto punteggio di specialità.
Si è dovuto aspettare e soffrire fi no all’ultima 
squadra, prima di avere il quadro completo 
e liberarsi, dando sfogo alla grande gioia in 
campo accompagnata da quella dei tifosi.

GINNASTICA RITMICA Ad Ancona va in scena la rimonta e le EGirls mantengono la categoria 

Eurogymnica resta tra le stelle: salvezza centrata

Alessandro 
Cena tra 
i  migliori      
Junior d’Italia

Ottima prestazione per il 
mezzofondista chivassese 
Alessandro Cena, settimo 
classifi cato tra gli Junior 
nella prestigiosissima Festa 
del Cross 2024.
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Ancora un weekend di gara 
per la Società Ginnastica 
Concordia, che ha parteci-
pato alla 1^ Prova Regio-
nale del Campionato Silver 
Individuale, Livello LC.

Quando è in 
gara il primo 
posto non ha 
altri padroni

Olimpiatletica grande 
protagonista a Ciriè per 
la “21 di Primavera” e la 
“8 di Primavera”, corse in 
condizioni meteo davvero 
impegnative.

BOXE

Al via la stagione della Boxe Chivasso
La Boxe Chivasso ha ospitato domenica 17 marzo il 1° Criterium 
Regionale Giovanile indetto dal Comitato Piemonte e Valle d’Ao-
sta della Federazione Pugilistica Italiana. Oltre 120 i giovanissimi 
atleti che si sono confrontati nelle prove previste dal regolamento, 
togliendosi belle soddisfazioni e vivendo una giornata meraviglio-
sa. Dai più grandi Kevin Zuza, Ginevra Pecoraro e Samuel Llanaj 
ai più piccoli Pietro Marra, Riccardo Mirabella e Luca Fattori, tutti 
si sono divertiti sotto l’occhio attento del tecnico Angelo Fabiano.

SPORT E DISABILITÀ

Un weekend indimenticabile per la Hope Running
Un fi ne settimana intenso e allo stesso tem-
po appagante quello appena vissuto dalla 
Hope Running. Venerdì 15 marzo, in quali-
tà di organizzattori del Trail delle Colline al 
fi anco degli Amici dei Vigili del Fuoco Volon-
tari di Chivasso, alcune magliette gialle han-
no rappresentato l’associazione alle premia-
zioni dei Sentieri Diversi Challenge 2023, 
circuito di gare di trail running ideato insie-
me agli organizzatori della Stramandriamo 
e dell’Ultra Trail dei Castelli Bruciati.
Sabato pomeriggio il pienone ha sancito il 
successo del convegno “Donne e Disabilità - 
Donne Uniche” organizzato dall’Assessorato 
alle Politiche Sociali della Città di Chivasso 
in collaborazione con la Consulta delle Pari 
Opportunità nell’ambito degli eventi indetti 
per la Giornata Internazionale della Donna. 
Gremita la sede della Hope Running e tante 
le tematiche affrontate.
Domenica 17 marzo il gran fi nale con circa 
500 persone che hanno partecipato alla Just 
The Woman I Am di Castiglione Torinese, 
manifestazione organizzata con il patroci-
nio del Comune di Castiglione Torinese e il 
contributo della Regione Piemonte, che ha 
visto la Hope Running impegnata in qualità 
di organizzatrice della corsa-camminata di 7 
chilometri il cui ricavato va a sostenere la ri-
cerca universitaria sulla salute e sul cancro.

AL COMPLETO La squadra di Eurogymnica


