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ATLETICA LEGGERA Domenica 26 maggio I’Atletica Settimese fara sentire a casa una delegazione di giovani ucraini

Iniziato il conto alla rovescia per Ia Strasettimo

o stand dell’Atletica Set-
I timese allestito alla Fera

d’Arlev & stata loccasio-
ne per continuare a raccogliere
iscrizioni in vista dell’attesissi-
ma Strasettimo, manifestazione
che si terra domenica 26 mag-
gio con partenza da via Torino/
piazza Campidoglio a Settimo
Torinese, con arrivo nella centra-
lissima piazza della Liberta con
due percorsi di 4 e 10 chilometri.
Le iscrizioni resteranno aperte
sino al giorno della gara, diret-
tamente alla partenza, entro le
ore 9,00. Ai primi 1000 iscritti
maglia tecnica a ricordo della
manifestazione.
Da sempre l'Atletica Settime-
se sostiene importanti e nobili
iniziative solidali, ma quest’an-
no ce di piu. Partecipando alla
Strasettimo si da la possibilita
a un gruppo di sfortunati ra-
gazzi ucraini di trascorrere un
weekend all'insegna del diver-
timento e dello sport insieme ai
loro coetanei italiani, cosa che
per loro & impossibile da tre anni
ormai. Nel pomeriggio di sabato
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LE NUOVE LEVE Alessia Succo e compagne allo stand dell’Atletica Settimese allestito in occasione della Fera d’Arlev; a lato, i Ragazzi biacoblu a Borgaretto

25 maggio, inoltre, per I’Atletica
Settimese ospitera anche il me-
eting giovanile GP Esordienti
Fidal Torino che vedra la parte-
cipazione straordinaria di 25 at-
leti della Federazione Ucraina di
atletica leggera.

Nel frattempo, le nuove leve del
settore giovanile dell’Atletica
Settimese continuano a dettar
legge nelle gare FIDAL istitu-
zionali del mese di maggio, in
particolare nei Campionati Pro-
vinciali della categoria Ragazzi

nel meeting di Borgaretto di
Beinasco, dove il sodalizio bian-
coblu & stato rappresentato da
oltre dieci atleti, che hanno fatto
registrare ottime prestazioni, tra
cui la conquista dell’ennesimo ti-
tolo provinciale della stagione, e
nei Campionati di Societa Allievi
ad Alessandria.

Nel pomeriggio di sabato di
scena i Campionati Provinciali
Ragazzi a Borgaretto, con il ri-
sultato di maggior prestigio fatto
registrare dall’emergente talen-

to biancoblu Marco Pantaleo che
ha vinto incontrastato la gara
dei 60 metri piani con lottimo
tempo di 7791, conquistando cosi
in un mese il suo secondo titolo
provinciale dopo quello ottenu-
to ad aprile a Cantalupa con la
staffetta 4x100 Ragazzi. Nella
stessa gara buone prove anche
per Nicola Covino e Martina
Gallico. Nei 60 ad ostacoli, inve-
ce, si sono confermati tra i pro-
tagonisti 'eclettico Matteo Poli-
doro, sesto classificato in 10750,

KICKBOXING Gli allievi del Maestro Valerio Verde conquistano ben 6 titoli a San I\/Iarino'

L’Accademia Nuovo Clelo lascia il segno

Sabato 18 e domenica 19 maggio
si & tenuto il momento tanto at-
teso: i Campionati Assoluti ASI
KickBoxing 2024 allo “Sport Do-
mus” di San Marino.

Levento rappresenta la tappa
finale di un lungo cammino ini-
ziato a Bologna nel novembre
2023 e che, dopo essere passato
attraverso numerose regioni, tra
cui il nostro Piemonte con la To-
rino Fight Cup del 2 aprile scor-
so a Leini, ha portato 1’élite degli
atleti italiani di questo circuito a
confrontarsi per ottenere 'ambi-
to “cinturone”.

Tra gli atleti in gara presente,
per il quarto anno anche il Team
Settimese dell’Accademia Nuo-
vo Cielo, guidato dal Maestro
Valerio Verde. Portabandiera
della delegazione il campione
Pietro Cirillo, il quale al suo se-
sto match nella specialita della
K1 a contatto pieno ha vinto il
suo incontro quasi per ko, domi-
nando ampiamente il suo forte
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avversario e conquistando cosi il
Titolo Nazionale.

Titolo Assoluto nella specialita
KickLight Junior -65kg, rag-
giunto anche dal giovane Loren-
zo Croce che, dopo essere arriva-
to secondo lo scorso anno, & stato
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in grado di avere la meglio su un
forte avversario vicentino con il
quale durante tutto il campio-
nato ha dato vita a finali mozza-
fiato Questa volta pero il match
non & mai stato in discussione.

Altri due Titoli Assoluti nella

specialita Kick Light, rispetti-
vamente Senior -85kg e Junior
-80kg sono stati conquistati ri-
spettivamente da Danilo Dimic-
coli e da Gabriele Di Gangi che,
dopo aver dominato per tutto il
campionato le proprie categorie
di peso, hanno dato spettacolo
con match di altissima intensi-
ta, ponendo il sigillo sulle pro-
prie ottime prestazioni.
Menzione d’onore per la campio-
nessa Aurora Trocano, unica ra-
gazza del gruppo settimese, che
alla sua prima esperienza nel
circuito e riuscita a conquista-
re ben due titoli nella categoria
Junior +65kg, nelle specialita
Light Contact e Kick Light.
Risultati che confermano ai
vertici Nazionali l'ottimo lavoro
svolto dal Team con sede in Via
Col del Lys a Settimo Torinese e
proiettano i campioni settimesi
al Campionato Europeo WKF
che si svolgera il prossimo otto-
bre.

e Sofia Boero al femminile. Nel
mezzofondo, da sottolineare nei
1000 metri le prove di Rebecca
Capobianco, autrice di una ca-
parbia ed emozionante condotta
di gara che I'ha vista classificarsi
gia al primo anno di categoria
al settimo posto generale con il
buon tempo di 3’28”, suo nuovo
personal best, di Giacomo Aiassa
(3’22”) e dell’esordiente sulla di-
stanza Sonny Volpe (3’50”).

Ad Alessandria di scena invece
i Campionati Regionali di So-
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cieta della categoria Allievi, a
cui I’Atletica Settimese ha preso
parte per la prima volta nella
storia. Nelle gare di velocita, sui
100 metri da segnalare le buone
prove di Sofia Veronese, Chiara
Schembari, Alessio Cepele e Ric-
cardo Pavan, quest’ultimo auto-
re di una ottima prestazione con
personal best a 12709.

Domenica 19 maggio, al meeting
“Break the Ice” di Borgaretto
grandissime prove per Agnese
Milelli e Francesca Ferro che nei
300 piani hanno conquistato ri-
spettivamente il secondo e ed il
quarto posto.

Per quanto riguarda infine il
settore Master da evidenziare
la partecipazione alla Mezza
Maratona di Aosta di Gianfran-
co Palieri e Alessandro Cefaloni
che hanno tagliato il traguardo
rispettivamente in 1h36'29” e
in 1h55’41”. Domenica mattina,
invece, alla Tutta Dritta di 10
chilometri a Torino, protagonisti
sono stati il presidente Polo Gan-
dolfo, Stefania Sdei, Nadia Zac-
caria e Alessandro Benvenuti.
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Il TC Tescaro fa incetta di vittorie

Prosegue con grande sicurezza la marcia del Tennis Club Tescaro
nei campionati a squadre. Il weekend appena terminato ha visto
gli Over 60 chivassesi raggiungere I’ennesima finale regionale su-
perando con grande facilita per 3-0 il V&V Orbassano. In finale
affronteranno il Fossano, ma ora spazio al tabellone Nazionale
che li vedra impegnati negli ottavi di finale, da favoriti, domenica
prossima a Pegli. Nel campionato di D2 maschile, vittoria casa-
linga della squadra A (in foto) contro il TC Cassine per 6-0, con
capitan Antonio Gramaglia in gran spolvero anche in qualita di
giocatore insieme ai “suoi” ragazzi. Vittoria per 6-0 anche per la
squadra B in trasferta a Bee. Secondo incontro e seconda vittoria
consecutiva delle ragazze nel campionato di D2 Femminile. Corin-
ne Cornaz e compagne hanno questa volta regolato per 3-0 le gio-
vani avversarie del Country Club Cuneo. Unica sconfitta, per 3-0,
per la squadra di D3 femminile contro il Camaleonte in trasferta.

PIANETA UISP Ben 20 coppie presenti alla bella manifestazione organizzata dall’instancabile staff del Comitato Territoriale Cirié Settimo Chivasso

Successo al Settlmo Padel CIuh peril torneo del progetto europeo PADEL4ALL

Prendi una disciplina sportiva in via
di sviluppo, ovvero il padel — che in
tutta Italia ormai da tre anni gode di
una forte crescita — aggiungi una loca-
tion dedicata — il Settimo Padel Club
— e coinvolgi 20 coppie entusiaste. Se
poi anche le condizioni meteorologi-
che contribuiscono regalando, dopo
una settimana di pioggia, una splen-
dida giornata di sole, ecco che ci sono
davvero tutti gli ingredienti per dare
vita ad un avvincente Torneo di Padel
promosso dal Comitato UISP Cirie Set-
timo Chivasso.

“L’evento — ha commentato il Direttore
e Responsabile dei Progetti Europei,
Roberto Rinaldi — rientra all’interno
delle azioni che il nostro Comitato deve
intraprendere per il progetto europeo
PADEL4ALL, che oltre a noi coinvolge
il Klub Sportowy Academia Espanola
proveniente dalla Polonia — che riveste

anche il ruolo di capofila — ’associa-
zione Hodina H ZS dalla Repubblica
Ceca e la Federation de Padel de la
Comunidad Valenciana dalla Spagna,
con la quale la UISP Cirie Settimo
Chivasso ha gia collaborato in passato.

“Era la prima volta che ci cimenta-
vamo nell’organizzazione di un Torneo
di Padel — ha proseguito Rinaldi — ma
la riuscita e stata piu che positiva: di
questo dobbiamo certamente ringra-
ziare la nostra associata Alessandra

Pantaleo, che & un’ottima giocatrice di
padel”.

Le diverse coppie scese in campo —
composte in modo tale che la somma
complessiva dell’eta anagrafica dei
due giocatori fosse superiore agli 80
anni — e suddivise in categoria fem-
minile e mascle, si sono affrontate in
diverse partire, tra gironi e sfide ad
eliminazione diretta. Per ogni cate-
goria, la coppia vincitrice ha ricevuto
una borsa da padel, mentre la seconda
classificata una pratica sacca. Tutti i
partecipanti, inoltre, hanno ricevuto
una maglietta a ricordo dell’evento,
con anche il logo del progetto.

Ma se il Torneo, svoltosi nella giornata
di sabato 11 maggio, & stato una no-
vita, altrettanto non si puo dire della
disciplina. Il Territoriale infatti, si e
gia cimentato con il padel all'interno
di un altro progetto europeo, ovvero

PAD4YOUTH, che & stato un po’il pre-
cursore dell’attuale programma spor-
tivo. “In quel caso, pero, il progetto si
rivolgeva a una fascia d’eta giovane e
a rischio esclusione sociale: durante
I'anno e mezzo di attivita abbiamo or-
ganizzato parecchi incontri per inse-
gnare ai giovani atleti le basi di questa
disciplina, attraverso una serie di eser-
cizi ripetuti, ma pur sempre divertenti
perché l'aspetto ludico per noi & fon-
damentale” ha ricordato il Direttore,
che durante ’evento & stato coadiuvato
anche da Ilaria De Vecchis, Assistant
Project Manager del Comitato UISP
Cirie Settimo Chivasso.

Nella stessa giornata, il Comitato &
anche stato impegnato in un evento di
Attivita Fisica Adattata che ha coin-
volto utenti e istruttori e della quale
vi racconteremo meglio la prossima
settimana.
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“E-Vento

Dalla Pianura
alla Collina”:
che successo

Sabato 11 maggio e andata
in scena la terza edizione di
“E-Vento dalla Pianura alla
Collina”, manifestazione che
ha visto la partecipazione di
circa 200 atleti.

Si e tenuta a Settimo la
prima prova del Campio-
nato Regionale di Insieme.
A distanza di un anno, Eu-
rogymnica & tornata al ver-
tice di questa classifica.

Doppietta
delle EGirls

al Campionato
di Insieme

da urlo

Varian

rispetto.

Punteggi

per gli Arcieri

Ottimi riscontri per gli
Arcieri Varian nel doppio
appuntamento agonistico
di Alpignano e Collegno,
con piazzamenti di tutto




