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Non è la prima volta che ne par-
liamo e non sarà di certo l’ultima, 
poiché per il Comitato UISP Ciriè
Settimo Chivasso il contrasto a 
fenomeni di prevaricazione gio-
vanile, concretizzati in atteggia-
menti di bullismo e cyberbulli-
smo, risulta essere attualmente 
– e continuerà ad essere- un 
obiettivo prioritario della propria 
mission.
Sotto questo fronte, il mese di 
maggio da poco giunto a conclu-
sione e la prima settimana di 
giugno hanno visto una serie di 
appuntamenti proprio legati a 
questo tema. A livello locale, il 
presidente del Comitato Territo-
riale, Ferruccio Valzano, è stato 
più volte presso le scuole del 
territorio dove, insieme al presi-
dente dell’associazione Bullismo 

No Grazie, Fabio De Nunzio, ha 
illustrato e commentato le imma-
gini che compongono il Calenda-
rio STOP Bullismo e Cyberbul-
lismo 2024. Ma può davvero un 
calendario portare ha una piena 
consapevolezza in merito a un fe-
nomeno che sta assumendo pro-
porzioni sempre maggiori, ma che 
purtroppo continua a essere sot-
tovalutato da chi invece dovrebbe 
aiutare i giovani che si ritrovano 
ad affrontare determinate situa-
zioni? Per il Comitato Ciriè Set-
timo Chivasso e per l’associazione 
Bullismo No Grazie, la risposta è 
“sì”. Non bisogna infatti sottova-
lutare il potere delle immagini: 
un’immagine può colpire più di 
mille parole, portando a rifl ettere 
maggiormente laddove a volte si 
ascolta con superfi cialità.

“Andare nelle scuole è fonda-
mentale – ha commentato il 
presidente Valzano – perché ci 
permette di raggiungere un gran 
numero di ragazzi e ragazze, 
in alcuni casi organizzando an-
che degli incontri con i genitori. 
Tuttavia, troppo spesso si dà per 

scontato che episodi di bullismo 
e/o di cyberbullismo si verifi chino 
soltanto all’interno degli Istituti 
Comprensivi, senza pensare agli 
altri luoghi che i nostri giovani 
sono soliti frequentare. Uno di 
questi è sicuramente l’ambito 
sportivo, per questo il nostro 

Comitato si impegna quotidia-
namente nella lotta contro que-
sti fenomeni, anche attraverso 
progetti di formazione a livello 
europeo”.
Uno di questi è GUARD 2, pro-
getto che ha visto il Comitato 
UISP Ciriè Settimo Chivasso in 
veste di capofi la insieme ai par-
tner Freedom Gate Greece, l’as-
sociazione della Macedonia del 
Nord Next Generation, e il CNR 
IRCrES che si è occupato dell’a-
nalisi dei dati. GUARD 2 è infatti 
nato con lo scopo di creare una 
rete di educatori – operanti sia 
nell’ambito sportivo che in quello 
socio/culturale – per permettere 
di intercettare tempestivamente 
situazioni di disagio giovanile, 
per proteggere le vittime di cy-
berbullismo e fermare coloro che 

perpetrano certi atteggiamenti 
prevaricatori. Ma anche per pre-
venire e sensibilizzare i giovani – 
indicativamente di età compresa 
tra i 6 e i 18 anni – su questa 
tematica, mettendoli anche di 
fronte alle proprie responsabilità.
Per questo scopo fi gure attive 
nelle varie discipline che il Co-
mitato Territoriale propone – at-
letica, calcio e pallavolo solo per 
citare alcuni esempi – sono state 
protagoniste di un corso di forma-
zione inerente il progetto, al fi ne 
di confrontarsi con una psicologa 
su queste tematiche e apprendere 
le giuste tecniche per agire nel 
modo corretto. Recentemente, i 
risultati di GUARD 2 sono an-
che stati presentati alla Comu-
nità Scientifi ca dalla ricercatrice 
Maddalena Bartolini.

Come da tradizione, il 
Gran Galà di pattinag-
gio artistico organizzato 

dallo Skating Settimo ha visto 
protagonisti venerdì 14 giugno 
al Pala200 di Settimo Torine-
se più di 100 atleti, che hanno 
dato vita ad uno spettacolo 
davvero emozionante. La sera-
ta è stata aperta da una bre-
ve presentazione degli atleti 
presenti, comprese le rappre-
sentanze dello Skating Club 
Torino e della Sport Event 
Academy, ospiti dello Skating 
Settimo, e successivamente 
alcune giovanissime atlete 
emergenti hanno presentato 
uno stralcio dei loro dischi di 
gara, che le hanno viste salire 
ripetutamente sui podi pro-
vinciali e regionali in questa 
stagione sportiva. Il gruppo 
delle piu piccole si è esibito in 
un medley di canzoni di Ricky 
Martin, garantendosi applausi 
a scena aperta da tutti i pre-
senti. Altre coreografi e molto 
apprezzate per dinamismo e 
frizzantezza sono state “Co-

rus line” e “Dirty dancing”. A 
seguire le atlete agoniste più 
grandi hanno  dato vita ad 
un omaggio alle donne: sulle 
splendide note di “Quello che 
le donne non dicono” di Fiorel-
la Mannoia, si sono esibite con 
grande eleganza e coordinazio-
ne dimostrando egregiamente 
tutte le loro capacità tecniche. 
Il folto pubblico presente è sta-
to allietato anche da un’ener-
gica e coinvolgente interpre-
tazione del “Can can”; molte 

le atlete in pista con grande 
sincronismo e tecnica coreo-
grafi ca.
La chiusura dello spettacolo è 
stata dedicata al valore dell’a-
micizia sulla canzone simbolo 
cantata da Dionne Warwick: 
il parterre del Pala200 com-
pletamente al buio e tutti gli 
atleti in pista con luci a led 
cucite sui costumi ad esibirsi 
in  movimenti coreografi ci cre-
ando giochi di luce suggestivi 
ed emozionanti per tutti i pre-

senti.
In ultimo, ma non meno im-
portante: la serata è stata or-
ganizzata a scopo benefi co a 
favore della Fondazione per la 
ricerca sul cancro di Candio-
lo, di cui lo Skating Settimo è 
socio sostenitore da quasi 20 
anni. Non poteva mancare an-
che la sindaca Elena Piastra 
che ha fatto il pieno di applau-
si regalando un affettuoso sa-
luto a tutti i presenti.
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PATTINAGGIO ARTISTICO Pala200 gremito per il tradizionale appuntamento di fine stagione curato dallo Skating Settimo

Giochi di luce e grande spettacolo al Gran Galà

Il presidente degli Arcieri Va-
rian di Settimo Torinese, Giam-
piero Arrigoni Marocco, si può 
ritenere soddisfatto dell’anno 
appena trascorso. Un anno co-
ronato da tanti successi otte-
nuti dalla squadra agonistica, 
composta da giovani e meno 
giovani.
Il risultato principale è stata 
la medaglia d’argento ottenuta 
dalla squadra Ragazze ai Cam-
pionati Italiani indoor di Rimini 
nella divisione arco olimpico, 
con protagoniste Elisa Tallarico, 
Elena Scarpinello e Aurora Ma-
siello. Ma da non sottovalutare 
anche tutti i risultati ottenuti a 
livello regionale, nella gara in-
door, dalle classi giovanili alle 
classi master: in totale sono sta-
te conquistate ben tre medaglie 
d’oro, due medaglie d’argento e 
quattro di bronzo.
Anche nel Campionato Regio-
nale Targa (outdoor) gli Arcieri 
Varian si sono fatti valere otte-

nendo ben due medaglie d’oro, 
cinque medaglie d’argento e sei 
di bronzo.
Inoltre è stato un anno pieno 
di impegni e ricco di eventi, or-
ganizzati quasi tutti nel campo 
comunale di tiro con l’arco in via 
De Francisco a Settimo. Grazie 
a questa struttura, molto ben 
gestita dal gruppo Arcieri Va-
rian, si sono svolte quattro gare 
interregionali, più due gare 
giovanili, il Trofeo Coni Fase 
Regionale e i Giochi Sportivi 
Studenteschi.
E’ stata poi organizzata una 
gara interregionale indoor che 
ha avuto luogo nel palazzetto 
di via San Benigno a Settimo 
Torinese, senza dimenticare le 
dimostrazioni fatte sia nella 
città della Torre che nei paesi 
limitrofi .
A livello di attività organizzate, 
il 2024 dovrebbe essere molto si-
mile all’anno che l’ha preceduto; 
lo stesso ci si augura per i risul-

tati, con l’intento di eguagliare, 
anzi addirittura superare, quel-
li ottenuti nella scorsa stagione. 
Diverse attività ed eventi in 
programma si sono già svolti, 
come la gara regionale Trofeo 
Pinocchio fase Invernale, dove 
diversi giovani Arcieri Varian si 
sono distinti: nella classe 2016 

maschile troviamo al primo po-
sto David Bianchet, nella classe 
2015 in terza posizione Claudio 
Bianchet, mentre in quella fem-
minile è da sottolineare il quar-
to posto di Martina Giordano, 
classe 2016; tra le 2011, secondo 
posto di Aurora Polizzi  e quarta 
posizione di Azzurra Stabile.

Gli Arcieri Varian negli scorsi 
mesi hanno organizzato anche 
due gare interregionali, dove 
l’affl usso è stato molto intenso 
ed inaspettato ma l’impegno che 
sta più a cuore a tutti i bianco-
blu sono i corsi di tiro con l’arco 
nelle scuole medie, dove ben sei 
classi hanno potuto conoscere 
e praticare questa disciplina 
sportiva. Il progetto “Verso il 
Centro” è stato ideato diversi 
anni fa ed ancora oggi è attua-
lissimo ed apprezzato sia dai ra-
gazzi che dai docenti. L’attività 
si conclude
con una gara fi nale: in questa 
edizione sono state coinvolte 
tutte e sei le classi e l’appunta-
mento conclusivo si è svolto nel 
cortile della scuola Gramsci di 
Settimo Torinese.
Nei prossimi mesi saranno in 
programma eventi molto impor-
tanti a livello regionale e nazio-
nale e si attendono gli arrivi di 
atleti di altre regioni e di atleti 

della Squadra Nazionale che 
parteciperanno alle Olimpiadi 
di Parigi.
Infi ne, da non dimenticare un 
evento a cui gli Arcieri Varian 
tengono molto: il “Trofeo del 
Cavolo”, gara che si svolgerà 
in concomitanza della “Fera dij 
Coj” nel PalaSan Benigno.
Informazioni:
Allenamenti:
- Presso il Campo di tiro con 
l’arco sito in via De Franci-
sco 101 - Settimo Torinese.
- Palestra scuola Gramsci in 
via Allende1 - Settimo Tori-
nese
- Palestra scuola Cosola in 
via Marconi 2 - Chivasso.
Recapiti:
Telefono: 3272968391; e-mail: 
info@arcieri-varian.it ; sito: 
www.arcieri-varian.it : so-
cial: Facebook: “Compagnia 
Arcieri Varian 01/052”; In-
stagram: “arcieri_varian”
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UNIVERSO SPORTIVO EXTRA Tanti i successi della società presieduta da Giampiero Arrigoni Marocco e molti nuovi progetti in programma

Gli Arcieri Varian di Settimo Torinese fanno sempre centro

“Le nostre 
Olimpiadi”:      
i due saggi  
del CSC      

Nell’emozionante cornice 
del Palalancia di Chivasso, 
addobbato con bandiere di 
tutto il mondo, il Centro 
Sportivo Chivassese ha 
chiuso la sua ricca stagione.
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Gli Over 60 
del Tescaro 
sono ancora 
campioni  

Il Tennis Club Tescaro fa il 
pieno di soddisfazioni, con 
tutte le formazioni chivas-
sesi impegnate nei rispet-
tivi campionati con risultati 
di tutto rispetto.

Mezzi Po      
si colora       
di giallonero      
con le staffette   

Un’autentica invasione 
di runners a Mezzi Po, 
frazione di Settimo Tori-
nese, martedì 4 giugno, in 
occasione del quinto Trofeo 
“L’Ostu dal Maslè”.

PODISMO

Stramandriamo è sinonimo di successo 
Anno dopo anno la Stramandriamo si conferma l’evento sportivo 
più partecipato di tutto il Chivassese. Una formula consolidata, 
che richiama in ogni mese di giugno che si rispetti migliaia di 
persone provenienti da tutto il Piemonte e non solo. Domenica 
16 giugno sono stati oltre 3mila i partecipanti, che hanno invaso 
e colorato la Mandria di Chivasso rendendo unica questa gior-
nata, resa ancora più speciale dal bellissimo sole, una rarità, di 
questi tempi. C’è chi ha corso, chi ha camminato, ognuno con le 
proprie possibilità. Ciò che ha accomunato tutti i partecipanti, 
compresi gli organizzatori e gli oltre 100 volontari, è stata la 
voglia di trascorrere tutti insieme una serena giornata di festa 
all’insegna del divertimento e della spensieratezza.

PIANETA UISP Uno degli obiettivi prioritari della mission del Comitato UISP Ciriè Settimo Chivasso è il contrasto a fenomeni di prevaricazione giovanile  

Il bullismo e il cyberbullismo si combattono nelle scuole e nello sport

IL RICONOSCIMENTO Gli Arcieri Varian premiati dal Comune di Settimo


