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Oggi per il Comitato UISP Ciriè 
Settimo Chivasso sarà una mat-
tinata davvero speciale. Dopo 
un anno e mezzo in cui l’idea 
era nell’aria, fi nalmente è stato 
possibile concretizzare l’organiz-
zazione della Mostra Fotografi ca 
Itinerante che ha preso il titolo 
di “Combattere il Bullismo ogni 
giorno”. Ma perché per un Ente 
di Promozione Sportiva quale il 
nostro, una mostra sul bullismo 
risulta così importante? La rispo-
sta è molto semplice: combattere 
le discriminazioni – di qualunque 
genere – attraverso lo sport, per il 
Comitato Territoriale e per tutta 
la UISP in generale è una vera e 
propria mission.
Nel corso degli anni, il Comitato 
Ciriè Settimo Chivasso è stato 
protagonista di molteplici pro-

getti di stampo internazionale 
che hanno visto la pratica spor-
tiva come mezzo privilegiato per 
favorire l’integrazione e abbattere 
le differenze socio-culturali: pen-
siamo, per esempio, a IRISES – la 
cui attenzione è stata focalizzata 
su bambini e adolescenti rom e/o 
residenti nella case famiglia – o 
al più recente PAD4YOUTH – 
dove la disciplina sportiva è di-
ventata veicolo di socializzazione 
per i minori svantaggiati.
Da 4 anni a questa parte, inoltre, 
è stata attivata una straordinaria 
collaborazione con Fabio De Nun-
zio – volto noto della televisione –
e la sua associazione Bullismo, 
No Grazie, creando i calendari 
STOP Bullismo e Cyberbullismo. 
Un modo per sensibilizzare i gio-
vani, attraverso le immagini, su 

queste tematiche. Ogni calenda-
rio è composto da 13 scatti foto-
grafi ci, scelti tra le centinaia di 
immagini realizzate dai fotografi  
Gabriele Cannone e Donovan 
Gionata Ciscato. Proprio questi 
scatti sono da oggi protagonisti 
della Mostra Itinerante, inau-
gurata presso la sede della Città 
Metropolitana di Torino, in via 
Inghilterra 7.
L’obiettivo è quello di sensibiliz-
zare ragazzi e ragazze, portando 
la mostra soprattutto all’interno 
delle scuole, per “un’immagine 
vale più di mille parole”. Ri-
cordiamo inoltre che i soggetti 
protagonisti delle fotografi e non 
sono attori scelti appositamente 
per interpretare un ruolo: sono 
gli atleti e le atlete dell’Hockey 
Breganze e dell’US Borgonuovo 

Settimo e le alunne e gli alunni 
della Scuola Primaria di Secondo 
Grado “Carlo Levi”, dell’Isti-
tuto Comprensivo di Borgaro 
Torinese. “Ragazzi e ragazze 
che hanno scelto di collaborare 
e di esporsi in prima linea, per 
mandare un messaggio forte ai 
loro coetanei. Molto spesso, forse 
troppo, certi atteggiamenti ven-
gono liquidati come ragazzate, 
senza comprendere il malessere 
di coloro che li subiscono. Mettere 
fi ne a queste condotte per noi è 
fondamentale: non a caso, anche 
attraverso il progetto europeo 
GUARD 2, abbiamo seguito corsi 
di formazione specifi ci su que-
sto argomento” ha commentato 
il presidente del Comitato UISP 
Ciriè Settimo Chivasso, Ferruccio 
Valzano.

Fa freddo a Caorle, ma 
l’entusiasmo di quasi 
mille giovanissimi atleti 

riscalda la prima giornata dei 
Campionati Italiani Under 16. 
In campo piemontese, c’è gran-
de attesa per la campionessa 
in carica degli 80 metri osta-
coli Alessia Succo e la giovane 
stella dell’Atletica Settimese 
non tradisce le attese. Alessia 
mette infatti in cassaforte il 
secondo titolo tricolore di cate-
goria consecutivo con il crono 
di 11”00 (+0.8), a coronamento 
di una stagione che l’ha vista 
scendere per ben 5 volte sotto 
gli 11” con vento regolare, fi no 
alla Miglior Prestazione Ita-
liana di 10”82. L’ostacolista e 
velocista allenata a Settimo 
Torinese dai coach Francesco 
Tallarico, Gianni Mattiazzi e 
Pierluigi Crisai precede sul 
podio di Caorle Sabrina Ro-
magnoli delle Fiamme Gialle 
Simoni, seconda classifi cata 
con il tempo di 11”56, e Maitè 
Cappelletti dell’Us Albatese, 
medaglia di bronzo in 11”81. 

In Veneto l’Atletica Settimese 
schiera anche Luca Milanesi, 
che fa ritorno in Piemonte con 
al collo una luccicante meda-
glia d’argento. Il mezzofondi-
sta biancoblu chiude la sua 
gara tricolore in piazza d’ono-
re dopo aver fermato il crono-
metro a 5’44”95. Meglio di lui 
solo il fi glio d’arte Federico 
Giardiello dell’Atletica Gavi-
rate, che conquista la vittoria 
a Caorle nei 2000 metri con 
l’assolo in 5’37”01 regalando 
così un’altra emozione a papà 
Angelo, campione europeo Un-
der 20 dei 3000 siepi nel 1989.
In questo indimenticabile we-
ekend targato Atletica Setti-
mese da sottolineare anche il 
buon settimo posto generale 
fatto registrare da Marco Pan-
taleo nella fi nale tetrathlon 
del Trofeo CONI di Catania, 
così come le ottime prove de-
gli agguerriti Esordienti bian-
coblu impegnati nella quinta 
prova del GP Fidal Torino di 
Rivarolo Canavese con prove 
di corsa, salti e lanci.

ATLETICA LEGGERA Per il secondo anno di fila la stella dell’Atletica Settimese trionfa negli 80 metri ostacoli 

Alessia Succo bissa il titolo italiano Cadette

Da Chivasso 
alla guida         
della boxe  
piemontese        

Dopo 25 anni alla guida 
della Boxe Chivasso, Gian 
Luca Timossi lascia per 
prendere le redini del Comi-
tato Piemonte e Valle d’Ao-
sta della FPI.

INQUADRA IL “CODICE QR” PER LE ALTRE NOTIZIE DI SPORT
La Palestrina: 
un esordio       
stagionale   
da urlo  

Per la prima volta, tre 
ginnaste de La Palestrina 
Chivasso hanno solcato 
le prestigiose pedane del 
Campionato Individuale di 
Specialità Gold.

Gioele De 
Cosmo miglior  
azzurro ai 
Mondiali                     

Il mappanese Gioele De Co-
smo ha preso parte con la 
Nazionale Italiana ai Cam-
pionati Europei di Viborg 
e ai Campionati Mondiali 
Marathon di Snowshoe.

PIANETA UISP Un’importante inaugurazione presso la sede della Città Metropolitana di Torino 

“Combattere il Bullismo ogni giorno”: la mostra

La sesta edizione del Trail delle Colline 
sfi ora solamente quota mille iscritti, ma 
l’atmosfera di festa di sempre non è assolu-
tamente venuta meno. Le condizioni meteo 
tipicamente autunnali hanno fatto desistere 
qualcuno dal presentarsi alla partenza, ma 
sono stati comunque 971 gli iscritti a questa 
manifestazione organizzata congiuntamen-
te dalla Hope Running e dagli Amici dei 
Vigili del Fuoco Volontari di Chivasso insie-
me al Comitato Organizzatore. Un numero 
importante, che rende merito agli sforzi 
profusi negli ultimi mesi e alla decisione di 
sposare come da tradizione importanti pro-
getti dociali. Nel 2024 la scelta è ricaduta 
sul progetto di istituire una borsa di studio 
in ricordo di Fabio Santa, ingegnere chivas-
sese scomparso lo scorso anno, e il ricavato 
dell’eco-camminata solidale “Un passo verso 
l’inclusione” - 1° Memorial Fabio Santa ser-
virà proprio a fi nanziare quest’iniziativa.
La cittadinanza chivassese (e non solo) ha 
ancora una volta risposto alla grande: ben 
759 gli iscritti all’eco-camminata, a cui han-
no presenziato Paola, Matteo ed Elena, ri-
spettivamente la moglie, il fi glio e la sorella 
di Fabio, oltre a tanti suoi amici.

La grande novità dell’edizione 2024 del 
Trail delle Colline è stata la presenza tra i 
partner di Red Bull Italia, brand che all’ar-
rivo ha messo le ali a tutti i fi nisher dell’e-
vento. Confermatissima la presenza dello 
staff della Palestra Mirabai di Volpiano a far 
riscaldare a ritmo di musica i partecipanti 
all’eco-camminata, così come la collauda-
ta formula dell’evento, incentrata su ben 3 
gare competitive. Nel Tdc Lungo di 28 chi-
lometri, successo per il solito Stefano Chia-

varino, cimentatosi per la prima volta qui 
sulla distanza più lunga, mentre in campo 
femminile a vincere è stata Susanna Flego. 
In questa gara, da segnalare la presenza di 
Luca Papi, leggenda vivente del trail run-
ning, primo vincitore nel 2019 del Tor des 
Glaciers al Tor des Geants. Nel TdC Corto di 
15 chilometri, invece, vittorie di Mattia Bar-
locco e Melania Perillo, mentre sulla stessa 
distanza il TdC Dog ha visto Mauro Menozzi 
e Sofi a Giordano.  

TRAIL RUNNING Allo spettacolo delle tre gare competitive si affianca il 1° Memorial Fabio Santa

Il Trail delle Colline si conferma la festa di tutti 

I PROTAGONISTI Alessia Succo con i tecnici biancoblu; sotto, Luca Milanesi

POWERLIFTING

Gym Club Pesistica Ciriè pigliatutto

Nella bella cornice del PalaMarchesani di Chiavari si sono 
svolte il 29 settembre le prime qualifi cazioni nazionali uffi -
ciali valide per i prossimi Campionati Mondiali di Powerli-
fting WDFPF Single Lift, in programma a Roma ia metà giu-
gno, organizzati dalla Federazione Nazionale ITADFPF, con 
la diretta collaborazione esecutiva del Gym Club Pesistica di 
Ciriè, Torino e della Federazione Italiana Atletica Pesante di 
Roma. Un evento fortemente voluto da Susana Perrone,  sto-
rica  campionessa mondiale di pesistica olimpica chiavarese, 
e dal presidente federale Walter Cerrato.
Nella gara nazionale, con la partecipazione dei migliori at-
leti a livello internazionale giunti da ogni regione d’Italia, 
molti record nazionali sono stati polverizzati nella disciplina 
sportiva dello stacco da terra, oltre ad una lunga serie di ‘Mi-
gliori Prestazioni Mondiali’ ottenute dagli atleti medagliati. 
Addirittura 10 sono stati gli atleti che hanno superato facil-
mente il limite dei 260 kg in varie categorie di peso (4 dei 
quali hanno superato di molto il carico elevatissimo di 300 
kg) e ben 11 i campioni mondiali in carica presenti in questa 
competizione nazionale.
Il Gym Club Pesistica di Ciriè è riuscito nella storica impre-
sa di vincere tutte e tre le classifi che assolute:
- primo posto assoluto in tutte le categorie con Asia De Fazio 
nel femminile, con ben 137 kg.a soli 48 kg. di peso corporeo, 
a 17 anni d’età ed un tentativo corretto a 140.5 kg. Asia è la 
detentrice del record mondiale della sua età.
- primo posto assoluto in tutte le categorie con Marco Lingua 
nel maschile con ben 315.5 kg a 99 kg di peso, nuovo Record 
Nazionale, a ben 46 anni di età, e migliore prestazione mon-
diale Master.
- primo posto assoluto nella classifi ca a squadre maschile 
e femminile in entrambe le Federazioni Nazionali presenti 
(ITADFPF e FIAP).
In campo maschile, oltre al sopracitato Marco Lingua, ottime 
le prestazioni per il Gym Club di Federico Elia, Ivan Bodo, 
Salvatore Azzolina, Alessio Scarano, Fabrizio Lingua (fra-
tello di Marco), Fiorenzo Cioffi , Tommaso Rubino, Carmelo 
Mammana e Francesco Balìce. Al femminile in evidenza per 
i colori ciriacesi Marina Vogliano, Margherita Marocco Care-
na, Rebecca Osenda e Sara De Bernardis.

INTRAMONTABILE Marco Lingua alza le braccia al cielo in segno di vittoria


