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ATLETICA LEGGERA Doppio titolo regionale e primato nazionale per la stella dell’Atletica Settimese, un fulmine in pista

Nuovi record per I'Allieva piu veloce d’ltalia

B

un importante banco di prova per tutti

gli atleti e le atlete. Dal cambio di cate-
goria al frutto del lavoro compiuto durante la
stagione invernale c¢’@ sempre grande attesa
per verificare se i riscontri cronometrici ren-
dono merito o meno a quanto fatto. Attese
assolutamente rispettate dalla quindicenne
Alessia Succo, la stella dell’Atletica Settimese.
In occasione del Campionato Regionale indoor
Allieve e Juniores, Alessia scende a 8”19 nei
60 metri ostacoli Allieve sulla pista di Fossano
battendo il record italiano di categoria dete-
nuto da Sofia Pizzato (8”23) dopo averlo sfio-
rato in batteria con 8”24 e due settimane fa a
Padova con il riscontro cronometrico di 8725.
Ma non e finita qui: la portacolori dell’Atletica
Settimese si impadronisce anche della MPI
Allieve sui 50 metri con il tempo di 6749.
Due storici titoli regionali e altrettanti pri-
mati che la proiettano negli annali dell’at-
letica leggera italiana grazie a stratosferiche
prestazioni che fanno sognare in vista dei
prossimi Campionati italiani indoor di cate-
goria.
Tra gli altri risultati della kermesse, sempre
nei 60 ostacoli da segnalare il secondo posto
in batteria sulla scia della sua velocissima
compagna Alessia per Priscilla Nana Adu, che
sfiora la finale per pochi decimi di secondo,

Le prime gare dell’anno rappresentano

LA CAMPIONESSA Alessia Succo

classificandosi al sesto posto con il buon tem-
po di 10”05, suo personal best. Da sottolineare
anche l'ottimo quinto posto generale nei 50
piani Allieve per Rebecca De Bonis, che con-
quista la finale con il tempo di 6794, e le buo-
ne prove di Alessia Boella, seconda in batteria
con il tempo di 7741, Ginevra Ceronetti (7755),
Priscilla Nana Adu (7”80) e Chiara Schembari
(8”01).

Nei 50 metri Allievi a brillare & Riccardo
Pavan che vince la propria batteria in 6747,
tempo che gli consente di conquistare la finale
B classificandosi all’ottavo posto, seguito dal
compagno Tommaso Contu (6”71). Nella ca-
tegoria Juniores donne da segnalare 1’esordio
positivo rispettivamente per Sofia Specchia,
terza in batteria nei 50 metri con il tempo
di 7”19 sfiorando la finale B e classificandosi
al dodicesimo posto (quinta tra le atlete del
2007), e per Martina Mazzarino (8”08), men-
tre al maschile protagonista Ashley Sansoe,
secondo in batteria con il crono di 6772.

Di scena a Oleggio, invece, la seconda prova
del Campionato Regionale giovanile FIDAL
di corsa campestre per Ragazzi e Cadetti. In
evidenza tra le Cadette Elisa Fissore che nei
2000 metri del percorso conquista un buon se-
sto posto nonostante non fosse al meglio fisi-
camente. Bene Giacomo Aiassa, ventiseiesimo
nei 3000 metri Cadetti, e Rebecca Capobianco,
ottima ottava nei 1200 metri Ragazze ottima
ottava, mentre al maschile protagonisti Mat-
teo Polidoro, nono, Gioele Canova, all’esordio,
e Nicola Covino.

Domenica spazio al Cross della Pellerina a
Torino, con primo posto di Annalisa Ferro in
EF10 e le medaglie d’argento conquistate da
Bestrice Falliti nella categoria EF8 e da Vitto-
ria Covino in EF5.

NUOTO
Libertas Nuoto Chivasso protagonista

Daniele Bianquin, Gaia Tornavacca e Matteo Ongaro della Liber-
tas Nuoto Chivasso sono stati convocati nel gruppo dei migliori
atleti piemontesi giovanili che ad inizio febbraio parteciperanno
all’incontro con il responsabile tecnico delle Squadre Nazionali
Italiane giovanili di nuoto Marco Menchinelli che si terra al Pa-
laNuoto di Torino. Un importante momento di crescita e condivi-
sione per queste tre giovani promesse del nuoto.

RAGGIANTI Daniele Bianquin, Gaia Tornavacca e Matteo Ongaro
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Silvia Fassio si guadagna i Mondiali

Nel weekend del 18 e 19 gennaio, il palazzetto di Cantalupa ha
ospitato il Campionato Nazionale di Specialita tecniche. Pro-
tagonista assoluta Silvia Fassio, stellina di Eurogymnica che
ha sfoggiato classe e carattere. La ciglianese classe 2007 nono-
stante il quinto posto in fase preliminare, ha poi sbaragliato la
concorrenza con una rimonta da brividi, ottenendo il titolo di
campionessa nazionale nella categoria Senior A. Verrebbe da
credere che 'entusiasmo per il primato abbia dato un’ulteriore
sferzata di energia a Silvia Fassio, che in coppia con la partner
di sempre, Elisa Massari, ha messo al sicuro il titolo di campio-
nesse nazionali nella specialita Artistic Pair Senior Elite.

Desio.

LASD Echidna riprende lattivita agoni-
stica con tutto il settore Silver e Gold. Le
occasioni per provare gli esercizi di gara in
preparazione degli imminenti Campiona-
ti Federali sono state la prima prova Don
Bosco Cup dell’Ente di promozione PGS e
il Torneo d’Inizio Stagione organizzato al
solito dalla blasonata San Giorgio ‘79 di
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PROTAGONISTE Elisa Massari e Silvia Fassio di Eurogymnica

Esordiscono le piccolissime allieve dell’Alta
Specializzazione Alice Di Stefano, Emma
Cubeddu e Sara Biscaro. Programmi anco-
ra molto acerbi, ma decisamente promet-
tenti. Le compagne piu esperte Matilda
Tamasco e Sara Lagana ben figurano con
i loro esercizi rinnovati e sempre pit com-
plessi. Esordio con il programma Livello
D anche per Cecilia Fossa, new entry del
gruppo di specializzazione in forza anche
alla squadra Allieve Gold. Brilla in pedana
Vittoria Contiero, convincente e precisa.
Francesca Picco incontra qualche difficolta
al nastro, ma si riprende immediatamente
presentando un’esecuzione priva di sbava-
ture evidenti alla palla. Beatrice Demedici,
Carlotta Cordoglio e Carlotta Fratto nel

programma LC2 guadagnano medaglie sia
nella classifica generale, sia di specialita.

E stata poi la volta delle ginnaste del livello
LC1. Vince tre ori Sofia Tuttobene che con-

GINNASTICA RITMICA Due trasferte per le chivassesi in preparazione dei Campionati Federali

ASD Echidna in ped

I i primi test

fermano la bonta del lavoro che sta svolgen-
do in palestra. Sofia Olivero si cimenta per
la prima volta al nastro e alla palla, ancora
qualche dettaglio da sistemare, ma la stra-
da verso i campionati nazionali di giugno &
lunga. Ottime prestazioni anche per Miru-
na Timoficiuc, Alessia Fasolato e Valentina
Russo. Qualche errore di troppo pregiudica,
invece, la prova della senior Amanda Boero.
A Desio protagonista la compagine Junior/
Senior di Alta specializzazione. Convinco-
no le prestazioni di Anna Buffon e Aurora
La Paglia, ancora sottotono le compagne
Arianna Demedici ed Emma Pozzati. Le
ginnaste sono ancora in fase di preparazio-
ne, quindi ci sara tutto il tempo di perfezio-
nare le routine di gara.

“Impegno e costanza sono le parole chiave
nella preparazione di queste ragazze, dalla
piu piccola alla piu grande” ha commenta-
to il neo presidente Daniele La Paglia. “Lo
staff tecnico e il Direttivo sono pronti a
supportarle per far si che possano vivere al
meglio la loro esperienza sportiva anche in
questo 2025, senza mai trascurare l'attivita
propedeutica”.

PIANETA UISP Rispetto per la natura, biodiversita e cambiamento climatico tra gli argomenti trattati nella serata organizzata dal Comitato Territoriale

FIT FOR 2030 by Bike, Rotta climatica - Due Ruote dalle Alpi a Capo Nord

Serata davvero particolare quella che
si prepara ad affrontare il Comitato
UISP Cirié Settimo Chivasso, per
far conoscere una storia che parla
di rispetto per la natura, biodiver-
sita, cambiamento climatico. Stiamo
parlando dell’iniziativa, organizzata
dalla consigliera del Direttivo Lisa
Sella, FIT FOR 2030 by Bike, Rotta
climatica — Due Ruote dalle Alpi a
Capo Nord: un viaggio a emissioni
zero iniziato il 18 luglio e conclusosi
nel mese di agosto, promosso da En-
vironment Park.

L’incontro & previsto per stasera,
martedi 28 gennaio presso la Sala
Levi della Biblioteca Archimede di
Settimo Torinese, a partire dalle
20.30. Quattro gli obiettivi dell’ini-
ziativa — contribuire con informazioni
concrete e di prima mano alla stra-
tegia della Citta di Torino verso la

neutralita climatica, in accordo con
uno degli obiettivi chiave dell’'Unione
europea, nel contesto del’Agenda
2030 delle Nazioni Unite; attraver-
sare due ecosistemi fortemente mi-
nacciati dalla crisi climatica in corso,
ovvero le Alpi e il Circolo Polare Ar-
tico; incontrare comunita, enti e isti-
tuzioni impegnate nella transizione
energetica, equa e sostenibile; testi-
moniare 'impegno di Envipark ad
azzerare le emissioni in linea con
lobiettivo UE, diventando luogo di
sperimentazione e innovazione in
ambito climatico — che verranno ap-
profonditi e raccontati a Settimo To-
rinese, durante un talk con i creator
del progetto 1X e la proiezione del
documentario dedicato a conclusione
della serata.

Accanto a una novita per il Comitato
non poteva mancare una consolidata

LAROTTA
CLIMATICA

da Torino a Capo Nord
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Biblioteca Civica -Sala Levi

Piazza Campidoglio 50
10036 Settimo Torinese

Talkcon o e
% e proiezione del
l@l cocumentario afine serata

tradizione, ovvero la Coppa Carne-
vale 2025, manifestazione di Calcio

a 5 Giovanile organizzata dall’'U.S
Borgonuovo Settimo e patrocinata
dal Territoriale. Un appuntamento
che, di anno in anno, porta in campo
i valori sani dello sport, tralasciando
la mera competizione e focalizzandosi
invece sull’aspetto del divertimento
dei partecipanti. Quest’anno le squa-
dre che hanno aderito sono state
24, suddivise in 4 categorie — Primi
Calci, Pulcini, Under 15 Femminile e
Under 15 Maschile — portando quindi
circa 150 giovani atleti e atlete a cal-
pestare il campo del Centro Poliva-
lente Luigi Bosio di Settimo.

Sabato 25 gennaio & stato il momento
di fischiare il calcio di inizio per tutte
le categorie, che continueranno a sfi-
darsi per le prossime due settimane
per cercare di conquistare la vittoria
nelle finali previste per domenica 16
febbraio. Un ottimo avvio di anno so-

lare per la societa rossoblu, che ha
concluso il suo 2024 con un’altra im-
portante manifestazione, il Torneo di
Natale a favore di Telethon — giunto
ormai alla sua 2lesima edizione —
raccogliendo ben 1.200 euro da de-
stinare alla ricerca contro la distro-
fia muscolare e le malattie rare. Un
costante esempio dello spirito dello
spotpertutti veicolato dalla UISP, che
sa unire le migliori virtu dello sport
a una serie di aspetti sociali estrema-
mente rilevanti, come la solidarieta
e la sostenibilita ambientale affron-
tati in questo articolo. Ma anche il
contrasto e la prevenzione di atteg-
giamenti prevaricatori e la diffusione
dei valori legati alla Resistenza, come
sottolineato in altre occasioni e an-
che grazie ai Progetti Europei portati
avanti dal Territoriale Cirie Settimo
Chivasso.
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Pecco punta
ad essere

nuovamente
protagonista

Madonna di Campiglio &
teatro per il terzo anno con-
secutivo della presentazione
del Ducati Lenovo Team:
riflettori su Francesco Ba-
gnaia e Marc Marquez.

Due talenti chivassesi
hanno disputato la gara d’e-
sordio da Allievi con i colori
dell’Atletica Canavesana: si
tratta di Gabriele Albertone
e Sara Messina.

Due atleti
chivassesi
debuttano
tra gli Allievi

navese.

La Ronde
del Canavese
apre I’annata
rallistica

Saranno gli scorci del pa-
norama canavesano a ria-
prire le sfide piemontesi su
strada in Piemonte: & tutto
pronto per la Ronde del Ca-




