LA VOCE - Martedi 8 aprile 2025

ARTI MARZIALI Per la prima volta Leini ha ospitato la Federazione Italiana Wushu Kung Fu e Arti Marziali Vietnamite

Grande spettacolo con I’Accademia Nuovo Cielo

omenica 30 Marzo, per
Dla prima volta in assolu-

to & giunta nella citta di
Leini la Federazione Italiana
Wushu Kung Fu e Arti Mar-
ziali Vietnamite, FIWuK, por-
tando con sé 150 tra i migliori
combattenti, in occasione del
1° Torneo Nazionale di Light
Combat degli Stili Vietnamiti.
Levento & stato organizzato
dal’ASD Accademia Nuovo
Cielo di Settimo Torinese, spe-
cialista di questo genere di
competizioni, sotto la guida del
Maestro Valerio Verde in quali-
ta di Direttore di Gara.
La giornata ha visto gli atleti
misurarsi in due diverse spe-
cialita di combattimento a con-
tatto leggero:
- Specialita Interstile: con rego-
lamento che prevede l'utilizzo
di tecniche di pugno, calcio e
spazzata. Specialita riservata
ad atleti principianti ed esperti.
- Specialita WFVV: regolamen-
to internazionale riconosciuto
dal Comitato Olimpico Vietna-
mita che prevede anche I'uti-
lizzo di tecniche di proiezione e

forbice. Si tratta dello stile piu
duro e spettacolare riservato
solo agli atleti di alto livello.

In occasione della cerimonia di
apertura, prima dell’esecuzione
dell'Inno Nazionale, & interve-
nuto in qualita di gradito ospite
Tassessore allo Sport del Comu-
ne di Leini, Andrea Gilestro, il
quale, ringraziando tutti i pre-
senti per il valore formativo che
la competizione sportiva porta
con sé, ha rinnovato il sostegno
all’Accademia Nuovo Cielo a
seguito di una collaborazione
che dura ormai da diversi anni.
Inoltre, ad impreziosire I'even-
to, & giunta anche una comu-
nicazione ufficiale a nome del
Consolato della R.S. del Vie-
tnam d’istanza a Torino, con
la quale la Console Onoraria
Sandra Scagliotti ha ribadito
I'importanza cardinale che il
Torneo in questione possiede
nella promozione della mille-
naria e affascinante cultura
vietnamita, e dei suoi stili mar-
ziali, finalmente giunti al rico-
noscimento ufficiale e diretto
del CONI lo scorso 15 marzo,

ATLETICA LEGGERA
Alessandro Cena campione regionale

navesana.

Alessandro Cena (in foto) non tradisce le attese in quel di Ova-
da conquistando il titolo di campione regionale Juniores e piaz-
zandosi secondo assoluto sui 10mila metri in 32’21”. Lennesima
soddisfazione per il giovane chivassese in forza all’Atletica Ca-

Domenica 6 aprile, invece, il Cadetto Vincenzo Filippone del
Gruppo Sportivi Chivassesi e gli assoluti dell’Atletica Canave-
sana ben figurano a Vercelli nel 1° Meeting Regionale di Prima-
vera. Nei 1000 metri Filippone stampa il personale in in 2’49767,
mentre tra gli assoluti Alessio Cena vince gli 700 metri con il
tempo di 1’57768, nuovo record del meeting. Bravissimi anche
Matteo Milano, Greta Innocenti, Valerio Cotevino e Alessio Fei.

www.giornalelavoce.it

a seguito di un’attivita piu che
cinquantennale sul territorio
italiano.

Presenti all’evento, in rappre-
sentanza della Federazione
FIWuK, anche la Maestra Si-
mona Pentenero (consigliera
federale) e Massimo Carrara
(presidente Commissione Na-
zionale KungFu Vietnamita).
Ricco il bottino di medaglie
conquistato dalla societa set-
timese, che con un totale di 10
ori, 18 argenti e 11 bronzi ha
conquistato I’ambito Trofeo Na-

zionale per societa, occupando
il primo posto tra le 15 societa
partecipanti.
Il Torneo si & dunque rivelato
un ottimo banco di prova che
ha messo in evidenza un forte
interesse relativo al settore del
combattimento tra gli stili mar-
ziali tradizionali Vietnamiti,
movimento in forte ascesa nei
numeri di praticanti e nella
qualita tecnica raggiunta dagli
stessi.
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VOLLEY - SERIE B2 FEMMINILE Le biancoblu archiviano la pratica con quattro turni d’anticipo
La Lilliput Settlmo centra la salvezza in B2

Ottima cornice di pubblico per
la gara tra la Lilliput Pallavo-
lo Settimo e la Viscontini tea
Consulting, valevole per la
ventiduesima giornata del gi-
rone A di serie B2 femminile,
che potrebbe portare alla sal-
vezza diretta delle biancoblu
settimesi.

La Lilliput si presenta in cam-
po un po’ acciaccata, ancora
senza capitan Sara Cortelaz-
70, ma con tanta voglia di fare
bene e desiderosa di chiudere
la pratica salvezza. Le mila-
nesi sono squadra ben messa
in campo, ma Matilda Morello
e compagne hanno preparato
la partita nei minimi dettagli
tirando fuori una correlazione
muro difesa ottima per tutta
la gara, riuscendo a fermare
i cavalli di battaglia delle av-
versarie e cavalcando l'onda
dei loro punti deboli. Visti i

IN FESTA Le ragazze e lo staff biancoblu esultano con i loro tifosi

risultati provenienti dagli al-
tri campi, una vittoria da tre
punti vorrebbe dire salvez-
za diretta e l'obiettivo viene
centrato prontamente grazie
ad una gara giocata davvero

bene. Meritata la festa finale
per una salvezza guadagnata
con anticipo.

Coach Andrea Betteto e rag-
giante: “La soddisfazione &
tanta, abbiamo davvero lavo-

rato sodo partendo da ragazze
inesperte per la categoria, ma
con grande abnegazione gene-
rale abbiamo portato a casa
quello che oggettivamente
meritavamo. Paradossalmen-
te il nostro vero campionato
e iniziato all’andata con Vi-
scontini e il raggiungimento
dell’obiettivo & avvenuto con
la stessa squadra al ritorno.
Bello davanti ai nostri tifosi,
ringrazio davvero tutti: so-
cieta, allenatori settore giova-
nile, il mio super staff tecnico
e sanitario e soprattutto le
mie giocatrici che hanno di-
mostrato di essere delle vere
professioniste dalla prima
all’'ultima. Adesso vediamo di
mettere a posto i problemi fi-
sici di piu di una ragazza per
onorare al meglio le ultime
quattro giornate. Sara ancora
B2, sono felice”.

PIANETA UISP Da “La 21 di Primavera” a Cirie alla “Notturna al Noceto” passando per la “Tre Anelli” e la *

La primavera 2025 ha regalato
emozioni intense agli appassio-
nati di atletica, con una serie di
eventi che hanno messo in luce
la dedizione e lo spirito spor-
tivo che questa disciplina — la
settima piu praticata in Italia
—rappresenta.

Il mese di marzo si e chiuso con
due appuntamenti di grande
rilievo, capaci di unire sport e
solidarieta. Il primo evento si e
tenuto il 9 marzo, nella citta di
Cirie, dove I’Equilibra Running
Team ha organizzato “La 21 di
Primavera”. Questa tradizio-
nale competizione, che include
anche “La 8 di Primavera”, ha
attirato oltre mille podisti, di
cui 82 appartenenti al team
biancorosso. I corridori non solo
hanno partecipato alle gare, ma

otto di loro si sono anche pre-
stati come pacer, motivando gli
altri partecipanti e fungendo
da punti di riferimento. Nume-
rosi membri del team hanno
raggiunto risultati eccezionali,
conquistando premi di catego-
ria e, in molti casi, stabilendo
record personali. Tra i risultati
piu prestigiosi, spicca il primo
posto assoluto femminile di
Angela Neri, che ha coronato
una giornata di successi con un
traguardo straordinario. Un’al-
tra occasione indimenticabile
si e svolta il 30 marzo nella
frazione Mosche di Chivasso,
con la sesta edizione della Tre
Anelli, che ha coinvolto oltre
500 appassionati. Organizzata
dalla Pro Mosche APS, questa
manifestazione ha saputo fon-

dere sport e solidarieta grazie al
sostegno dell’associazione “Mat-

teo & con Noi”. I fondi raccolti
sono stati destinati al reparto
di Terapia Intensiva Neona-
tale dell’Ospedale Sant’Anna
di Torino. I partecipanti hanno

potuto scegliere tra un percorso
competitivo UISP di 10 chilome-
tri e opzioni non competitive di
1, 5 e 10 chilometri, rendendo
T'evento accessibile a tutti, da-
gli atleti piu esperti ai semplici
appassionati.

‘Corsa in Montagna Ca Bianca” c¢’e da shizzarrirsi

Con I’arrivo della bella staglone |mpazzanogI| eventl di atletica leggera

Con aprile ormai alle porte, gli
amanti della corsa possono gia
segnare sul calendario altri due
appuntamenti da non perdere. I1
1° maggio si aprira con la Corsa
in Montagna Ca Bianca, giunta
alla sua 41° edizione. Il per-
corso, lungo 10,9 chilometri con
un dislivello di 495 metri, € una
sfida imperdibile per gli appas-
sionati di corse in montagna. Le
iscrizioni saranno aperte fino al
30 aprile e prevedono una quota
di partecipazione di 10 euro. Per
maggiori informazioni, & possi-
bile visitare il sito o contattare
i responsabili Gabriele Anto-
nietti — 349/0559884; Sergio
Fornelli — 0123/417763 e Da-
niele Michelotti — 0123/417374
0 339/146247.

Infine, il 28 maggio sara la volta

della 12 edizione della “Not-
turna al Noceto”, nuovamente
organizzata dall’Equilibra Run-
ning Team presso I’Agriristoro
I1 Noceto di Vauda Canavese.
L’evento include una gara po-
distica competitiva di circa 7
chilometri e una camminata lu-
dico-motoria aperta a tutti. La
serata promette di combinare
sport, socialita e buona cucina,
concludendosi con la Cena del
Podista che offrira menu tradi-
zionali e vegetariani.

Questa primavera si conferma
dunque come una stagione de-
dicata non solo alle prestazioni
atletiche, ma anche alla cele-
brazione di valori condivisi,
dimostrando ancora una volta
che la corsa puo unire passione,
solidarieta e comunita.
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Un quintetto
esplosivo
porta in alto
La Palestrina

Asd La Palestrina protago-
nista nella seconda prova
regionale del Campionato
Individuale LA2, un ap-
puntamento tanto atteso
quanto emozionante.

Olimpiatletica
di corsa

nella storia
Ferrari

Domenica di soddisfazioni
per 'Olimpiatletica, impe-
gnata alla prima edizione
della Mezza Maratona d’I-
talia, con partenza a Mara-
nello e arrivo a Modena.
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L'Olympian
Sport porta
Montanaro in
Francia

Un’esperienza unica per gli
atleti del biennio 2013/2014
dell’Olympian Sport di
Montanaro, di scena al
Trophée des Pays de Savoie
in programma a Rumilly.




