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ATLETICA LEGGERA A Giaveno le Allieve biancoblu conquistano la vittoria in staffetta sia nella 4x100 che nella 4x400

Doppio titolo regionale per I’Atletica Settimese

torico en plein per le Allieve
Sdell’Atletica Settimese che

conquistano due titoli re-
gionali al Campionato Regionale
Assoluto di Staffette che ha visto
la societa biancoblu fare il suo
esordio nella categoria.
Domenica pomeriggio a Giaveno
si & scritto un altro piccolo ed
importante pezzo di storia per la
societa del presidente Paolo Gan-
dolfo con due titoli regionali con-
quistati a livello assoluto proprio
nell’anno del Ventennale dalla
sua fondazione. Alessia Succo e
le compagne Rebecca De Bonis,
Agnese Milelli e Francesca Ferro
prima hanno conquistato il titolo
regionale al primo anno di parte-
cipazione nella 4x100 Allieve con
Pottimo tempo di 48784, quarto
riscontro cronometrico assoluto
che & valso loro il minimo per par-
tecipare ai prossimi Campionati
Italiani Allieve di Rieti nel mese
di giugno e poi hanno dettato leg-
ge nella propria batteria 4x400
con un’entusiasmante gara con-
tro atlete di categoria superiore,
conquistando cosi il secondo titolo
regionale in palio. In quest’ultima

gara, che ha visto in prima frazio-
ne Francesca Ferro, in seconda
Sofia Veronese, in terza Agnese
Milelli ed in quarta ed ultima
Alessia Succo, bella vittoria con
Pottimo tempo di 3’58”25, anche
questo minimo per i Campionati
Italiani. Al maschile esordio posi-
tivo con sesto posto finale per la
staffetta 4x100 Juniores compo-
sta da Tommaso Contu, Riccardo
Pavan, Ashley Sansoé e Augusto
Barella con il tempo di 45745.
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PROTAGONSTE Alessia Succo e compagne dopo il successo nella 4x400
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Sabato a Biella e stata invece la
volta del Campionato Regionale
Giovanile di Staffette. In evi-
denza per I'Atletica Settimese la
4x100 Cadetti di Federico Orlan-
do, Michele Barella, Simone Sal-
vatore Giallara e Marco Pantaleo
che ha ottenuto un buon settimo
posto con l'ottimo tempo di 48743
e la staffetta 4x100 Ragazzi di
Gioele Canova, Edoardo Gugliel-
mo, Nicola Covino e Matteo Poli-
doro.

Buone prove nelle altre staffette
Ragazzi e Cadetti 4x100, 3x800
e 3x1000 per Alessia Fissore, Re-
becca Rognone, Greta Converti-
no e Carlotta Casalino, per Lara
Elena Dumitru, Greta Ciminiello,
Greta Pavan e Gaia Diaferia, per
Bianca Belotti, Margot Toto, Re-
becca Capobianco, Martina Gal-
lico e Sofia Boero e per Esteban
Moiraghi, Giacomo Aiassa, Enri-
co Slanzi e Daniele Marino.
Sempre sabato pomeriggio, ma a
Chivasso, si & tenuta la seconda
prova del GP FIDAI Torino per
Esordenti, che ha visto la parte-
cipazione del numero record di 26
giovani atleti biancoblu supporta-
ti dal presidente Paolo Gandolfo,
dal dirigente Gaetano Anastasi e
dagli istruttori Martina Fissore
ed Alessia Cane.

Domenica mattina, infine, di sce-
na la Mezza e Dieci di Torino che
ha visto la partecipazione di 20
atleti. In evidenza Giuseppe Ven-
trella, primo di categoria nella 10
km, chiusa in 45’48”, e 'emergen-
te Sandro Tipaldi che ha portato
a termine la Mezza maratona con
il buon tempo di 1h23’36”.

VOLLEY Numeri importanti per il circuito Vola Valley organizzato da Caselle Volley e Ma.Na. Bald

Il Velodromo Franc

La quarta tappa del circuito di
minivolley Vola Valley & stata
un successo su tutta la linea.
Dopo i tre appuntamenti indoor
di Caselle Torinese, Balangero e
Cirie, domenica 6 aprile Casel-
le Volley e Ma.Na. Bala hanno
allestito i campi di gioco per
la prima volta all’aperto nella
splendida cornice del Velodro-
mo Francone di San Francesco
al Campo e lo spettacolo e stato
semplicemente unico. Oltre 120
iscritti ai 9 centri minivolley di
Caselle Volley e Ma.Na. Bala si
sono sfidati sottorete e diver-
titi in una splendida giornata
di sole, ma anche i famigliari
accorsi hanno potuto prendere
parte alle attivita di intratteni-
mento proposte dagli organizza-
tori, come emozionanti partite
di pallavolo e rilassanti lezioni
di yoga.

Alberto Nogarotto, presidente
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del Caselle Volley, & piu che sod-
disfatto: “Il progetto Vola Valley
piace e cresce di tappa in tappa.
Quello di San Francesco al Cam-
po & stato un esordio di succes-
so all’aperto, con una giornata

one inva

LE AUTORITA’ Clara Venco e Alberto Nogarotto con Monica Ballesio e Diego Ferron
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ricca di gare e divertimento per
i piccoli partecipanti e intratte-
nimento anche per i piu grandi.
Una formula vincente quella
che proponiamo e il bilancio di
queste prime quattro tappe e

so dal minivolley

sicuramente molto positivo”.
Maurizio Venco, responsabile
tecnico del settore giovanile tar-
gato Caselle Volley e presidente
della Ma.Na. Bala, sottolinea la
bonta di questo progetto: “Sono
davvero soddisfatto sia per il
successo organizzativo che per
quello tecnico. Lo staff che ab-
biamo tra Caselle Volley e Ma.
Na. Bala & eccezionale e il ri-
scontro numerico ci conferma la
crescita auspicata: continuano
infatti ad aumentare i numeri
di bambini e bambine che par-
tecipano al Vola Valley sia nei
corsi pomeridiani che al torneo”.
A fare gli onori di casa al Velo-
dromo Francone di San France-
sco al Campo il vicesindaco Die-
go Ferron e 'assessore Monica
Ballesio: “Non possiamo che es-
sere soddisfatti. Ci siamo lascia-
ti con una promessa: riproporre
questo evento nel 2026”.
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ATLETICA LEGGERA
Tre chivassesi sul trono piemontese

Fine settimana da incorniciare per il Gruppo Sportivi Chivas-
sesi. Sabato pomeriggio allinsegna del divertimento al campo
sportivo Paolo Rava: quasi 500 i bambini giunti da tutto il Tori-
nese per il circuito Grand Prix organizzato dalla FIDAL Torino.
I piccoli atleti dai 5 ai 10 anni d’eta si sono sfidati nelle varie
discipline: velocita, ostacoli, salto in lungo, triplo, alto e percorsi
di agilita per i piu piccini. E stato un vero successo!
Contemporaneamente a Biella si & disputato il Campionato Re-
gionale Giovanile di Staffette. Il risultato migliore lo ha conqui-
stato la staffetta biancorossa 3x800 Ragazze composta da Mar-
ta Landolfi, Matilde Durante e Giada Pregnolato che all’'ultimo
per soli 15 millesimi di secondo ha visto sfumare il terzo posto
del podio, chiudendo in quarta posizione. In gara a Biella anc-
ge Alessia Colapinto, Ilaria Pastorello, Stefania Mlozdikowska,
Andrea Timpanaro, Mattia Spinola, Amedeo Mazzer, Federico
Albertone, Giulia Pogliano, Zoe Nicolini, Noemi Faggian, Matil-
de Dragotta, Rwayd Tikar, Lorenzo Lilliti, Edoardo Pierro, Ric-
cardo Bellavia e Vincenzo Filippone.

Domenica pomeriggio a Giaveno é stata la volta del Campionato
Regionale di Staffette per gli Assoluti. Tre ragazzi cresciuti tra
le file del GS Chivassesi sono diventati campioni regionali nellle
staffette 4x400 e 4x1500 indossando i colori dell’Atletica Cana-
vesana: si tratta di Alessio Cena, Daniele Barbero e Alessandro
Cena. Alessio e Daniele, insieme a Jacopo Giolitto Cereser e Ric-
cardo Mereu si sono imposti nella 4x400 con il tempo di 3’26793
conquistando anche il minimo per i Campionati Italiani. Suc-
cesso anche per la 4x1500 dell’Atletica Canavesana che ha vi-
sto tagliare per primi il traguardo Niccolo Salustri, Alessandro
Cena, Matteo Baffoni e Nicolo Daniele: 16°’58”05. Bravissimi an-
che tutti gli altri chivassesi che hanno partecipato alle staffette.
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PIANETA UISP Per contrastare questo fenomeno il Comitato Cirié Settimo Chivasso del presidente Maria Elena Bertei continua ad essere attivo su pit fronti

Il progetto Erasmus+ GUARD impegnato nella lotta al cyberbullismo

Il fenomeno del cyberbullismo
rappresenta una sfida cruciale
nella societa digitale odierna, con
implicazioni gravi per le vittime e
difficolta significative nell’indivi-
duarne e contrastarne gli effetti.
In risposta a questa emergenza,
il progetto Erasmus+ GUARD
2, si & posto l'obiettivo di fornire
agli operatori sportivi e culturali
strumenti essenziali per ricono-
scere e intervenire nei casi di
cyberbullismo in contesti educa-
tivi informali. I1 Comitato UISP
Cirie Settimo Chivasso ha svolto
un ruolo di leadership in veste
di coordinatore del progetto, or-
chestrando la collaborazione tra
i diversi partner internazionali
come Freedom Gate Grecia e
Youth Council Next Generation
della Macedonia del Nord. Grazie

alla loro esperienza nell’ambito
sportivo e sociale, le associazioni
coinvolte hanno contribuito a
creare un ponte tra la teoria e la
pratica, facilitando I'implementa-
zione di strategie efficaci a livello
locale e internazionale.

Un elemento chiave del progetto
¢ stato il contributo di Maddalena
Bartolini e Lisa Sella, ricerca-
trici presso il CNR-IRCrES, tra
i partner di GUARD 2. La loro
analisi ha guidato lo sviluppo
dei moduli formativi, partendo
dall’identificazione dei bisogni
formativi fino alla valutazione dei
risultati. Attraverso focus group
in Italia, Grecia e Macedonia del
Nord, Bartolini e Sella hanno
raccolto preziose intuizioni sulle
percezioni del cyberbullismo, evi-
denziando l'importanza dell’edu-

o e

cazione comunitaria e della pre-
venzione precoce. Grazie al loro
lavoro, il progetto ha potuto svi-
luppare approcci formativi basati
su ascolto attivo e primo soccorso
psicologico, metodologie innova-
tive — come l'educazione tra pari
— e la creazione di spazi sicuri
per favorire la segnalazione di
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episodi di cyberbullismo.

Fondamentale la “presa in carico”
di coloro che subiscono atteggia-
menti prevaricatori e anche dei
soggetti che li perpetrano e degli
altri attori in gioco — sostenitori
dei bulli, difensori delle vittime,
nonché i semplici spettatori che
scelgono di non intervenire. I

risultati dei questionari sommi-
nistrati ai partecipanti dei focus
group condotti, hanno dimostrato
un miglioramento significativo
nelle competenze, con una per-
cezione media di crescita pari a
8,3 nella rilevazione dei casi e 8,6
nellintervento.

Nonostante il campione diretto
fosse composto da soli 25 educa-
tori —di cui 11 sportivi in Italia, 8
operatori culturali in Macedonia
del Nord e 6 in Grecia, con gruppi
eterogenei per caratteristiche —
il Comitato UISP Cirie Settimo
Chivasso e i partner europei sti-
mano di aver raggiunto indiretta-
mente circa 2.000 giovani attra-
verso le attivita degli operatori
formati. Un effetto moltiplicatore
che sottolinea 'importanza di for-
mare figure chiave nei contesti

educativi informali, al fine di
combattere il cyberbullismo in
modo deciso. Le ricerche di Bar-
tolini e Sella — consultabili all’in-
dirizzo https://www.ircres.cnr.it/
proceedings-of-the-third-inter-
national-conference-of-the-jour-
nal-scuola-democratica/ - insieme
ai risultati del progetto GUARD
2, ci ricordano che il cyberbulli-
smo & una sfida globale che ri-
chiede strategie educative mirate
e collaborazioni internazionali.
Da parte sua, il Comitato UISP
Cirie Settimo Chivasso continua
a essere attivo su piu fronti per
contrastare questo fenomeno,
per esempio attraverso la divul-
gazione del Calendario STOP
Bullismo e Cyberbullismo 2025,
realizzato in sinergia con l'asso-
ciazione Bullismo No Grazie.
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La partita
dei record
per il Vi
Rughby Torino

Lincontro valido per la di-
ciassettesima giornata del
girone 2 di serie A tra Lecco
Rugby e VII Rugby Torino &
passato alla storia per piu
di un motivo.

Un weekend
di trionfi per
i gialloneri
settimesi

Una strepitosa domenica,
quella scorsa, per i porta-
colori dell’Olimpiatletica,
impegnati in una grande
classica del podismo regio-
nale come la StraVenaria.

Lo Skating
Dreams
colleziona
medaglie

Lo Skating Dreams ASD
APS si e presentato con la
bellezza di 28 atleti al Tro-
feo Provinciale Primi Passi

e Giovani Promesse orga-
nizzato dalla FISR.




