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RUGBY

Il VII Rugby chiude con il botto
Finisce in festa, nel punteggio e nel post gara, l’ultima del VII 
Rugby Torino di serie A tra le mura amiche di via Cascina Nuo-
va. Il Rugby Parma incassa un 52-15 che lascia pochi margini a
qualsiasi interpretazione.
Il XV di casa parte forte e sviluppa un gioco alla mano incon-
tenibile per la pur volenterosa formazione dei ducali. Settimo 
va in bonus già nella prima frazione grazie alle mete di Mater 
Cherubini e Peter Diergaardt (doppietta per entrambi) e Gior-
gio Rapetti. Chiusa la prima frazione sul 31-3, i gialloblu allun-
gano al 4’ ancora grazie a Cherubini, ‘meta man’ dell’incontro. 
La difesa del Settimo regge bene anche in inferiorità numerica e 
colpisce nuovamente con Francesco De Razza. Nel fi nale di gara
c’è spazio ancora per una bella meta di Fini.

Vivicittà, la celebre corsa più 
grande del mondo targata 
UISP Nazionale, continua a 
varcare i confi ni italiani, con-
fermandosi un evento globale 
che unisce sport e inclusione. 
Tra le città estere che da anni 
aderiscono alla manifesta-
zione, spicca Saint Ouen, in 
Francia, che ha ospitato l’e-
dizione 2025 con particolare 
entusiasmo.
L’evento, promosso dalla 
FSGT 93 – Fédération Spor-
tive et Gymnique du Travail, 
omologo francese della nostra 
UISP – ha visto la partecipa-
zione di cinque delegazioni 
internazionali, provenienti da 
Algeria, Inghilterra, Irlanda 
del Nord, Palestina e anche 
dall’Italia, che per il quarto 

anno consecutivo ha rispo-
sto presente con due società 
sportive affiliate del Comi-
tato UISP Ciriè Settimo Chi-
vasso: l’Atletica Venturoli e 
l’OlimpiAtletica. Le due realtà 
hanno costituito un gruppo 
affi atato di atleti pronti a la-
sciare il segno. A guidare il 
team italiano è stato Luca Ce-
siano – dell’Atletica Venturoli 
– nel ruolo di Capo Delega-
zione, accompagnato dai com-
pagni di squadra Elena Qua-
reci (24 anni) e Guido Rondelli 
(74). A completare la rappre-
sentanza italiana, i tesserati 
dell’OlimpiAtletica Jean Carlo 
Di Nucci (65) e Maura Scotto 
(44). Cesiano ha raccontato la 
sua esperienza con grande en-
tusiasmo, defi nendola “un’ot-

tima occasione per dimostrare 
che sport e pace possono e de-
vono convivere, per costruire 
un futuro migliore per le nuove 
generazioni”.
La manifestazione ha regi-

strato oltre 4.000 adesioni, con 
circa 1.700 atleti nella gara 
principale da 10 km, compe-
tizione in cui si sono cimentati 
anche i nostri atleti. Accanto a 
questa, si è svolta anche una 

gara da 5 km, con staffette a 
squadre, e le emozionanti gare 
per bambini, tenutesi la do-
menica mattina. “Il percorso 
di gara non è stato semplice: 
curve strette e cambi di ritmo 
nel cuore della città hanno reso 
la sfi da ancora più avvincente” 
ha anche evidenziato Cesiano, 
che ha concluso la corsa in-
sieme a un ragazzo algerino e 
una ragazza palestinese, oltre 
a due bambini francesi di 8 e 
9 anni. Un’ulteriore dimostra-
zione del sentimento di unione 
che lo sport riesce a regalare. 
Il vincitore della competizione, 
tesserato per FSGT 93, ha re-
gistrato il tempo migliore tra 
le 42 città partecipanti, di-
mostrando l’alto livello della 
gara. Ma anche la nostra dele-

gazione italiana ha saputo di-
stinguersi, ottenendo risultati 
importanti nelle proprie cate-
gorie, con due secondi piazza-
menti, un settimo posto e una 
nona posizione. Nel confronto 
tra delegazioni internazionali, 
il team italiano ha inoltre bril-
lato, conquistando il secondo 
posto per prestazioni comples-
sive.
Come già sottolineato, quindi, 
l’evento in questione si è con-
fermato un importante mo-
mento di incontro e scambio 
tra culture, capace di trasfor-
mare una corsa in un’occasione 
di crescita e condivisione. Per-
ché correre insieme signifi ca 
costruire ponti, creare legami 
e guardare al futuro con spi-
rito di collaborazione.

Lo scorso anno, raggiungen-
do i piedi del podio nella 
fi nale tricolore di Napoli, 

in casa Eurogymnica si parlò di 
una squadra Allieve Gold avvia-
ta su un percorso di crescita che, 
garantendo lo stesso impegno e 
la stessa abnegazione, avrebbe 
potuto portare a futuri successi e 
a godere di tante soddisfazioni. A 
distanza di un anno, al Palante-
nore di Padova, quel percorso si 
è concluso sul terzo gradino del 
podio, dopo una gara in rimonta.
Artefi cie del bronzo tra le Allieve 
Gold 2, un quartetto composto da 
Isabel Cocconi Santoni e Ginevra 
Gallizia, già presenti nella squa-
dra quarta classifi cata lo scorso 
anno, più due new entry, Denise 
Paradiso e Stella Carminati.
Campionessa regionale in carica, 
la squadra si era qualifi cata per 
la fi nale nazionale senza parti-
colari patemi, infl iggendo un pe-
sante distacco all’unica avversa-
ria regionale. Il confronto a livello 
nazionale è però sempre una 
grande incognita, non conoscendo 
il livello delle altre 37 avversarie 
provenienti da tutta Italia.

Durante la fase di qualifi cazio-
ne, le piemontesi hanno subito 
brillato, raggiungendo la fi nale 
riservata alle sole prime dieci 
squadre, grazie al quinto posto 
provvisorio con il punteggio di 
59,534.
Nella fi nalissima, dominata 
ancora dalla Motto Viareggio, 
prima anche in qualifi cazione, 
Eurogymnica coprotagonista e 
capace di migliorare il punteggio 
di qualifi cazione di oltre 5 punti: 

64,783 totale, in virtù dell’eser-
cizio collettivo al corpo libero di 
Isabel Coconi Santoni, Ginevra 
Gallizia, Denise Paradiso e Stel-
la Carminati (22,150), del trio 
alle palle con Coconi, Paradiso 
e Gallizia (19,633) e con Isabel 
Coconi Santoni ancora al top con 
l’esercizio individuale alla palla 
(23,000), secondo miglior punteg-
gio di specialità. Una prestazione 
emozionante che ha permesso un 
doppio salto in avanti, con atter-

raggio sul podio.
Accompagnato in pedana da Sil-
via Marchese e Federica Vaccaro, 
ormai valide sostitute del duo Ti-
ziana Colognese ed Elisa Vaccaro 
impegnato con  la Squadra Na-
zionale Juniores, il quartetto con 
questa medaglia ha messo fi ne ai 
campionati di rappresentativa, 
che in questa prima parte di sta-
gione hanno visto Eurogymnica 
competere anche in Serie A 1 e in 
Serie C.
La tre giorni veneta ha visto scen-
dere in pedana venerdì anche le 
Allieve Gold 1, anch’esse appro-
date alla fi nale a 10, addirittura 
con il secondo miglior punteggio, 
collocate tra la solita Motto Via-
reggio e Ginnastica Fabriano. Il 
trio composto da Arianna Cor-
tese, Marta Valentini e Matilde 
Viano non ha però saputo ripeter-
si in fi nale, terminando al setti-
mo posto. Sabato invece era stata 
la volta delle giovanissime Alysea 
Bianco, Sofi a Cianciolo,  Miriam 
Lo Presti, Sofi a Rivera, Elisabet-
ta Tomita e Carola Magagna, tra 
le Allieve 3, fi nite a metà classifi -
ca e prime tra le piemontesi.

GINNASTICA RITMICA La Squadra Allieve Gold delle EGirls sale meritatamente sul podio al Palantenore di Padova

Eurogymnica conquista il bronzo ai Nazionali

La Palestrina:   
due titoli     
regionali       
e nuove s� de      

Un fi ne settimana da incor-
niciare, quello scorso, per 
l’ASD La Palestrina, che 
ha portato a casa risultati 
straordinari al Campionato 
Regionale Silver LC2.

INQUADRA IL “CODICE QR” PER LE ALTRE NOTIZIE DI SPORT
Manuel   
Lombardo 
e Veronica    
Toniolo al top

Tenere fede alle attese non 
è mai facile. Manuel Lom-
bardo e Veronica Toniolo, 
però, ci sono riusciti alla 
grande in occasione dei 
Campionati Europei.

Il Torneo 
“Bianca         
e Roberto”    
è un successo                          

Oltre 400 atleti in campo 
con l’Ivrea Rugby Club in 
occasione del Torneo gio-
vanile nazionale di rugby 
“Bianca e Roberto”, giunto 
alla XXIII edizione.

PIANETA UISP Alcuni portacolori di Atletica Venturoli e OlimpiAtletica protagonisti in Francia per l’attesissimo appuntamento che unisce sport e inclusione

Vivicittà: quando la corsa diventa un’occasione di crescita e condivisione  

Tra meno di due mesi Roma 
ospiterà gli attesissimi Cam-
pionati Mondiali di Powerlifting 
WDFPF che vedranno protago-
nisti centinaia di atleti prove-
nienti da tutto il mondo. Il Gym 
Club Pesistica di Ciriè, insieme 
alla Federazione ITADFPF ed 
al Settore Nazionale Pesi ASI, 
sarà tra gli organizzatori della 
competizione iridata, con la col-
laborazione degli Enti Libertas, 
MSP Italia e FIAP Atletica Pe-
sante.
Dopo le prime quattro qualifi -
cazioni effettuate in tutta Italia 
nelle giornate di sabato 12 e do-
menica 13 aprile si è disputata 
l’ultima fase di qualifi cazione 
in Piemonte. Tanti i risultati di 
grande livello e i record nazio-
nali battuti in questa competi-
zione, con una menzione spe-
ciale per gli atleti e le atlete del 
Gym Club Pesistica di Ciriè che 

anche in questa occasione così 
prestigiosa hanno messo in mo-
stra tutto il loro talento, renden-
dosi protagonisti di prestazioni 
notevolissime.
Non ci sono più aggettivi per de-

scrivere le performance di Asia 
De Fazio, scesa di ben 3 chilo-
grammi di peso corporeo con 
l’intento di qualifi carsi ai Cam-
pionati Mondiali 2025 nella ca-
tegoria più leggera e avere così 

maggiori chance a livello iridato 
per puntare ad una medaglia. 
A 46,7 kg di peso personale, 
dovendo passare in una classe 
d’età superiore contro atlete di 
livello mondiale di 18 e 19 anni, 
la campionessa del Gym Club 
Pesistica di Ciriè ha stabilito 
la bellezza di 3 record nazionali 
(di cui 2 di livello superiore al 
record mondiale). Non è stata 
da meno Margherita Marocco 
Carena che ha effettuato un’ot-
tima competizione nella T3 55,5 
kg. superando anch’essa limiti 
nazionali e Mondiali: Squat 105 
kg, Panca 58 kg e Stacco 141 kg. 
Da sottolineare anche il gradito 
ritorno di Susana Perrone, im-
piegata in pedana su più fronti: 
organizzatore, allenatore, tec-
nico, giudice e atleta. L’instan-
cabile Susana ha portato nella 
Distensione su Panca il nuovo 
record nazionale con 71 kg, 

POWERLIFTING Gym Club Pesistica Ciriè sotto i riflettori in vista dei Campionati Mondiali di Roma 

Asia De Fazio può davvero sognare in grande 

PROTAGONSTE Le ginnaste allenate da Silvia Marchese e Federica Vaccaro

AL TOP Asia De Fazio di San Maurizio Canavese con alcuni dei trofei conquistati

VOLLEY

Il Torneo del 25 aprile è da urlo
Venerdì 25 aprile il Volley Montanaro ha celebrato la tren-
taquattresima edizione del torneo di Minivolley organizzato 
come sempre con il patrocinio della locale sezione dell’ANPI e 
del Comune di Montanaro, oltre che con il supporto della Croce 
Rossa Italiana. Il torneo è dedicato ai bambini in età tra i 6 ed 
i 12 anni d’età, ma non sono mancati alcuni partecipanti più 
piccoli, coccolati e vezzeggiati da tutti. La bella giornata di sole 
ha favorito un affl usso notevole di persone, con ben 10 società 
presenti per un totale di 200 piccoli atleti che hanno dato luogo 
alle consuete “battaglie” sui campi allestiti in Piazza Donatori 
di Sangue ed in Via Caluso, per i più grandicelli, sempre all’in-
segna della correttezza, della lealtà e dell’amicizia.


