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ATLETICA LEGGERA La stella dell’Atletica Settimese conquista due medaglie d’oro agli Eyof 2025 di Skopje

Alessia Succo nella storia dell’atletica europea

ontinua a splendere sem-
‘ pre piu nel panorama

mondiale dell’atletica leg-
gera la stella di Alessia Succo.
Lostacolista classe 2009 dell’At-
letica Settimese ha trionfato
nella finale dei 100 metri osta-
coli femminili di Skopje con la
Nazionale Italiana Under 18 in
occasione del Festival Olimpico
della Gioventu Europea. Ales-
sia ha vinto perentoriamente la
gara tagliando il traguardo con
lo straordinario tempo di 13”04,
nuovo record italiano Allieve.
Partita con grande determina-
zione, l'azzurrina ha superato
le barriere con grande eleganza,
andando a vincere meritata-
mente questa prestigiosa me-
daglia d’oro. Sul podio insieme a
lei la svizzera Serena Liem, se-
conda classificata in 13”18, e la
slovacca Nina Hejcikova, terza
con il riscontro cronometrico di
13735.
La portacolori dell’associazione
presieduta da Paolo Gandolfo
era gia in possesso del primato
nazionale di categoria, il 13”13
stampato lo scorso 25 maggio,

AL VERTICE Alessia Succo, seconda da sinistra, con la staffetta azzurra

ma in Macedonia del Nord lo
ha limato di ben 9 centesimi di
secondo, diventando cosi la terza
Allieva di ogni epoca in Europa.
Gia nella batteria di ieri Alessia
aveva dato prova di tutta la sua
forza, facendo registrare il mi-
glior tempo assoluto in 13”18
dopo aver rallentato negli ultimi
metri di gara, in pieno controllo.
In casa Atletica Settimese &

tempo di far festa per questo
primo vero trionfo in campo in-
ternazionale di Alessia Succo.
Il Direttore Tecnico biancoblu
Pierluigi Crisai & emozionato:
“E’ una grandissima soddisfazio-
ne per tutti noi. Questo risultato
¢ il frutto di un lavoro che in-
sieme a coach Gianni Mattiazzi
abbiamo fatto con lei da 4 anni e
che sta proseguendo molto bene.

A Skopje si & confrontata con le
migliori atlete europee della sua
categoria e I'ho vista calma in
pista. La prestazione in batteria
faceva ben sperare, ma oggi si
letteralmente superato abbas-
sando di quasi un decimo di se-
condo il record italiano Allieve.
Sono convinto che il prossimo
anno possa puntare a scendere
sotto i 13 secondi”.

Sabato 26 luglio, inoltre, le az-
zurre Kelly Doualla, Alessia
Succo, Laura Frattaroli e Mar-
gherita Castellani hanno lascia-
to il segno anche nella staffetta
100-200-300-400 metri, conqui-
stando di forza il primo posto
con il tempo di 204”57, migliore
prestazione europea Under 18.
Grazie a queste vittoriee cosi
convincenti per Alessia quest’e-
state potrebbe non essere anco-
ra finita sotto il piano agonistico.
Dal 7 al 10 agosto a Tampere, in
Finlandia, ci sono infatti i Cam-
pionati Europei Under 20 di
atletica leggera e per la stella
dell’Atletica Settimese potrebbe
arrivare una nuova convocazio-
ne in maglia azzurra.

RUGBY Un’ambiziosa sfida tutta da vivere per il club guidato dal presidente Salvo Lo Grecd

I VIl Rugby To

Nei giorni scorsi & arrivata
una fantastica notizia per il
VII Rugby Torino e per tutto il
panorama sportivo piemonte-
se. Il Consiglio Federale della
FIR riunitosi sabato 19 luglio
ha deliberato formule e date
d’inizio dei campionati nazio-
nali per la stagione sportiva
2025/26. Certificate da parte
del Consiglio le rinunce di due
societa (Rugby Paese e Lazio
Rugby 1927), 'assemblea ha
deliberato l'ammissione del
VII Rugby Torino e del Livorno
Rugby al girone 1 della Serie
A. Questo grazie all’'ottimo
piazzamento ottenuto nella
stagione 2024/2025 nel girone
2, che ha visto il XV gialloblu
classificarsi come migliore se-
conda dei tre gironi. Si tratta
di un riconoscimento di gran-
de prestigio, frutto del lavoro,
della dedizione e della crescita
dimostrata dentro e fuori dal

'

campo da parte di tutta la so-
cieta, dallo staff tecnico e dai
nostri atleti. La prossima sta-
gione rappresenta una sfida
difficile ma stimolante per tut-

ta la comunita gialloblu; un’op-
portunita per confrontarsi con
societa di prestigio e compiere
un ulteriore passo nella cre-
scita sportiva del club. Inoltre,

rino ammesso alla Serie A1

la SSD VII Rugby Torino con-
tinuera ad operare in via Ca-
scina Nuova grazie al rinnovo
della concessione da parte del
Comune di Settimo Torinese.
“E’ con grande emozione e
commozione - commenta a
caldo il presidente Salvo Lo
Greco - che vengo a conoscenza
dell’ammissione del VII Ru-
gby alla serie Al. La famiglia
gialloblu meritava questo rico-
noscimento per 'ottimo lavoro
effettuato in questi ultimi tre
anni. I ragazzi hanno fatto un
campionato eccezionale certifi-
cato dai 71 punti fatti, grazie
all’'ottima guida dei nostri tec-
nici. Il salto di categoria e stato
meritato sul campo. Siamo tra
le migliori 20 societa d’Italia e
questo mi riempie di orgoglio
e gratitudine nei confronti di
tutti coloro che dentro e fuori
dal campo hanno fatto si che il
sogno si realizzasse”.

INLINE FREESTYLE
Da Rocca alla conquista della Spagna

A soli 9 anni d’eta, Lavinia Trové si appresta a vivere un’esperien-
za sportiva che le restera dentro per tutta la vita. Nonostante la
giovanissima eta, questa determinatissima atleta di Rocca Cana-
vese si sta togliendo grandissime soddisfazioni in campo regionale
e nazionale nell’Inline Freestyle, disciplina del pattinaggio che si
articola in diverse tipologie di competizioni e che é caratterizzata
da spettacolari esibizioni, salti acrobatici e slalom fra coni allinea-
ti a brevissima distanza 'uno dall’altro, attraverso i quali gli atleti
si esibiscono in complicate combinazioni di passi.

Ad inizio agosto Lavinia volera in Spagna per prendere parte
ad un prestigioso campus tecnico internazionale di pattinaggio
Inline Freestyle organizzato dal Club Sportia di Ciudad Real. La
rocchese si allenera con l'allenatore della Nazionale Spagnola e,
soprattutto, con la sua beniamina, campionessa russa Sofia Bog-
danova, appena ventenne ma gia 6 volte campionessa del mondo e
9 volte campionessa europea.

Lavinia, 'unica bambina tra gli atleti italiani presenti in Spagna,
non sta pit nella pelle: “Sofia & il mio idolo, una vera e propria ico-
na della disciplina Classic Slalom, e seguira da vicino gli allena-
menti dei presenti al campus. Per me questa & un’occasione unica:
mi aspetto di apprendere tante cose nuove e migliorare la tecnica.
Anche se ho solo 9 anni, voglio imparare a fare i passi piu difficili”.
Lavinia Trov6 ha iniziato a praticare I'Inline Freestyle un anno e
mezzo fa quando i suoi genitori Elena e Fabio hanno portato la so-
rella Matilde ad una lezione di prova presso la Vittoria Pattinatori
Torino. Si & appassionata da subito, anche grazie alla passione che
le ha trasmesso la sua allenatrice, la plurimedagliata Alice Toma-
tis. E i risultati di spicco non sono tardati ad arrivare, come un
titolo regionale nel Classic Slalom e uno in Speed, oltre al primo
posto a un trofeo nazionale nella categoria Giovanissimi, sempre
nella disciplina Classic Slalom, la sua preferita. “Quest’anno ho
partecipato alla mia prima gara internazionale gareggiando con
atleti molto pit grandi di me: & stato bellissimo™.

E chissa che un giorno non troveremo Lavinia a competere per
una medaglia olimpica. World Skate, I'organismo riconosciuto dal
Comitato Olimpico Internazionale,, sta spingendo con forza per
far inserire I'Inline Freestyle nel programma dei Giochi Olimpici
di Los Angeles 2028. Tra 3 anni la rocchese sara ancora giovanis-
sima, ma mantenendo questo entusiasmo e la gioia nei suoi occhi
nessun traguardo pud essere precluso per un’atleta che sta bril-
lando sui pattini e sta facendo sognare tutto il Canavese.

PIANETA UISP A partire dal mese di settembre saranno tante le novita e le attivita in programma con I'intento di rafforzare la presenza sul territorio

Il Comitato UISP Ciri

La stagione sportiva 2024/2025
volge al termine, ma il Comitato
UISP Cirié Settimo Chivasso
guarda avanti con entusiasmo
e lungimiranza. I membri della
Giunta e del Direttivo sono al la-
voro per costruire il futuro: da set-
tembre prendera il via ’'anno spor-
tivo 2025/2026, ricco di novita,
progetti e conferme. Con tenacia
e spirito di iniziativa, il Comitato
ha definito una serie di attivita
pensate per rafforzare la presenza
sul territorio, uno degli obiettivi
del nuovo mandato. Il programma
include lintroduzione di nuove
discipline, il potenziamento di
quelle gia esistenti e una partico-
lare attenzione allinclusivita.

Tra le proposte pitt innovative
spicca la creazione di una strut-

tura dedicata al padel, sport in ra-
pida ascesa che sta conquistando
sempre pilt appassionati in tutta
Italia. L’idea & nata in seguito al
successo di un primo torneo spe-
rimentale, accolto con entusiasmo
e promosso attivamente da Ales-
sandra Pantaleo, il cui impegno

ha contribuito in maniera decisiva
alla buona riuscita dell'iniziativa.
In fase organizzativa, anche un
torneo a livello territoriale.

La montagna continuera a essere
protagonista attraverso le cam-
minate guidate da Davide Bru-
ciaferri, escursionista esperto.

i

e Settimo Chivasso getta le b

L’appuntamento inaugurale ha
dimostrato quanto forte sia il
desiderio di vivere esperienze a
contatto con la natura, valoriz-
zando il paesaggio e il benessere
psicofisico.

L’attenzione verso la salute e la
qualita della vita si traduce nel

consolidamento dei corsi di Atti-
vita Fisica Adattata, sempre piu
diffusi e sostenuti dalle ammini-
strazioni locali. Di rilievo & la pro-
posta, sviluppata con 'ASL TO4,
di attivare a Chivasso un corso
mirato per persone affette da Par-
kinson, segnando un passo im-
portante nella promozione di un
invecchiamento sano e dignitoso.
Il ciclismo, anch’esso al centro
di nuove attenzioni, punta a
guadagnare maggiore rilevanza
nei prossimi anni. I’ambizione
& partecipare alla manifesta-
zione nazionale “Bici in Citta” e
promuovere eventi di ciclocross,
creando occasioni di incontro e
condivisione per gli amanti delle
due ruote.

Un altro progetto significativo,

asi per la nuova stagione

che partira da settembre, sara
“In...Differenti MAI”, dedicato a
persone con disabilita intellettiva.
Con cadenza mensile, queste gior-
nate sportive vogliono rafforzare il
messaggio che lo sport & — e deve
continuare a essere — per tutti.
Inclusione, partecipazione e ri-
spetto saranno i pilastri di questo
percorso. Infine, si sta lavorando
alla revisione dei Progetti Edu-
cativi, con l'obiettivo di rinnovare
Tofferta formativa, renderla piu
dinamica e rispondente alle esi-
genze del presente.

La nuova stagione UISP del Comi-
tato Cirie Settimo Chivasso sara
cosi un’occasione per evolvere, co-
struire ponti e vivere lo sport come
strumento di coesione, crescita e
cambiamento positivo.
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Asia De Fazio
e il Gym Club
nell’Olimpo
mondiale

Tra i tanti acuti ai Cam-
pionati Mondiali di Power-
lifting WDFPF a spiccare
¢ il Titolo Assoluto quale
Migliore Atleta di Asia De
Fazio del Gym Club Cirie.

Gli atleti
chivassesi
si mettono
in mostra

Da Rieti a Celle Ligure
passando per Grosseto, le
giovani promesse chivassesi
dell’Atletica Canavesana
non si tirano mai indietro
in pista.

Benedetta
Falleti sale
sul podio
tricolore

Impressionante prestazione
di Benedetta Falleti, meda-
glia d’argento nei 400 osta-
coli ai Campionati Italiani
individuali su pista Junior
di Grosseto.




