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ATLETICA LEGGERA La giovane stella dell’Atletica Settimese vola sui 100 ostacoli al meeting Maurina di Imperia

Alessia Succo abbatte un record dopo I’altro

uovo fine settimana en-
| \ | tusiasmante e ricco di
successi  sportivi per
PAtletica Settimese. I sodalizio
biancoblu guidato dal presidente
Paolo Gandolfo & stato infatti im-
pegnato su piu fronti nelle gare in
programma tra pista e trail.
Risultati eccezionali sono arriva-
ti da Imperia, teatro del Meeting
Maurina all'insegna dello sport e
divertimento. Per 'ennesima vol-
ta a lasciare un segno indelebile
e stata Alessia Succo, seconda
classificata nella batteria dei 100
metri ostacoli donne con il tempo
di 13”14, nuovo record italiano ed
europeo Under 18 e primato ita-
liano Under 20. La giovane stella
biancoblu ha fatto cosi registrare
la nuova MPI, migliorandosi in
un anno di 6 centesimi di secon-
do. Poco dopo, in finale, Alessia ha
conquistato il secondo posto alle
spalle della piu esperta e blaso-
nata atleta delle Fiamme Gialle
Elena Carraro con il buon riscon-
tro cronometrico di 13722 .

Nelle altre gare in programma
da segnalare ben 5 personal best
per le giovani promesse dell’Atle-
tica Settimese, a testimonianza

del buon lavoro fatto con queste
categorie dal settore tecnico bian-
coblu. A brillare sono state la ve-
locita emergente Juniores Sofia
Specchia, quinta in batteria con
il tempo di 12”83, nuovo personal
best che le ha permesso di sfiora-
re la finale C e di piazzarsi setti-
ma tra le Juniores, Gaia Diaferia,
seconda in batteria con il crono di
13”07”, Rebecca De Bonis, Carlot-
ta Casalino, Ginevra Ceronetti e

LA PROTAGONISTA Alessia Succo ancora una volta sotto i riflettori
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Rebecca Rognone, quest’ultima
al personal best, mentre nei 200
metri a distinguersi sono state
Sofia Veronese e Alessia Fisso-
re, entrambe al personal best, e
Francesca Ferro, purtroppo coin-
volta in una caduta nel finale. Nei
400 metri buone prove complessi-
ve per Alessia Boella e Priscilla
Nana Adu. Al termine delle gare
tuffo in mare e pizzata a conclu-
dere una giornata di sport e di-

vertimento.

Altre buone notizie sono arrivate
dal mezzofondo, con 'emergente
Elisa Fissore che ha stupito tut-
ti nella sua prima gara test delle
2000 siepi ai Campionati Regio-
nali di prove multiple a novara.
Latleta allenata direttamente
dal Direttore Tecnico Pierluigi
Crisai, con una gara quasi perfet-
ta, ha meso al sicuro la sua prima
vittoria nella specialitad con una
gara caparbia e grintosa, chiusa
con l'eccezionale tempo di 726”34
che le ha consentito di staccare al
primo anno di categoria il pass
per i Campionati Italiani di ca-
tegoria che si terranno in quel di
Grosseto a fine giugno.

Lo stesso Gigi Crisai & entusiasta:
“Alessia Succo non finisce mai di
stupirci con le sue eccezionali
performance a cui ci ha abituato
ormai da qualche anno, ma una
menzione particolare va anche ad
Elisa Fissore che ha conseguiro il
minimo in una gara cosi tecnica
ed impegnativa, senza poter pro-
vare la riviera, allagata a Settimo
Torinese per la vetusta dellim-
pianto che non consente di alle-
narsi adeguatamente”.

GINNASTICA ARTISTICA Le giovani promesse chivassesi grandi protagoniste a Biella e Cameri'

Fine settimana da i

Grande risultato per le giovanis-
sime Allieve del Centro Sportivo
Chivassese guidate dalle istrut-
trici Gloria Marino e Vanessa
Tassone che hanno affrontato sa-
bato 2 maggio a Biella la seconda
prova del Campionato di livello B
base sui quattro attrezzi dell’ar-
tistica femminile. Emma Parlato,
classe 2017, ha conquistato un
meritatissimo terzo posto con
esercizi ben controllati e puliti
al termine di una gara intensa
e ricca di emozioni. Anche le gio-
vani atlete Camilla Peinetti, Mia
Fasano e Ludovica Del Vecchio,
rispettivamente sesta, quattor-
dicesima e venticinquesima clas-
sificate, hanno dimostrato impe-
gno, determinazione e grinta in
ogni prova. Complessivamente
un bel rendimento di gara che
conferma il percorso di crescita
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di queste piccole ginnaste.

Nel circuito LD base, percorso di
livello piu elevato, gara piu che
positiva per Beatrice Peinetti
(2013) che per una piccola rincor-
sa a vuoto a volteggio & scivolata
in quinta posizione; un pizzico di
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rammarico per quest’episodio che
ha inciso sulla classifica facendo
sfumare la conquista di un me-
ritato secondo gradino del podio,
ma che rafforza la consapevolez-
za di essere sulla strada giusta.
Nonostante qualche incertezza

ncorniciare

per il CSC

alla trave, Fiamma Ceccarello,
classe 2014, ha portato a termine
prestazioni eleganti e armoniose
in tutti gli attrezzi chiudendo in
nona posizione. La capacita di re-
agire all’errore e di proseguire la
gara con concentrazione e stata
la vera prova di crescita per que-
ste giovani ginnaste.

Domenica 3 maggio, a Cameri,
sono scese in campo le atlete del
livello B3 (gara senza asimmetri-
che) preparate da Marta Porti-
naro. Per la categoria A4 (2014)
nel circuito B3 Base, Isabella De
Grandis ed Emily Lastella han-
no chiuso rispettivamente in se-
sta e quindicesima posizione, con
una bella competizione tessuta
di impegno e grinta. Infine per
la categoria A4, nel circuito B3
Avanzato, bene Sofia Vella che ha
concluso settima a pari merito.
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CANOA SLALOM
Che spettacolo allo Stadio della Canoa

Ivrea si conferma ancora una volta teatro di riferimento per la
canoa slalom internazionale, grazie a un campo gara tecnico e
spettacolare. Si & chiuso domenica 3 maggio allo Stadio della Ca-
noa un fine settimana intenso e ricco di indicazioni per lo staff
tecnico azzurro, tra prove individuali e kayak cross, elementi
fondamentali nel percorso di selezione verso i prossimi appun-
tamenti internazionali.

La terza e ultima giornata di ICF Ranking é stata interamente
dedicata al kayak cross. Sul canale della Dora Baltea & andato
in scena l'atto conclusivo del weekend internazionale, con una
disciplina capace di unire tecnica, velocita e contatto diretto, re-
galando gare combattute e ricche di colpi di scena. Nel K1 ma-
schile & arrivata una grande affermazione azzurra con Giovanni
De Gennaro del C.S. Carabinieri, protagonista di un percorso in
crescendo che lo ha portato fino al successo nella finale. Laz-
zurro si € imposto al termine di una prova gestita con lucidita,
precedendo lo sloveno Lin Hocevar, secondo, e lo svizzero Nicolas
Fehlmann, terzo. Nel K1 femminile & stata la svizzera Alena
Marx a conquistare la vittoria, precedendo I’azzurra Francesca
Malaguti, seconda al termine di una finale combattuta, e la slo-
vena Alina Hocevar, terza. Ai piedi del podio 'eporediese Lucia
Pistoni, quarta.

Le prime due giornate di gara hanno invece acceso la sfida sul
canale eporediese, regalando spettacolo e indicazioni decisive in
chiave selettiva. Venerdi 1 maggio vittorie per la svizzera Alena
Marx (C1 femminile), per lo sloveno Luka Bozic (C1 maschile), per
Tolandese olandese Lena Teunissen (K1 femminile) e per 'elvetico
Martin Dougoud (K1 maschile), gara quest’ultima che ha visto I'e-
porediese Michele Pistonidel G.S. Marina Militare piazzarsi terzo.
Sabato 2 maggio da sottolineare la vittoria nel C1 femminile per
Marta Bertoncelli del C.S. Carabinieri davanti alla slovena Eva
Alina Hocevar ed alla svizzera Alena Marx, terza in 110.34. Nel
C1 maschile & stato il campione olimpico in carica Nicolas Gestin
a dettare legge. Nel K1 femminile € arrivata un’altra grande sod-
disfazione per i colori azzurri grazie ad Agata Spagnol del Canoa
Club Sacile; alle sue spalle la svizzera Alena Marx e l'olande-
se Lena Teunissen. Nel K1 maschile & stata ancora I'Italia a
esultare con Xabier Ferrazzi del C.S. Carabinieri, primo davanti
all’eporediese Michele Pistoni del G.S. Marina Militare ed allo
svizzero Martin Dougoud.

PIANETA UISP Complice I'arrivo della bella stagione le iniziative all’aria aperta si susseguono senza sosta su tutto il territorio del Comitato Cirié Settimo Chivasso

Maggio segue la scia di aprile e ospita una miriade di imperdibili appuntamenti

Aprile & stato un mese partico-
larmente intenso per il Comita-
to UISP Cirie Settimo Chivasso
e maggio non sara da meno.
Complice la stagione piu favore-
vole alle attivita all’aria aperta,
le iniziative si sono susseguite
senza sosta. Sabato 18 aprile si
& svolto il primo evento di Ciclo-
turistica promosso dal Territo-
riale: un gruppo di ciclisti, per lo
piu amatori, & partito dal centro
di Settimo per raggiungere Ca-
scina delle Vallere a Moncalieri,
entrando cosi nel programma del
Bike Experience — Festival del
Cicloturismo in Piemonte. Un
debutto che, pur senza numeri
eclatanti, ha posto le basi per le
prossime edizioni, gia orientate a
miglioramenti e ad un coinvolgi-
mento pitt ampio.

Il giorno successivo & stata la

volta della quinta passeggiata
escursionistica guidata da Davi-
de Bruciaferri, lungo il sentiero
naturale di via Germagnano e
il Ponte del Diavolo: un percor-
so suggestivo che ha confermato
linteresse verso questo tipo di
attivita.

Sempre domenica 19 aprile, a
Leini, si ¢ svolta la sesta Gior-
nata del Campionato di Nuoto
Artistico UISP Piemonte, con la
partecipazione di 20 associazioni,
tra cui la nostra affiliata Evolu-
zione Nuoto Lanzo. La presiden-
te Maria Elena Bertei ha portato
i saluti del Comitato ed effettua-
to alcune premiazioni.

Sabato 25 aprile & arrivata
un’altra novita: il primo Torneo
della Liberazione del Comitato,
organizzato insieme all'US Bor-
gonuovo Settimo. Un successo

pieno, con oltre 100 bambini in
campo, otto squadre per 6 real-
ta sportive coinvolte — oltre ai
padroni di casa, anche il Ceres,
I'Engymsport, il Giuco, 'Oratorio
Orbassano e il San Paolo Venaria
— e un entusiasmo contagioso. Lo

sport si e fuso con i lavori della
Resistenza, grazie alla presenza
di Marta Rabacchi della Sezione
ANPI Provinciale. Diverse an-
che le istituzioni della citta di
Settimo presenti: il vicesindaco
Giancarlo Brino, la consigliera

comunale Fortuna Bianchini e

Brandizzo: un appuntamento

Dario Chieffa, presidente della
Consulta Culturale.

Guardando ai prossimi appun-
tamenti, il weekend si presenta
ricco di proposte. Sabato 9 mag-
gio, dalle 9.30 alle 12.30 al Palaz-
zetto di Volpiano, si terra la festa
finale di In...Differenti MAI,
progetto dedicato allinclusivita
dei soggetti con disabilita men-
tale, che quest’anno ha seguito
una formula itinerante. In que-
sta tappa finale sono previsti i
ringraziamenti alle amministra-
zioni, alle societa sportive e agli
educatori, con la consegna di una
pergamena simbolica.

Domenica 10 maggio sara invece
il momento del Torneo di Padel
a Squadre Misto, organizzato
con Alessandra Pantaleo e ospi-
tato dal centro Il Camaleonte di

che prevede incontri maschili,
femminili e misti, con un mas-
simo di un atleta di terza fascia
per categoria, e che qualifichera
la squadra vincitrice alle finali
nazionali di giugno ad Albarella.
La partecipazione al torneo — al
costo di 25 euro — & aperta a tut-
te le squadre interessate. Per le
iscrizioni & possibile rivolgersi
ad Alessandra (348/7251494) o a
Enzo (338/5292234).

Per la fine del mese, in occasione
della Move Week, si terra inol-
tre la Lezione di AFA Condivisa,
fissata per il 30 maggio a Set-
timo. Levento, che coinvolgera
gli utenti di tutto il territorio di
competenza del Comitato, si svol-
gera nel campo dell'US Borgo-
nuovo Settimo, con un Piano B in
caso di pioggia.
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Sarah Biadene
e I'orgoglio
dell’Old
Ranch Ferrero

Un risultato da incorniciare
per la coach del maneggio
di frazione Pogliani a Chi-
vasso in occasione della
manifestazione Barrel on
the Beach.

Corri San
Mauro: cresce
I’attesa per

il quarto atto

Corriamo Uniti Contro il
Cancro” & lo slogan scelto
dall’Olimpiatletica per
presentare l'evento in pro-
gramma domenica 10 mag-
gio a San Mauro Torinese.

GEPA Lions
Skate da
sogno: pioggia
di medaglie

Bottino pieno per I'associa-
zione nata a Cirié nel 2013
ai Campionati Regionali
inline freestyle svolti a Set-
time nel weekend di sabato
18 e domenica 19 aprile.
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