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GINNASTICA RITMICA Un titolo italiano con la squadra Giovanile e un secondo posto con le Allieve per le EGirls

Eurogymnica si tinge d'oro e d’argento
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ncora una volta nella sua
Aztoria Eurogymnica la-
cia il segno sulla pedana
di Folgaria, splendida localita
montana incastonata tra le cime
dell’Alpe Cimbra, divenuta da
oltre un lustro sede delle Finali
Nazionali di Insieme di ginna-
stica ritmica. Il club presieduto
da Luca Nurchi in questi anni &
entrato in finale un numero im-
pressionante di volte con le sue
ginnaste, vincendo in Trentino
un numero cospicuo di titoli e
medaglie di vario colore.
Anche sull’edizione 2026, che si
& tenuta in un Palaghiaccio stra-
colmo, Eurogymnica ha lasciato
il proprio marchio, sia dal punto
di vista sportivo che da quello
organizzativo. Infatti, la manife-
stazione faceva parte, cosi come
le quattro tappe da poco concluse
del Campionato Italiano di Serie
A di ginnastica artistica ma-
schile e femminile e le prossime
quattro di Serie A di ginnastica
ritmica (in programma tra otto-
bre e novembre), dei Top Events
2026, organizzati in house diret-
tamente dalla Federazione Gin-
nastica d’Italia, attraverso un’A-

www.giornalelavoce.it

IN VETTA La squadra Giovanile che ha conquistato il Titolo Italiano a Folgaria

TS composta dalla Corpo Libero
Gymnastics Team di Padova e
proprio da Eurogymnica, con il
coinvolgimento attivo di Marco
Napoli ed Antonino Cartisano,
rispettivamente direttore sporti-
vo e vicepresidente del club, oltre
ad un gruppo di efficientissime
volontarie biancoblu.

Le gare erano iniziate con le
qualifiche di venerdi che vedeva-
no in pedana le squadre Allieve,
tutte classi dal 2013 in su, con
le EGirls capaci di raggiungere

il terzo posto provvisorio e gua-
dagnarsi la finale a 12 squadre
(ai nastri di partenza 86 compa-
gini). Brave le allenatrici Elisa
e Federica Vaccaro a prendersi
cura dei loro virgulti, stemperan-
do la tensione e accompagnando
il ritorno in pedana con quanta
piu serenita e concentrazione
possibile, tanto da riuscire a
migliorare la qualifica (20,450)
e rimontare anche una posizio-
ne in classifica, totalizzando il
bel punteggio di 21,000 netti,

ai danni della Ginnastica Mo-
derna Legnano, terza -classifi-
cata con 20,850 e collocarsi alle
spalle della Motto Viareggio (oro
con 21,700). Argento quindi per
Stella Carminati, Isabel Coconi
Santoni, Ginevra Gallizia, Deni-
se Paradiso, Elisabetta Tomita e
Vittoria Capra.

Concentrazione che & invece
mancata sabato alle Open Sara
Parente, Chiara Cortese, Anna
Russo, Alessia Pala ed Eglissa
Lika, campionesse regionali e
dominatrici delle qualifiche, ma
classificatesi in decima posizione
a causa di una serie di errori in
finale.

Domenica 7 giugno, in chiusura
della “tre giorni” che ha visto in
pedana 240 societa e il meglio
della ritmica nazionale, ecco
spuntare come una stella alpina
tra le rocce la squadra Giovani-
le composta da Giulia Capriolo,
Nicole Ciobanu, Arianna Corte-
se, Amely Sordi, Matilde Viano
e Marta Valentini, prima a pari
merito con le forti ginnaste di
Raffaello Motto. Per Eurgymnica
si tratta del 54° Titolo Italiano
nelle varie specialita.

ATLETICA LEGGERA La giovane eporediese della Sisport brilla al XII Trofeo Luigi Pratizzoli'
Alessia Dova regina del salto in lungo Cadette

A Parma, nel prestigioso XII
Trofeo Luigi Pratizzoli, una del-
le manifestazioni giovanili piu
importanti del panorama na-
zionale, Alessia Dova ha scritto
una pagina speciale della sua
giovane carriera. Latleta della
Sisport, chiamata a rappresen-
tare il Piemonte in quella che
molti considerano una vera e
propria anteprima dei Campio-
nati Italiani, ha conquistato la
vittoria nel salto in lungo con
un balzo da 5,83 metri. Non una
misura qualsiasi. Quel salto
vale il nuovo primato personale,
migliora il precedente pb (5,67
metri) e soprattutto proietta
Alessia al comando delle gra-
duatorie nazionali di categoria.
Oggi nessuna in Italia tra le Ca-
dette ha fatto meglio.

Una gara tutt’altro che sem-

plice per la giovane eporediese
classe 2011. Alla vigilia i valori
delle iscritte al XII Trofeo Luigi
Pratizzoli al erano vicinissimi:
il secondo miglior accredito era
di 5,62 metri e il terzo di 5,60
metri. Bastava poco per cambia-
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re gli equilibri. Ma nei momenti
che contano i campioni sanno
esaltarsi e Alessia Dova, che
ha gareggiato con i colori del
Piemonte, lo ha fatto nel modo
migliore, mettendosi alle spal-
le 'umbra Eva Meoni, seconda

classificata con 5,71 metri, e la
friulana Aurora Gonzati, ter-
za dopo essere atterrata a 5,67
metri.

Un successo che ha anche il sa-
pore della rivincita. Dodici mesi
fa, sulla stessa pedana e nella
stessa manifestazione, Alessia
si era dovuta accontentare del
secondo posto. Quest’anno &
tornata per completare l'opera
e lo ha fatto da par suo, da pro-
tagonista assoluta. La misura di
5,83 metri non rappresenta sol-
tanto una vittoria: e il pass per
i Campionati Italiani del prossi-
mo ottobre e soprattutto la con-
ferma di una crescita costante,
costruita giorno dopo giorno in-
sieme al suo allenatore Davide
Di Chiara, tecnico FIDAL spe-
cializzato nei salti e insegnante
presso il Liceo Gramsci di Ivrea.
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OCEAN M

rive del lago.

sicurezza.

minia Monti (Fiamme Oro).

Grande successo ad Anzasco

Una giornata che restera nella memoria del lifesaving italia-
no. Sabato 13 giugno il Lago di Viverone ha ospitato la prima
edizione della M Lifesaving Challenge, la prima competizione
italiana di Ocean M, organizzata dalla ASD Nuotatori Cana-
vesani. Un evento innovativo che ha saputo unire sport, terri-
torio, inclusione e spettacolo, richiamando oltre mille persone
tra atleti, accompagnatori, famiglie e appassionati lungo le

La manifestazione ha visto la partecipazione di 16 societa
sportive provenienti da tutta Italia e dall’estero, con atleti ar-
rivati da Germania, Svizzera, Polonia e Spagna. Fondamen-
tale il contributo di oltre 30 volontari che hanno reso possibile
una giornata impeccabile sotto il profilo organizzativo e della

La M Lifesaving Challenge ha portato per la prima volta in
Italia il format Ocean M, una gara ad eliminazione diretta
che combina nuoto, tavola e surfski in un percorso a forma di
“M” disegnato sulle acque del Lago di Viverone.

Dopo batterie e semifinali estremamente combattute, la vit-
toria maschile & andata a Diego Ferrari (Amici Nuoto Riva),
davanti a Lorenzo Omero (Sportiva Sturla) e al giovanissimo
Matteo Pizzorno (Rari Nantes Cairo). In campo femminile si
e imposta la tedesca Anna-Fiona Volz (DLRG Nieder-Olm/
Worrstadt), davanti a Maddalena Daraio (SA-FA 2000) e Fla-

Ottimo anche il risultato degli atleti della ASD Nuotatori
Canavesani, societa organizzatrice dell’evento, capaci di rag-
giungere le finali con Giovanni Mattiacci, sesto assoluto tra
gli uomini, e Clarisse Angelica Mucci, ottava assoluta tra le
donne. Altri atleti canavesani hanno raggiunto le semifinali
confermando la crescita del movimento locale.

Accanto alla prova principale si & svolta la M Swim Chal-
lenge, manifestazione aperta ad atleti di tutte le eta e livelli.
Tra gli vomini il successo assoluto & andato a Federico Rof-
fino, seguito da Enrico Piacenza e dal tedesco Johannes
Franck. Tra le donne ha vinto Maddalena Daraio davanti a
Cristina Floris e Glenda Gheltrito. Tra gli Esordienti si sono
imposti Leonardo Zatelli e Ginevra Lucianaz. Particolarmen-
te significativo il momento dedicato all’inclusione, con la par-
tecipazione di atleti con disabilita che hanno preso parte alla
manifestazione affiancati dai propri compagni di squadra,

PIANETA UISP Il Comitato Territoriale Cirié Settimo Chivasso condivide con I'associazione un’idea di sport come spazio aperto, inclusivo e attento alle persone

ASD Non Solo Danza e sinonimo di movimento, espressione e henessere

Pochi giorni fa, il nostro capo-
luogo & stato protagonista di un
evento straordinario legato al
mondo della disciplina sportiva.
Domenica 7 giugno piazza San
Carlo si e infatti trasformata in
una palestra a cielo aperto, dove
sono confluiti 2.000 ballerini
— di etd compresa tra il 13 e i
30 anni — per prendere parte a
“Ballo in Bianco” la piu grande
lezione collettiva del mondo fat-
ta alla sbarra.

Maestri d’eccezione Roberto
Bolle — ideatore della manife-
stazione che ha lobiettivo di
avvicinare la danza al grande
pubblico — e Nicoletta Manni.
Un colpo d’occhio impressio-
nante, che ha mostrato quanto
la danza sia capace di unire ge-
nerazioni diverse attraverso un
linguaggio comune. Perché la

danza e questo: un linguaggio
condiviso, uno spazio di espres-
sione e di comunita.

Lo ben sanno le associazioni
che ogni giorno, sul vasto terri-
torio interessato dal Comitato
UISP Cirie Settimo Chivasso,
ogni giorno si impegnano per
portare il balletto nella quoti-
dianita della cittadinanza. Tra
queste ’ASD Non Solo Danza,
realta consolidata con oltre 15
anni di attivita alle spalle, porta
movimento, passione e cresci-
ta sul territorio di Brandizzo.
Lincontro con il Territoriale
e avvenuto nel 2010 — anno di
fondazione del sodalizio — gra-
zie anche alla condivisione di
un’idea di sport come spazio
aperto, inclusivo e attento alle
persone. Fin dal momento della
sua costituzione lassociazione

propone un’offerta ampia, pen-
sata per accompagnare bambi-
ni, ragazzi e adulti in tracciati

diversi, ma complementari. Dai
corsi di Danza Classica, Mo-
dern, Contemporaneo, Hip Hop

e Acrobatica — aperti gia dai 3
anni — come suggerisce il nome
si affiancano attivita dedicate
agli adulti che non includono
solo la danza, ma anche percorsi
Tonificazione, Metodo Pilates e
Ginnastica Dolce. Un variegato
di discipline che permette a cia-
scuno di trovare il proprio modo
di muoversi, esprimersi attra-
verso il proprio corpo e soprat-
tutto stare bene.

Accanto alle lezioni, ’'ASD Non
Solo Danza partecipa regolar-
mente a manifestazioni, con-
corsi e stage, “con l'obiettivo di
offrire agli allievi occasioni di
crescita, confronto e formazio-
ne”, raccontano. Occasioni che
diventano parte integrante del
percorso educativo: non solo tec-
nica, ma momenti per acquisire
esperienza, migliorare le rela-

zioni, aumentare il senso del-
la scoperta. Per molti giovani,
queste occasioni rappresentano
il primo contatto con palchi, giu-
rie e contesti diversi dal proprio
ambiente abituale, contribuen-
do a sviluppare sicurezza, auto-
nomia e spirito di gruppo.

In tutto questo, il supporto del
Comitato UISP Cirie Settimo
Chivasso rappresenta un tas-
sello fondamentale, “offrendo
serieta e professionalita” e aiu-
tando in ogni occasione a porta-
re avanti le attivita attraverso
un costante supporto al fine di
evitare dimenticanze o errori”.
Un sostegno che permette alle
associazioni di concentrarsi sul
cuore del loro lavoro: promuo-
vere lo sport come strumento di
benessere, inclusione e parteci-
pazione.
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Dal cuore

dei Pogliani
alla conquista
dell’Europa

Sarah Biadene e Stefania
Caffaro Rore brillano a
Cremona in occasione dei
Campionati Europei NBHA
di Barrel Racing e Pole
Bending.

La Palestrina
si assicura
medaglie

e conferme

La storica societa chivas-
sese di ginnastica ritmica
sale in cattedra con le sue
giovani ginnaste al Campio-
nato Nazionale PGS orga-
nizzato a Torino.

10° Rally
di Castiglione
Torinese:
le novita

La competizione organiz-
zata da Mat Racing si cor-
rera sabato 4 e domenica 5
luglio: spettacolo assicurato
sulle strade della collina
torinese.




