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L’Italia è stata grande protago-
nista ai Campionati del Mondo 
MTB Marathon di Primiero San 
Martino di Castrozza, disputati 
su un percorso durissimo di 95 
chilometri e circa 4.000 metri di 
dislivello. Il risultato più con-
sistente è arrivato dalla gara 
maschile, nella quale gli italia-
ni occupano quattro delle prime 
cinque posizioni e ben sei delle 
prime dieci. A vincere è stato il 
tedesco Andreas Seewald, già 
campione del mondo nel 2021, 
che ha chiuso in 4h33’47” dopo 
avere fatto la differenza sulla 
salita verso Forcella Calaita. 
Alle sue spalle è stata solo Ita-
lia. Gioele De Cosmo ha conqui-
stato la medaglia d’argento, a 
3’11” dal neo campione iridato, 

precedendo di appena un se-
condo Jakob Dorigoni, bronzo. 
Subito dietro altri due italiani: 
Diego Rosa quarto classifi cato 
a 3’55” e Davide Foccoli quinto 
a 4’40”. A completare una top 
ten dalla fortissima impronta 
italiana Dario Cherchi, ottavo, 
e Lorenzo Samparisi, decimo.
E’ stata indubbiamente una 
prova collettiva di grande spes-
sore. Gli italiani sono rimasti 
costantemente nelle prime 
posizioni e, dopo l’attacco di 
Seewald, hanno preso in mano 
l’inseguimento, facendo sele-
zione soprattutto sulla salita 
verso Bedolé. Il tedesco ha resi-
stito al ritorno degli avversari, 
ma alle sue spalle la classifi ca 
ha raccontato con chiarezza la 

forza del movimento azzurro 
nella specialità. A distanza di 

un anno, quindi, l’Italia ha con-
fermato un proprio atleta vice 

campione del mondo, questa 
volta con Gioele De Cosmo che 
ha tagliato il traguardo pratica-
mente abbracciato al suo gran-
de amico Jakob Dorigoni. 
“Non ho mai avuto una Nazio-
nale così forte - ha commentato 
un sorridente commissario tec-
nico Mirko Celestino - tutti mi 
avevano assicurato di essere in 
ottime condizioni, ma non mi 
immaginavo certo una prova 
di squadra così potente. Voglio 
aggiungere solo che Samuele 
Porro, vice campione del mondo 
uscente, è stato costretto al riti-
ro per un problema meccanico. 
Questo per dire che potevano 
addirittura essere ancora più 
presenti nella top 10”.
“Sono vice campione del mondo. 

E’ uno dei giorni più belli della 
mia vita - queste le parole del 
mappanese De Cosmo -. È un ri-
sultato incredibile, poter salire 
entrambi sul podio è un qualco-
sa di straordinario. Negli ultimi 
anni abbiamo condiviso tanto 
e un arrivo in parata va oltre 
ogni aspettativa. Negli ultimi 
chilometri avevamo i brividi, 
tutto questo è un sogno”.
Dopo l’argento al Campionato 
Europeo Marathon MTB di Ra-
males de la Victoria, un nuovo 
acuto di Gioele De Cosmo in 
questa che è la miglior stagione 
della sua vita. Questi risultati 
sono il premio per anni di sacri-
fi ci, impegno, determinazione, 
caparbietà e un’immensa pas-
sione per lo sport.

L’Italia del salvamento torna 
a casa dall’Irlanda con il se-
condo posto nel medagliere 

dei Campionati Europei giova-
nili di lifesaving, 15 medaglie 
complessive e una protagonista 
che ha lasciato il segno: Violan-
te Gera. Per la giovane promes-
sa della Nuotatori Canavesani 
non è stato soltanto un Europeo 
da ricordare. È la fotografi a di 
un percorso fatto di sacrifi ci, al-
lenamenti e di quella capacità, 
tutta speciale, di esserci quando 
conta. A Rossnowlagh, nelle due 
giornate degli European Youth 
Lifesaving Championships, Vio-
lante ha collezionato un bronzo 
individuale e tre medaglie nelle 
staffette, contribuendo in manie-
ra importante allo straordinario 
cammino della Nazionale azzurra.
La prima giornata aveva già rac-
contato molto. Nella prova dei 90 
metri sprint sulla spiaggia, Gera 
ha sfi orato il podio chiudendo al 
quarto posto, mentre poco dopo 
è arrivata la prima grande gio-
ia: l’argento nella 4x90 sprint 
insieme alle altre azzurrine Cri-
stina Floris, Irene Fulgori e Gaia 
Montin. Una medaglia costruita 

correndo tutte nella stessa di-
rezione, centimetro dopo centi-
metro, fi no a quel traguardo che 
ha premiato la forza del gruppo 
azzurro. Ma il mare aveva ancora 
qualcosa da raccontare. Nel po-
meriggio Violante è tornata pro-
tagonista nella staffetta Ocean 
mixed, dove insieme ad Alessio 
Petracca, Cristina Floris e Leo-
nardo Candela ha conquistato un 
prezioso bronzo. Un’altra meda-
glia, un’altra sfi da, un altro pezzo 
di un Europeo che per l’Italia sta-

va prendendo una piega sempre 
più azzurra.
Poi il secondo giorno, quello del-
le conferme. Nella prova delle 
Beach Flags la portacolori della 
Nuotatori Canavesani ha stretto 
i denti e si è presa un’altra me-
daglia: bronzo individuale, alle 
spalle delle due spagnole Yael 
Mantecon Ruiz-Santaq e Aina 
Arnal Garcia. Una gara di rifl es-
si, esplosività e nervi, dove spesso 
sono pochi centimetri a separa-
re il sogno dal podio. E Violante 

quei centimetri li ha conquistati. 
A chiudere il cerchio, la staffetta 
Oceanwoman. Insieme a Glenda 
Gheltrito, Cristina Floris e Giulia 
De Monte l’azzurrina ha conqui-
stato un magnifi co argento eu-
ropeo. Quattro ragazze, un’unica 
corsa, il mare davanti e la ban-
diera italiana da portare il più in 
alto possibile.
Il bilancio personale di Violante 
Gera in questi Campionati Eu-
ropei giovanili di lifesaving è di 
quattro medaglie: un bronzo in-
dividuale, due argenti e un bron-
zo nelle staffette. Ma dietro quei 
quattro metalli c’è molto più di 
quello che racconta un medaglie-
re. C’è il lavoro quotidiano. C’è la 
preparazione al mare curata da 
Elena Prelle, fondamentale per 
arrivare pronte alle condizioni 
dell’oceano irlandese. E c’è il la-
voro atletico di Giorgio Errico, 
costruito su velocità, esplosività e 
resistenza. È anche grazie a que-
sto percorso, lontano dai rifl ettori 
delle gare, che poi arrivano gior-
nate come quelle di Rossnowlagh, 
che le lasciano in valigia quattro 
medaglie e un secondo posto eu-
ropeo con la Nazionale Italiana. 

NUOTO PER SALVAMENTO Quattro medaglie ai Campionati Europei giovanili per il talento della Nuotatori Canavesani

Violante Gera regina azzurra del salvamento

MOUNTAIN BIKE Dopo l’argento europeo il talento mappanese è protagonista ai Mondiali di Primiero chiudendo alle spalle del solo Andreas Seewald

Gioele De Cosmo si supera in Trentino e si laurea vice campione del mondo 

Può l’attività motoria, vissuta sul 
territorio, diventare un canale di 
comunicazione per trasmettere i 
valori alla base del nostro vivere 
civile: la democrazia, la liberà, 
l’importanza del diritto di voto e 
della memoria storica? Il Comita-
to UISP Ciriè Settimo Chivasso 
crede di sì e lo ha dimostrato negli 
anni, con iniziative dal forte valo-
re sociale come il progetto europeo 
VALUES – incentrato sulla risco-
perta dei sentieri della Resisten-
za Partigiana – e il Torneo della 
Liberazione, che lo scorso 25 apri-
le ha coinvolto un centinaio di gio-
vani calciatori e le loro famiglie.
Proprio sulla scia di queste espe-
rienze e per iniziare al meglio la 
nuova stagione sportiva, UISP è 
pronto a scendere in pista con una 
proposta inedita e suggestiva. Si 
tratta di “Bicincittà Costituente”, 
staffetta non competitiva in pro-
gramma per domenica 27 settem-

bre, pensata per unire benessere 
fi sico, scoperta del territorio e una 
profonda rifl essione sulla nostra 
storia democratica. L’iniziativa, 
completamente gratuita e aper-
ta a tutti, nasce dal sodalizio con 
ANPI Caselle-Mappano Sezione 
“Santina Gregoris” e vuole cele-
brare le Madri Costituenti e l’an-
niversario della storica conquista 
del diritto di voto per le donne nel 
nostro Paese, trasformando una 
pedalata in compagnia in un for-
midabile veicolo di partecipazione 
civica e memoria attiva.
Il viaggio prenderà avvio alle 
ore 9:00 al Parco Nilde Iotti a 
Settimo Torinese, perfetto punto 
d’inizio di un itinerario interco-
munale studiato per essere del 
tutto inclusivo, privo di barriere 
e idoneo a famiglie, ciclisti ama-
toriali, gruppi sportivi e cittadini 
di ogni età, pronti ad affrontarlo 
in sella alla bici o di corsa. A scal-

dare l’atmosfera della partenza 
sarà il Forum Donne di Settimo, 
che offrirà ai partecipanti un 
momento di spettacolo dedicato 
proprio alle Donne Costituenti, 
cui seguiranno i saluti della sin-
daca Elena Piastra per l’Ammi-
nistrazione Comunale settimese. 
Il gruppo Alpini di Settimo par-
teciperà invece esponendo una 
mostra di biciclette storiche. Per

raccontare ogni emozione in tem-
po reale, l’emittente Radio Archi-
mede seguirà l’intera carovana 
lungo il tragitto, garantendo la 
radiocronaca in diretta dell’e-
vento. La staffetta si muoverà 
poi alla volta di Mappano per 
una tappa intermedia al Parco 
Unione Europea, dove sono pre-
visti gli interventi di Armando 
Pontara, di Marta Rabacchi – 

vicepresidente provinciale ANPI 
– e dei rappresentanti dell’Am-
ministrazione comunale map-
panese. La marcia proseguirà 
quindi verso il traguardo fi nale 
allestito in Piazza Boschiassi a 
Caselle Torinese. Qui ad atten-
dere i partecipanti ci saranno le 
parole di Linda Ferin, Gabriella 
Leone, per e dell’Amministra-
zione comunale casellese e del 
Comitato UISP, prima di conclu-
dere la mattinata in allegria con 
il rinfresco gentilmente offerto 
dalla Libera Associazione Com-
mercianti e Artigiani di Caselle.
Per partecipare è suffi ciente in-
viare una semplice preiscrizione 
tramite messaggio WhatsApp al 
numero 393/9320803, che agevo-
lerà la logistica.
Dietro questa grande manifesta-
zione, c’è una straordinaria rete 
territoriale che vede protago-
nisti, oltre alla già citata ANPI 

Caselle-Mappano, ADV Bike e 
Ri-Ciclistica Settimese, insie-
me ai patrocini istituzionali dei 
Comuni di Settimo, Mappano e 
Caselle. L’evento si avvale inoltre 
del prezioso supporto del Grup-
po Alpini di Settimo e Caselle, 
di Legambiente “Il Girasole”, 
dell’ANPI Settimo e della Società 
Operaia Mutuo Soccorso. Un rin-
graziamento speciale va inoltre 
alla Consulta Comunale della 
Solidarietà di Settimo, per il la-
voro di collegamento tra tutte le 
realtà che hanno dato il proprio 
contributo all’iniziativa.
Questo appuntamento segna 
l’avvio uffi ciale delle attività 
2026/2027 del Comitato UISP 
Ciriè Settimo Chivasso, racco-
gliendo l’onda di entusiasmo e 
partecipazione registrata a ini-
zio settembre in occasione della 
tradizionale Vetrina dello Sport 
di Ciriè.

PIANETA UISP La bella iniziativa vuole unire benessere fisico, scoperta del territorio e una riflessione sulla nostra storia democratica  

Cresce l’attesa per la staffetta non competitiva “Bicincittà Costituente”

Mattia Viel
è tra i volti
di Ducati 
Cycling          

L’ex ciclista professioni-
sta di Gassino Torinese è 
al fi anco di grandissimi 
campioni del calibro di 
Vincenzo Nibali ed Elia 
Viviani.

INQUADRA IL “CODICE QR” PER LE ALTRE NOTIZIE DI SPORT
Torna il Trail
delle Colline
tra agonismo
e solidarietà

Nell’ottava edizione ver-
ranno riproposte tutte e tre 
le gare competitive e la tra-
dizionale eco-camminata in 
favore della borsa di studio 
“Fabio Santa”.

Per la Lilliput 
Settimo il 
futuro è già
in campo        

La forza della continuità e 
del lavoro quotidiano sotto 
la guida di coach Andrea 
Betteto per una squadra 
pronta a stupire nel cam-
pionato di Serie B2.

VOLLEY - SERIE B2 FEMMINILE

AF Volley: la prima volta in B2  
Ci sono stagioni che fi niscono con una coppa, un applauso, una 
festa. E poi ce ne sono altre che lasciano qualcosa di più: la sensa-
zione di aver fatto la storia. È il caso dell’AF Volley, protagonista 
di una stagione da incorniciare e capace di conquistare una pro-
mozione storica in serie B2 femminile. Un traguardo costruito 
giorno dopo giorno dall’Allotreb,  società guidata dal presidente 
Antonio Micelli, attraverso anni di lavoro, passione e presenza 
sul territorio, che porterà per la prima volta nella storia della 
società la prima squadra a confrontarsi con un campionato na-
zionale. Adesso, però, il bello viene. Perché conquistare la B2 era 
il sogno. Giocarsela sarà la nuova sfi da. E l’AF Volley ha scelto di 
affrontarla senza dimenticare le proprie radici. 

AL SETTIMO CIELO L’azzurrina Violante Gera (FOTO FEDERNUOTO)

SUL PODIO Gli azzurri Gioele De Cosmo e Jakob Dorigoni con Andreas Seewald


