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ATLETICA LEGGERA La giovane eporediese Alessia Dova della Sisport lascia il segno ai Campionati Italiani Cadetti

Due ori per scrivere una pagina indimenticabile

gropoli si tinge d’oro per Alessia
A-]gova. La giovane eporediese della
isport era una delle atlete piu at-
tese ai Campionati Italiani Cadetti e allo
stadio Guariglia ha trasformato le aspet-
tative in una splendida realta. Due me-
daglie d’oro, conquistate in due specialita
diverse, e un argento con il Piemonte: un
bottino straordinario che racconta talento,
carattere e un’esperienza da ricordare a
lungo.
Allenata da Davide Di Chiara, Alessia &
scesa in pedana nel lungo Cadette con la
consapevolezza di avere nelle gambe una
grande prestazione. E non ha tradito le at-
tese. Il suo 5,71 metri, realizzato con ven-
to oltre il limite regolamentare (+2.2), e
bastato per salire sul gradino piu alto del
podio e regalare al Piemonte uno dei suoi
momenti piu belli della rassegna tricolore.
Alle sue spalle si sono piazzate Beatrice
Silva Barbetti, seconda con 5,64 metri
(+2.4), e Fatia Francesca Ogunseye, terza
con 5,63 metri (+2.5). Numeri che rendono
ancora piu significativo il successo di Ales-
sia, capace di imporsi in una gara combat-
tuta e di mettere la propria firma sul titolo
italiano Under 16.
Ma non era ancora finita qui. Sulla pista
intitolata a Pietro Mennea, Alessia ha
indossato nuovamente la maglia del Pie-
monte con la staffetta 4x100 femminile. E

IN VOLO Latleta eporediese (FOTO GRANA/ FIDAL)

anche qui il finale & stato quello che ogni
atleta sogna: oro. Insieme a Maela Bollero
(Safatletica), Elena Pane (Sisport) e Laycy

Mballa Ntolo (Atletica Cuneo), Dova ha
contribuito al trionfo piemontese, con il
quartetto capace di fermare il cronometro
a 48”05, precedendo il Lazio, secondo in
48732, e il Friuli Venezia Giulia, terzo in
48”73.

Due gare, due ori. Due momenti diversi,
ma la stessa capacita di essere decisiva
quando conta davvero.

E mentre Alessia festeggiava le proprie
imprese, anche il Piemonte viveva una
kermesse memorabile. Nella classifica per
Regioni, la selezione subalpina ha conqui-
stato il secondo posto con 529 punti, a sole
8lunghezze dal Veneto vincitore, fermatosi
a 537.Terza la Lombardia con 512,5 punti,
dopo aver dominato le ultime cinque edi-
zioni.

In questo splendido risultato collettivo, il
nome di Alessia Dova brilla con partico-
lare intensita. Perché ad Agropoli non &
arrivata soltanto una doppietta d’oro. E
arrivata la conferma di un talento che sa
prendersi la scena, di una ragazza capace
di trasformare la pressione in energia e le
attese in risultati.

Due ori al collo, un argento con il Piemon-
te nella classifica per Regioni e una cer-
tezza: Alessia Dova ha lasciato il segno. E
per una giovane atleta che sogna di conti-
nuare a volare sempre pitu lontano, questo
& soltanto l'inizio.

JUDO Alessandro Aurucci e compagni protagonisti a Cagliari nel Trofeo Italia Sardegna Judo'

Gli Esordienti B dell’Unisport a caccia di punti

Sabato 3 e domenica 4 ottobre al
Trofeo Italia Sardegna Judo gli
Esordienti B dell'Unisport Cava-
gnolo nella meravigliosa cornice
di Cagliari sono andati a caccia
degli ultimi punti disponibili per
guadagnarsi un posto alle Finali
dei Campionati Italiani A1.

Sabato mattina Samuele Ador-
nato, nei 55 kg, ha disputato una
bella gara, arrendendosi prima
ai quarti di finale per una di-
sattenzione a pochi istanti dalla
fine e poi nei recuperi a un passo
dalla finalina per il bronzo, ter-
minando la sua corsa al setti-
mo posto. Nel secondo blocco, in

TROFEO ITA ISORDIENTI B

nalmente ad essere competitiva
vincendo bene i primi due incon-
tri, perdendo con la prima della
categoria e poi vincendo ancora
nei recuperi, conquistando cosi il
settimo posto e punti preziosi per
guadagnarsi un posto in Al.

Tra due settimane ci saranno le
qualificazioni per i judoka non
ancora qualificati tramite ran-
king e vedremo se altri compagni
di palestra si aggiungeranno. E
tempo anche di qualificazioni per
i Campionati Italiani Assoluti
per i piu grandi.

La stagione € appena cominciata
ma promette bene ed é ricca di
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TRAIL RUNNING
Il Trail delle Colline & un successo

Otto edizioni. Otto anni di passi, sorrisi, fatica, entusiasmo e in-
contri. Otto anni in cui il Trail delle Colline & cresciuto, diventando
molto pit di una semplice manifestazione sportiva: un appunta-
mento capace di custodire intatto lo spirito con cui & nato.

E questa la vera forza di un evento che si ripete nel tempo confer-
mandosi uno degli eventi sportivi pit partecipati del Chivassese:
la continuita. Tornare ogni anno su queste colline significa ritro-
vare una comunitd, ma anche dare vita a nuove storie, coinvolgere
nuove persone e trasformare ancora una volta lo sport in un’occa-
sione di condivisione.

E poi ci sono le parole che, edizione dopo edizione, raccontano I'a-
nima di questa manifestazione: inclusione e solidarieta. Perché lo
sport ha un valore speciale quando non é fine a sé stesso, ma riesce
ad abbattere le distanze, a mettere insieme persone diverse e a
creare occasioni in cui nessuno si sente escluso. Il traguardo di-
venta allora qualcosa di piu di una linea da attraversare: diventa
il simbolo di un percorso condiviso, fatto di partecipazione, ami-
cizia e attenzione verso gli altri, come testimoniano la continuita
del progetto della Borsa di Studio “Fabio Santa” rivolta agli stu-
denti chivassesi, il 1° Trofeo Cassandra Leccese vinto dal gruppo
pit numeroso, il Casta Trail, e la donazione di forbici elettriche
professionali da potatura al CAI di Chivasso, che si occupa della
manutenzione della sentieristica delle nostre colline.

I1 TdC e una vera festa dello sport. Una festa che coinvolge chi
corre, gli atleti. Sono loro il cuore pulsante di questa manifesta-
zione e aver avuto quest’anno al via Giulio Vettori di Castagneto
Po, premiato prima della partenza per il suo recente straordinario
terzo posto al TOR130, & per tutto il Comitato Organizzatore mo-
tivo di grande orgoglio. Non meno importante chi cammina, chi
organizza, chi sostiene l'iniziativa e chi semplicemente sceglie di
esserci. Quest’anno sono stati pit di 600 gli iscritti: ogni parteci-
pante ha portato con sé una parte di questa storia e ha contribuito
a renderla viva.

Arrivare all'ottava edizione significa, quindi, riconoscere gli errori
commessi lungo la strada e assumersi le responsabilita del caso,
ma anche guardare avanti senza dimenticare la strada percorsa.
Significa riconoscere il lavoro, la passione e 'impegno di chi ha
creduto nell’iniziativa e ha contribuito, anno dopo anno, a farla
crescere ed a consolidarsi nel panorama sportivo chivassee.

tarda mattinata il compagno di
squadra Alessandro Aurucci nei
73 kg ha perso inaspettatamente
il primo incontro, complicandosi
cosi la vita, ma si & rimboccato

le maniche arrivando comunque
a conquistare la medaglia di
bronzo e mettendo in cassafor-
te la qualificazione in Al che si
disputera a Lignano nel mese di

dicembre, manifestazione a cui
Patleta dell'Unisport partecipera
come testa di serie del tabellone.
Domenica mattina, Camilla Di
Gianni, nei 52 kg, e riuscita fi-

impegni per gli atleti gialloneri.
Su tutti, spicca 'appuntamento
in Slovenia per Federico Di Gian-
ni, atteso a fine mese dall’Euro-
pean Cadets Cup di Maribor.

UNA FESTA Il Trail delle Colline unisce sport e divertimento

PIANETA UISP Un successo la prima edizione della staffetta su due ruote da Settimo Torinese a Caselle organizzata dal Comitato Territoriale Cirié Settimo Chivasso

Bicincitta Costituente: la pratica sportiva e i valori fondanti della Repubblica Italiana

Nonostante le difficolta orga-
nizzative e i numerosi ostacoli
affrontati lungo il cammino, la
tenacia, l'impegno costante e
una solida rete di collaborazioni
territoriali hanno trasformato la
prima edizione di Bicincitta del
Comitato UISP Cirie Settimo
Chivasso in un indiscutibile suc-
cesso. Levento, inserito nella cor-
nice della celebre manifestazione
nazionale che ogni anno porta in
strada migliaia di persone per
promuovere la mobilita sosteni-
bile e la riscoperta del territorio,
ha acquisito un valore aggiunto
speciale grazie alla declinazione
“Bicincitta Costituente”, capace
di intrecciare in modo indissolu-
bile la pratica sportiva e i valori
fondanti della storia repubblica-
na.

La giornata ha preso il via a
Settimo Torinese, presso il parco

intitolato a Nilde Iotti, dove si &
svolta la prima tappa della staf-
fetta, alla presenza della sindaca
Elena Piastra. In questa occasio-
ne e stato svelato il nuovo mu-
rales dedicato alla prima donna
Presidente della Camera dei De-
putati, opera realizzata dall’arti-
sta Riccardo Degli Emili, in arte
DISE. Ad arricchire la partenza
¢ stata lesibizione dell’associa-
zione Forum Donne di Settimo,
che ha proposto un estratto dello
spettacolo “Non mi arrendo, non
mi arrendo”, incentrato sulla fi-
gura delle 21 Madri Costituenti.
La rappresentazione ha eviden-
ziato il ruolo determinante svolto
dalle donne nella nascita della
Repubblica Italiana e nella ste-
sura della Carta Costituzionale.

Dopo il momento inaugurale, i
partecipanti si sono messi in sel-
la verso Mappano. Ad accogliere

la carovana al Parco Unione Eu-
ropea e stato il sindaco France-
sco Grassi assieme a gran parte
dell’amministrazione comunale,
con esponenti di maggioranza e
opposizione, a sottolineare la di-
mensione trasversale dell’evento.
La tappa, curata dalla Sezione
ANPI Caselle-Mappano “Santina

Gregoris”, ha visto gli interventi
di Armando Pontara per la sezio-
ne precedentemente citata e di
Marta Rabacchi del’ANPI Pro-
vinciale di Torino. I loro contri-
buti hanno trasformato la sosta
in una profonda riflessione sulla
memoria storica, dalla la pace
sancita dall’Articolo 11 della Co-

stituzione, alla tutela del lavoro
e la sicurezza sociale, pilastri di
una societa giusta.

La staffetta su due ruote & poi
ripartita alla volta di Caselle
Torinese, raggiungendo la tappa
conclusiva in Piazza Boschiassi.
Ad attendere i ciclisti sono stati
gli interventi di Linda Ferrin —
giovane insegnante dell’Istituto
Comprensivo cittadino e mem-
bro della Sezione ANPI “Santina
Gregoris” — focalizzato sullim-
portanza dell’educazione civica e
del pensiero critico nelle scuole, e
della dottoressa Gabriella Leone,
medico di base, che ha richiama-
to l'attenzione sulla difesa della
sanita pubblica universale san-
cita dall’Articolo 32. All'incontro
hanno preso parte anche l'asses-
sore allo Sport Paolo Marchetti e
la vicesindaca Giuliana Aghemo.
A suggellare la mattinata & stato

il rinfresco offerto dalla LACA
— Libera Associazione Commer-
cianti e Artigiani — di Caselle alla
quale il Comitato UISP ha conse-
gnato una targa di riconoscimen-
to per la straordinaria disponibi-
lita e la preziosa collaborazione.
La riuscita dell’iniziativa e sta-
ta resa possibile dalla parteci-
pazione attiva dei cittadini, del
patrocinio dei Comuni di Settimo
Torinese, Mappano e Caselle To-
rinese e dal contributo sinergico
di numerose realta locali: oltre
ai sodalizi gia citati, il Gruppo
Alpini di Settimo Torinese, la
Consulta della Solidarieta di Set-
timo, Radio Archimede — che si &
occupata di seguire in diretta la
manifestazione con una puntua-
le radiocronaca — ’ANPI di Setti-
mo, Legambiente, 'associazione
Ri-ciclista Settimese, la SOMS e
ADV Bike.

INQUADRA IL “CODICE QR” PER LE ALTRE NOTIZIE DI SPORT

Lucia Pistoni:
dagli Europei
alla sfida di
Hangzhou

Dopo le imprese ai Cam-
pionati Europei andati in
scena allo Stadio della Ca-
noa l’'atleta eporediese e tra
le migliori anche alla Super
Cup in Cina.

Nuotatori
Canavesani
protagonisti
a Riccione

Trionfo tra i Cadetti e piog-
gia di medaglie ai Campio-
nati Italiani di Categoria
Surflifesaving per la bella
realta guidata da Giovanni
Anselmetiti.

Ad Aglie

la scherma
piemontese
fafesta

11 Circolo Scherma Giu-
seppe Delfino di Ivrea ha
organizzato la prima prova
di qualificazione regionale
Assoluti di spada maschile
e femminile.




